


    

 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  
 

  
  
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถำบันพัฒนำกำรศึกษำนอกระบบ฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยภำค฼หนือ 

ส ำนักงำนส่ง฼สริมกำรศึกษำนอกระบบ฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัย 

ส ำนักงำนปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร 
กระทรวงศึกษำธิกำร 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ค าน า 

   

  
 

  

 สืบ฼นืไองจำก กำรจัดอบรมหลักสูตร กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยส ำหรับครู กศน. ฾ดยจัดกำร฼รียนรูຌ ดຌวย
บท฼รียนออนเลน์ ฿นป຃งบประมำณ โ55ๆ ฽ละผลจำกกำรท ำวิจัย ฼รืไอง ฽นวทำงกำรพัฒนำผูຌ฼รียน฾ดยกำรวิจัย
อย຋ำงง຋ำยของครู กศน. ฿นป຃งบประมำณ โ55็ พบว຋ำ ครู กศน. มีควำมรูຌ฼กีไยวกับกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยอยู຋฿น    
ระดับหนึไง ฽ละมีบำง฼รืไองทีไยังเม຋ชัด฼จน฿นทำงปฏิบัติ กำรจัดท ำ฼อกสำรคู຋มือทีไ฿หຌควำมรูຌ฽ละน ำเปสู຋กำรปฏิบัติเดຌ
จึง฼ป็น฼รืไองทีไส ำคัญ฽ละจ ำ฼ป็น อีกทัๅง฼ป็นควำมตຌองกำรของครูผูຌปฏิบัติ ทีไจะเดຌศึกษำทบทวน ฼พืไอ฼พิไมพูน
ควำมรูຌ฽ละ฿ชຌ฼ป็น฽นวทำง฿นกำรน ำควำมรูຌเปปฏิบัติอย຋ำงจริงจัง ฼ป็นรูปธรรมมำกขึๅน 

 สถำบัน กศน.ภำค฼หนือ ฼หในควำมส ำคัญ฼กีไยวกับกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฽ละมุ຋งพัฒนำครู กศน.฿หຌมี
ควำมรูຌ ควำม฼ขຌำ฿จ ฽ละประสบกำรณ์฿นกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฼พืไอ฿หຌสำมำรถน ำควำมรูຌ฽ละประสบกำรณ์เป฿ชຌ
฿นกำรพัฒนำตน฼อง฽ละพัฒนำงำนเดຌอย຋ำงมีประสิทธิภำพ จึงจัดท ำคู຋มือกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน.ขึๅน
฾ดย฼ขียน฼นืๅอหำ฼กีไยวกับกระบวนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยเวຌอย຋ำงละ฼อียด พรຌอมตัวอย຋ำงรำยงำนกำรวิจัย      
อย຋ำงง຋ำย ฿หຌศึกษำ฽ลຌว฼ขຌำ฿จ฽ละน ำเปปฏิบัติเดຌ  

 ขอขอบคุณ ผูຌมีส຋วน฼กีไยวขຌองทุกท຋ำน ทีไเดຌร຋วมกันจัดท ำคู຋มือกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน.    
฼ล຋มนีๅ฿หຌส ำ฼รใจลุล຋วงตำมวัตถุประสงค์เดຌดຌวยดี ฽ละหวังว຋ำ฼อกสำร฼ล຋มนีๅ จะ฼ป็นประ฾ยชน์ต຋อครู กศน.฽ละ
ผูຌสน฿จจะศึกษำ฼พืไอพัฒนำควำมรูຌ฽ละน ำเป฿ชຌอย຋ำงมีประสิทธิภำพตำมควำมตຌองต຋อเป  
 

    

    สถำบัน กศน.ภำค฼หนือ 

                                 พฤษภำคม  โ55้ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

สารบัญ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 หนຌำ 

ค ำน ำ    ก 

สำรบัญ    ค  

ค ำ฽นะน ำกำร฿ชຌคู่มือกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำยของครู กศน.   จ 

฾ครงสรຌำงคู่มอืกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำยของครู กศน.  ฉ 

฽บบทดสอบกอ่น฼รียน  ซ 

ตอนทีไ 1  วิจัยอย่ำงง่ำย งำ่ยจริงหรือ  1 

   ฼รืไองทีไ แ  ปญัหำทีไพบ ฿นกำรจัดกำร฼รียนรูຌของครู กศน.  โ 

   ฼รืไองทีไ โ  ควำมส ำคัญ฽ละประ฾ยชน์ของกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย  5 

   ฼รืไองทีไ 3  สภำพปัญหำจำกกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน.ทีไผ຋ำนมำ  8 

ตอนทีไ โ  กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบทของ กศน. แแ 

   ฼รืไองทีไ 1  ควำมหมำยของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยตำมบริบท ของ กศน. 12 

   ฼รืไองทีไ 2  องค์ประกอบ สำระส ำคัญ฽ละรปู฽บบ฾ดยรวมของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย แใ 

ตอนทีไ ใ  กระบวนกำรท ำวจิัยอย่ำงง่ำย 17 

   ฼รืไองทีไ 1  กำรก ำหนด฽ละวิ฼ครำะห์ปัญหำ ฽ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิด  18 

     ิสมมตฐิำนี กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย  

   ฼รืไองทีไ โ  กำรตัๅงชืไอ฼รืไอง  กำร฼ขียนวัตถุประสงค์ กำรก ำหนดขอบ฼ขต 29 

     ฽ละกำรสรຌำง฼ครืไองมือวิจัย  

   ฼รืไองทีไ ใ  กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย฽ละกำร฼กใบขຌอมูล 34 

   ฼รืไองทีไ 4  กำรวิ฼ครำะห์฽ละ฽ปลผลขຌอมูล 37 

   ฼รืไองทีไ 5  กำร฼ขียนสรุปผล฽ละกำรอภิปรำยผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 41 

     ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ   

ตอนทีไ ไ  รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำน ฽ละกำร฼ผย฽พร่ผลกำรวิจัยอย่ำงง่ำย  43 

   ฼รืไองทีไ 1  รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย  44 

   ฼รืไองทีไ โ  กำร฼ผย฽พร຋ผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 67 



    

 

ง 
คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

฽บบทดสอบหลัง฼รียน ็แ 

บรรณำนุกรม   ็5 

คณะผูຌจัดท ำ   77 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

จ 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

ค า฽นะน าการ฿ชຌคู่มือการท าวิจัยอยา่งง่ายของครู กศน. 
 

 

 

 

 
 

 คู຋มือกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน. ฼ป็น฼อกสำรกำร฼รียนรูຌดຌวยตน฼อง  มีทัๅงหมด 4 ตอน 
ประกอบดຌวย 

  ตอนทีไ 1  วิจัยอย຋ำงง຋ำย ง຋ำยจริงหรือ  

  ตอนทีไ โ  กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ตำมบริบทของ กศน.  

  ตอนทีไ ใ  กระบวนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย  

  ตอนทีไ ไ  รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำน กำรน ำ฼สนอ฽ละกำร฼ผย฽พร຋ผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย  
 ฾ดยมีวัตถุประสงค์฿หຌครู กศน. มีควำมรูຌ ควำม฼ขຌำ฿จ฼กีไยวกับกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฿นกำรจัดกำร฼รียน  
กำรสอน฼พืไอพัฒนำผูຌ฼รียน ฽ละสำมำรถ฼ขียนกรอบกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ปฏิบัติกำรวิจัย ฼ขียนรำยงำนผลกำรวิจัย
฽ละน ำผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยเป฿ชຌประ฾ยชน์ต຋อกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฿หຌมีประสิทธิภำพยิไงขึๅน ซึไงครู  กศน. 
ควรท ำกิจกรรม฽ละศึกษำตำมสิไงทีไก ำหนด ประกอบดຌวย  

 1.  ท ำ฽บบทดสอบก຋อน฼รียนครบทุกขຌอ ฽ละตรวจผลกำรทดสอบกับ฼ฉลยทຌำย฼ล຋ม ฼พืไอตรวจสอบ
ควำมรูຌพืๅนฐำนของตน฼อง 
 โ.  ศึกษำวัตถุประสงค์฽ละ฼นืๅอหำ฿น฽ต຋ละตอนอย຋ำงละ฼อียด฿หຌ฼ขຌำ฿จ 

 ใ.  ปฏิบัติกิจกรรมทีไก ำหนด฿หຌ฿นตอนทีไ ไ ฼พืไอสรุป฼ป็นควำมรูຌ ควำม฼ขຌำ฿จ ฼นืๅอหำทัๅงหมด 

 ไ.  ฼มืไอศึกษำ฼นืๅอหำครบทัๅง ไ ตอน฽ลຌว ฿หຌท ำ฽บบทดสอบหลัง฼รียน฽ละตรวจผลกำรทดสอบกับ
฼ฉลยทຌำย฼ล຋ม ฾ดยครู กศน.ตຌองมีควำมซืไอสัตย์ต຋อตน฼อง 
 5.  หำกผลกำรทดสอบเดຌคะ฽นนนຌอยกว຋ำ รຌอยละ 75 ฿หຌกลับเปทบทวนบท฼รียน฽ต຋ละตอน      
อีกครัๅง ฽ละลองท ำ฽บบทดสอบหลัง฼รียนอีกครัๅง จะท ำ฿หຌครู กศน.มีควำมรูຌ ควำม฼ขຌำ฿จมำกขึๅน 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



    

 

ฉ 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

฾ครงสรຌางคู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 
 

  

 

 

 

 

สำระส ำคัญ 

 กำรจัดกระบวนกำร฼รียนรูຌของครู กศน. อำจมีปัญหำ฼กิดขึๅนมำกมำย ทัๅงปัญหำทีไครู กศน. ฽กຌเข 
เดຌ฼องบຌำงเม຋เดຌบຌำง กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยช຋วย฽กຌปัญหำเดຌ ฽ละมีประ฾ยชน์ต຋อผูຌ฼รียน ครูผูຌสอน รวมถึงประ฾ยชน์    
฿นกำรประ฼มินคุณภำพของสถำนศึกษำดຌวย กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยตำมบริบทของ กศน.฼ป็นกำรวิจัยขนำด฼ลใก       
ทีไท ำ฼พืไอ฽กຌปัญหำ฽ละพัฒนำผูຌ฼รียน ฿หຌมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนดีขึๅน ฾ดยมีขัๅนตอนกระบวนกำร ฽ละลักษณะ
ส ำคัญคลຌำยคลึงกับกำรวิจัย฿นชัๅน฼รียน ตรงทีไ฼ป็นกระบวนกำร฽สวงหำควำมจริง อย຋ำงมี฽บบ฽ผน ฽ละ฼ป็นระบบ 
ซึไงประกอบเปดຌวย กำรก ำหนด฽ละวิ฼ครำะห์ปัญหำ กำรสรຌำงกรอบควำมคิด กำรตัๅงชืไอ฼รืไอง  กำร฼ขียน
วัตถุประสงค์ กำรก ำหนดขอบ฼ขตของปัญหำ กำรสรຌำง฼ครืไองมือ กำรลงมือปฏิบัติกำรวิจัย  กำรวิ฼ครำะห์      
฽ละ฽ปลผลขຌอมูล กำร฼ขียนสรุปผล อภิปรำยผล ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ ฿นขัๅนตอนสุดทຌำย ฼ป็นกำร฼ขียนรำยงำน
กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฼พืไอสืไอสำรสิไงทีไเดຌด ำ฼นินกำรเป฽ลຌว ฿หຌผูຌอืไนเดຌรับรูຌ ประกอบดຌวย ่ หัวขຌอ เดຌ฽ก຋  แี ชืไอ฼รืไอง  
โี ชืไอผูຌวิจัย  ใี ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ  ไี วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  5ี วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย  
ๆี ผลกำรวิจัย  ็ี สรุปผล อภิปรำยผล฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ  ่ี ฼อกสำรอຌำงอิง  

วัตถุประสงค ์

 ฼พืไอ฿หຌครู กศน. 
 แ.  ฼ขຌำ฿จสภำพปัญหำ฽ละวิธีกำรพัฒนำผูຌ฼รียน฾ดยกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน.    
 โ.  ฼หในควำมส ำคัญ฽ละประ฾ยชน์ของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

 ใ.  มีควำมรูຌ ควำม฼ขຌำ฿จ฽ละปฏิบัติกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยเดຌอย຋ำงถูกตຌอง 
 4.  ฼ขียนรำยงำน฽ละรูຌวิธีกำร฼ผย฽พร຋ผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ขอบข่ำย฼นืๅอหำ 

 ตอนทีไ 1  วิจัยอย຋ำงง຋ำย ง຋ำยจริงหรือ 

    ฼รืไองทีไ แ  ปัญหำทีไพบ ฿นกำรจัดกำร฼รียนรูຌของครู กศน. 
    ฼รืไองทีไ โ  ควำมส ำคัญ฽ละประ฾ยชน์ของกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

    ฼รืไองทีไ 3  สภำพปัญหำจำกกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน.ทีไผ຋ำนมำ 
 ตอนทีไ โ  กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ตำมบริบทของ กศน. 
    ฼รืไองทีไ 1  ควำมหมำยของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยตำมบริบท ของ กศน. 
    ฼รืไองทีไ 2  องค์ประกอบ สำระส ำคัญ฽ละรปู฽บบ฾ดยรวมของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 



    

 

ช 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 ตอนทีไ ใ  กระบวนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

   ฼รืไองทีไ 1  กำรก ำหนด฽ละวิ฼ครำะห์ปัญหำ ฽ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิด  
           ิสมมตฐิำนี กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

    ฼รืไองทีไ โ  กำรตัๅงชืไอ฼รืไอง  กำร฼ขียนวัตถุประสงค์  กำรก ำหนดขอบ฼ขต 

      ฽ละกำรสรຌำง฼ครืไองมือวิจัย 

    ฼รืไองทีไ ใ  กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย฽ละกำร฼กใบขຌอมูล 

    ฼รืไองทีไ 4  กำรวิ฼ครำะห์฽ละ฽ปลผลขຌอมูล 

    ฼รืไองทีไ 5  กำร฼ขียนสรุปผล฽ละกำรอภิปรำยผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 

  ตอนทีไ ไ  รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำน กำรน ำ฼สนอ฽ละกำร฼ผย฽พร຋ผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

    ฼รืไองทีไ 1  รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

    ฼รืไองทีไ โ  กำร฼ผย฽พร຋ผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



    

 

ซ 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

฽บบทดสอบก่อน฼รียน 
 

 

 

 

 

 

ค ำสัไง  จง฼ลือกค ำตอบทีไถูกตຌองทีไสุด฼พียงขຌอ฼ดียว 

1. ขຌอ฿ดกล຋ำวถึงกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ตำม พรบ.กำรศึกษำ฽ห຋งชำติ พ.ศ. 2542 เดຌถูกตຌองทีไสุด 

ก. ครูตຌอง฼ชีไยวชำญ฿นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย   

ข. กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼ป็น฼ครืไองประ฼มินวิทยฐำนะครู 
ค. กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼ป็นส຋วนหนึไงของกำร฼รียนกำรสอน 

ง. ครูทุกคนตຌองด ำ฼นินกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอพัฒนำตน฼อง 

2. ขຌอ฿ดเม่฿ชจุ่ดมุ຋งหมำยของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. พัฒนำผูຌ฼รียน     

ข. ฽กຌปัญหำผูຌ฼รียน  

ค. ประ฼มินตัดสินผูຌ฼รียน      

ง. หำสำ฼หตุของพฤติกรรม 

3. ลักษณะงำนวิจัยตรงกับขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. สำมำรถพิสูจนเ์ดຌทุกขัๅนตอน 

ข. หำค ำตอบเดຌดຌวยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร ์
ค. มีขัๅนตอน฽ละระบบกำรศึกษำอย຋ำงสมบูรณ์ 
ง. ฼ป็นกำรศึกษำควำมสัมพันธ์ของสิไงทีไตຌองกำรศึกษำ 

4. กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยจัด฼ป็นกำรวิจัยรูป฽บบ฿ด 

ก. กำรวิจัย฼ชิงปริมำณ    

ข. กำรวิจัย฼ชิงปฏิบัติกำร 
ค. กำรวิจัย฼พืไอสรຌำงทฤษฎี 

ง. กำรวิจัย฼พืไอพัฒนำ฼ครืไองมือ 

5. ประ฾ยชน์สูงสุดของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย คือขຌอ฿ด 

ก. กำรเดຌ฽นวทำง฿นกำร฽กຌปัญหำ  

ข. ประยุกต์฿ชຌ฿นกำรด ำ฼นินงำนต຋ำง โ 

ค. กำรเดຌทฤษฎีกำรศึกษำทีไตรงกับสภำพ  

ง. กำร฼พิไมพูนขຌอมูลพืๅนฐำนส ำหรับกำรวำง฽ผน 



    

 

ฌ 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

6. กำรวิจัยทีไมุ຋ง฽กຌปัญหำอย຋ำง฼ร຋งด຋วน฿ชຌ฼วลำเม຋มำกนัก คือกำรวิจัย฽บบ฿ด 

ก. กำรวิจัยต຋อยอด 

ข. กำรวิจัย฼ชิงประ฼มิน 

ค. กำรวิจัย฼ชิงบรรยำย 

ง. กำรวิจัย฼ชิงปฏิบัติกำร 

7. ค ำกล຋ำว฿นขຌอ฿ด เม่ถูกตຌอง 
ก. กำรวิจัยทุกอย຋ำงลຌวนมุ຋ง฼พืไอ฽กຌปัญหำทัๅงสิๅน 

ข. กำรวิจัย฼ป็นขຌอมูลรำกฐำน฿นกำรวำง฽ผน฽ละบริหำรกำรศึกษำ 
ค. กำรวิจัย฼พืไอควำม฼ป็น฼ลิศทำงวิชำกำรส຋วน฿หญ຋จะปรำกฏ฿นระดับมหำวิทยำลัย 

ง. กำรวิจัยทำงกำรศึกษำของเทย฼ป็นสิไงสรຌำง฼สริมควำม฼ป็นเทยทำงกำรศึกษำของประ฼ทศเทย 

8. ปัญหำ฿นขຌอ฿ด ควรน ำมำ฼ป็นหัวขຌอ฿นกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอ฽กຌปัญหำ฽ละพัฒนำผูຌ฼รยีนมำกทีไสุด 

ก. ผูຌ฼รียนเม຋มีควำมพงึพอ฿จต຋อกำรจัดระบบกำร฼รียน฽บบประจ ำชัๅน฼รียน  

ข. นักศึกษำ฾ครงกำร EP ของ กศน. อ ำ฼ภอ฼มือง฼ชียง฿หม຋ ลำออกกลำงคัน จ ำนวน แ5 คน จำก โ5 คน 

ค. กำรขำด฽คลนงบประมำณ฿นกำรจัดซืๅอสืไอกำร฼รียนกำรสอนวิชำภำษำอังกฤษ ของ กศน. 
อ ำ฼ภอสันปຆำตอง 

ง. นักศึกษำ กศน. ระดับชัๅนมัธยมศึกษำตอนตຌน ของ กศน. ต ำบลบຌำน฽ม อ ำ฼ภอสันปຆำตอง 
จ ำนวน ไ คน จำก ไเ คน เม຋฼ขຌำ฼รียนวิชำภำษำอังกฤษ 

9.  กำร฼ลือกหวัขຌอปัญหำทีไจะท ำกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอ฽กຌปัญหำ฽ละพัฒนำผูຌ฼รียน ขຌอ฿ดควร฿หຌนๅ ำหนัก
ควำมส ำคัญมำกทีไสุด 

ก. ควร฼ลือก฼รืไองทีไครูสน฿จ 

ข. ควร฼ลือก฼รืไองทีไเม຋ม฿ีครท ำมำก຋อน 

ค. ควร฼ลือก฼รืไองทีไผูຌ฼รียน฿หຌควำมสน฿จ 

ง. ควร฼ลือก฼รืไองทีไครูผูຌสอน มีควำมรูຌพืๅนฐำนดีพอส ำหรับทีไจะท ำวิจัย฿น฼รืไองนัๅน 

10.  ฿นขัๅนตอนกำร฼ขียนควำมจริง฼กีไยวกับปัญหำ ครูควร฼ขียน฿นลักษณะ฿ด 

ก. ฼ขียนควำมจริงทีไคำดคะ฼นว຋ำ฼ป็น฼ช຋นนัๅน 

ข. ฼ขียนควำมจริงทีไ฼กีไยวขຌองทีไนึกเดຌ฿นขณะนัๅน 

ค. ฼ขียน฼ฉพำะควำมจริงทีไสำมำรถตรวจสอบเดຌ 
ง. ฼ขียน฼ฉพำะควำมจริงทีไเดຌพิจำรณำ฽ลຌวว຋ำ ฼กีไยวขຌองกับปัญหำจริง โ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

11.  กำร฼ขียนอธิบำยควำมจริง฼กีไยวกับปัญหำ฽ละค ำอธิบำย฼กีไยวกับสำ฼หตุปัญหำ มีวัตถุประสงค์หลกั 

    ฼พืไอประ฾ยชน์฿นขຌอ฿ด 

ก. กำรตัๅงชืไอ฼รืไองกำรวิจัย 

ข. ฽นวทำงวิ฼ครำะห์ขຌอมูลกำรวิจัย 

ค. กำรก ำหนดวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ง. กำร฽สวงหำปัญหำทีไ฽ทຌจริง฽ละกำรออก฽บบวิธีกำร฽กຌเขปัญหำ 

แโ.  กรณีทีไพบว຋ำ  ๡นักศึกษำคຌนควຌำเม຋฼ป็น๢ สำ฼หตุ฽ทຌของปัญหำตรงกับขຌอ฿ด 

ก. นักศึกษำภำษำเม຋ด ี

ข. นักศึกษำเม຋รูຌ฼ทคนิคกำรคຌนควຌำขຌอมูล 

ค. หຌองสมุดมีหนังสือเม຋ตรงกับควำมตຌองกำรของนักศึกษำ 
ง. ครูเม຋฿หຌควำมส ำคัญ฿นกำรฝกึกำรคຌนควຌำ฿หຌกับนักศึกษำ 

แใ.  หำกครผููຌสอนตຌองกำรขຌอมูล฼กีไยวกับครอบครัว฽ละสิไง฽วดลຌอมของผูຌ฼รียน ขຌอ฿ดน຋ำจะ฼ป็น฼ครืไองมือ
฼กใบขຌอมูลเดຌดี฽ละมีควำม฼ชืไอถือมำกทีไสุด ฼พรำะอะเร 

ก. ฽บบสอบถำม฽บบ฼ลือกตอบ ฼นืไองจำกประหยัด฼วลำ 
ข. กำรสัง฼กต ฼นืไองจำกสำมำรถท ำเดຌ฾ดยผูຌถูกสัง฼กตเม຋รูຌตัว 

ค. กำรสัมภำษณ฽์บบมี฾ครงสรຌำง ฼นืไองจำก สะดวก฽ละรวด฼รใวต຋อกำรบันทึกขຌอมูล 

ง. กำรสัมภำษณ฽์บบเม຋มี฾ครงสรຌำง ฼นืไองจำกสำมำรถปรับ฼ปลีไยนค ำถำม ฼พืไอ฿หຌผูຌถูกสัมภำษณ์  
฽สดงควำมคิด฼หในเดຌอย຋ำงอิสระ 

14.  ขຌอ฿ด฼ป็นกำรสรุปผลกำรวิจัยทีไถูกตຌอง 
ก. สอดคลຌองกับมำตรฐำนกำรวิจัย 

ข. สอดคลຌองกับวัตถุประสงค์กำรวิจัย 

ค. สรุปผลกำรวิจยัทีไสำมำรถอธิบำยเดຌ 
ง. สรุปผล฿นประ฼ดในกำรวิจัยทีไ฼กีไยวขຌอง 

15.  กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย ควรสอดคลຌองกับหัวขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. งำนวิจัยทีไ฼กีไยวขຌอง 
ข. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

ค. กรอบ฽นวคิดกำรวิจัย 

ง. ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำกำรวิจัย 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

แ6.  ขຌอ฿ด฼ป็นหัว฿จส ำคัญของกำร฼ขียนรำยงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. ผลกำรวิจัย 

ข. ขຌอ฼สนอ฽นะ 

ค. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ง. ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ 

17.  ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัย จะปรำกฏ฿นส຋วน฿ดของกำรรำยงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. ชืไอ฼รืไอง 
ข. ฼อกสำรอຌำงอิง 
ค. วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย 

ง. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

18.  ๡฿นวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนตຌน ครู฿หຌนักศึกษำอ຋ำนค ำทีไควบกลๅ ำดຌวย คว พบว຋ำมี
นักศึกษำ  3 คน  ออก฼สียง ค ำว຋ำ  ควำย ฼ป็น  ค ำว຋ำ ฟำย ฽ละค ำว຋ำ ฼ควຌงควຌำง ฼ป็น ฼ฟ้งฟ้ำง  จำก
฿จควำมดังกล຋ำว น ำเป฼ขียนเวຌ฿นส຋วน฿ดของรำยงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. ชืไอ฼รืไอง  
ข. ผลกำรวิจัย  
ค. ขຌอ฼สนอ฽นะ 

ง. ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ 

19.  หัวขຌอ฿ด฼ป็นส຋วนส ำคัญทีไขำดเม่เดຌ฿นรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. สำรบัญ 

ข. ฼อกสำรทีไ฼กีไยวขຌอง 
ค. สมมติฐำนของกำรวิจัย 

ง. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

20.  ขຌอ฿ด฼ป็นกำร฼ผย฽พร຋ผลงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย฿นวงกวຌำง 
ก. กำร฼ผย฽พร຋ทำง฼วใบเซต์ 
ข. กำรรำยงำนวิจัยฉบับ฼ตใม 

ค. กำร฼ผย฽พร຋ดຌวย฾ปส฼ตอร์ 
ง. กำรจัด฼วทีน ำ฼สนองำนวิจัย 

 

*************** 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

        

ตอนที่ 

 

  

 

 

วิจัยอย่ำงง่ำย ง่ำยจริงหรือ 
สำระส ำคัญ 

 กำรท ำวิจัย เม຋ว຋ำจะ฼ป็นวิจัยอย຋ำง฼ตใมรูป฽บบหรือวิจัยอย຋ำงง຋ำย สำมำรถน ำมำ฼ป็น฼ครืไองมือ        
฿นกำรพัฒนำ฽ละปรับปรุงกำรจัดกำร฼รียนกำรสอนของครู  ฽ละมีประ฾ยชน์ต຋อกำรพัฒนำผูຌ฼รียนมำก      
฼พรำะกำรท ำวิจัย สำมำรถ฽กຌปัญหำของผูຌ฼รียนเดຌอย຋ำง฼ป็นระบบ ฾ดย฼ฉพำะปัญหำทีไ฼กิดจำก กำรจัด
กระบวนกำร฼รียนรูຌ  
 ฽ต຋ทีไผ຋ำนมำ ครผููຌสอนส຋วน฿หญ຋มักประสบกับปัญหำหลำย โ อย຋ำง฿นกำรท ำวิจัย ครูผูຌสอนหลำยคนมี
ควำมตัๅง฿จ฽กຌปัญหำทีไ฼กิดขึๅน฿นตัวผูຌ฼รียน ฼พรำะมอง฼หในประ฾ยชน์ของกำรท ำวิจัยว຋ำ สำมำรถช຋วย฽กຌปัญหำเดຌ 
฽ต຋พอคิดว຋ำจะตຌองลงมือท ำวิจัย กใพบกับปัญหำว຋ำ เม຋รูຌจะ฼ริไมตຌนจำกตรงเหน ท ำอย຋ำงเร ฽ละหลำย โ คน    
คิดว຋ำกำรท ำวิจัย฼ป็น฼รืไองวิชำกำรทีไหนัก ฼ครียด ยุ຋งยำก ฽ละคนทีไจะท ำวิจัยเดຌ ตຌอง฼ก຋ง ตຌองมีควำมรูຌ       
฼พรำะตຌอง฿ชຌกลุ຋มประชำกร ฿ชຌสถิติ ฿ชຌทฤษฎีต຋ำง โ ฼พืไอออก฽บบ฼ครืไองมือ รวมถึงกำรรำยงำนผลกำรวิจัย     
฿นทีไสุดผูຌสอนหลำย โ คน กใ฼กใบควำมคิดทีไจะ฼ริไมลงมือท ำวิจัยนีๅเวຌ ฾ดยเม຋กลຌำทดลองท ำสักครัๅง ซึไงทัๅงหมดนีๅ 
ลຌวน฼ป็นปัญหำทีไ฼กิดจำกควำมเม຋฼ขຌำ฿จ฿นกระบวนกำรวิจัยทีไถูกตຌอง  
 ควำมจริง฽ลຌว กำรท ำวิจัย ฾ดย฼ฉพำะวิจัยอย຋ำงง຋ำย เม຋เดຌยำกอย຋ำงทีไคิด ฼พียง฽ต຋ตຌอง฼ขຌำ฿จภำพรวม 
ขัๅนตอน฽ละกระบวนกำรต຋ำง โ ของกำรวิจัย ฽ละทีไส ำคัญ คือ ตຌอง฼ปลีไยนควำมคิดของตัว฼อง มอง฼หใน
ประ฾ยชน์ของกำรวิจัยว຋ำ งำนวิจัยสำมำรถช຋วยพัฒนำงำนดຌำนต຋ำง โ ฿นภำรกิจของกำร฼ป็นครู กศน. ซึไงกำร
฼ปลีไยน฽ปลงควำมคิดนีๅ จะ฼ป็นจุด฼ริไมตຌนทีไส ำคัญ ของกำร฼ป็นนักวิจัยมืออำชีพทีไมีคุณภำพ 

วัตถุประสงค์  

  ฼พืไอ฿หຌครู กศน. 
1. รูຌ฽ละ฼ขຌำ฿จถึงขอบข຋ำยสภำพ฽ละปัญหำต຋ำง โ ของผูຌ฼รียน ทีไสำมำรถน ำมำ฼ป็นหัวขຌอ฿นกำรวิจัย 

2. รูຌ ฼ขຌำ฿จถึงควำมส ำคัญ ฽ละประ฾ยชน์ของกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฿นกำร฽กຌปัญหำ฽ละพัฒนำผูຌ฼รียน  
3. รูຌสำ฼หตุ ฽ละสภำพปัญหำจำกกำรลงมือท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน.  

ขอบข่ำย฼นืๅอหำ 
 ฼รืไองทีไ แ ปัญหำทีไพบ ฿นกำรจัดกำร฼รียนรูຌของครู กศน.  
 ฼รืไองทีไ 2  ควำมส ำคัญ฽ละประ฾ยชน์ของกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

 ฼รืไองทีไ 3  สภำพปัญหำจำกกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน. ทีไผ຋ำนมำ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

฼รืไองทีไ แ   ปัญหำทีไพบ ฿นกำรจัดกำร฼รียนรูຌของครู กศน.  
 ครู กศน. ถือ฼ป็นครูพันธุ์พิ฼ศษ  ฽ตกต຋ำงจำกครู฿นสังกัดอืไน โ ฼พรำะมีหนຌำทีไ฽ละภำรกิจ          
ทีไมำกมำย นอก฼หนือจำกกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฿หຌกับผูຌ฼รียน เดຌ฽ก຋ กำรจัดกิจกรรมกำรศึกษำต຋อ฼นืไอง    
ิกำรศึกษำ฼พืไอพัฒนำอำชีพ กำรศึกษำ฼พืไอพัฒนำทักษะชีวิต กำรศึกษำพัฒนำสังคม฽ละชุมชนี  กำรศึกษำตำม
อัธยำศัย กำรศึกษำส ำหรับผูຌเม຋รูຌหนังสือ ซึไงกลุ຋มผูຌ฼รียน หรือกลุ຋ม฼ป้ำหมำยกใครอบคลุม฿นทุกกลุ຋ม ทุกวัย ตัๅง฽ต຋
ก຋อน฽รก฼กิด วัย฼ดใก วัยรุ຋น  วัยท ำงำน ผูຌสูงวัย จนกระทัไงวัยชรำ รวมถึงทุก฼พศ ทุกสถำนะ ทุกอำชีพ รวมทัๅง    
ผูຌพิกำร ผูຌดຌอย฾อกำส พระภิกษุสงฆ์ ผูຌถูกควบคุมควำมประพฤติ ฼ป็นตຌน ฽ต຋ทัๅงนีๅ ฿นค ำนิยำมของค ำว຋ำ ๡ครู๢ 
หนຌำทีไภำรกิจหลักทีไส ำคัญ กใคงเม຋พຌนจำก฼รืไองกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน หรือทีไหน຋วยงำนของ กศน. ฼รียกว຋ำ 
กำรจัดกระบวนกำร฼รียนรูຌ ซึไงสำมำรถจัดเดຌหลำยรูป฽บบ ฼ช຋น กำร฼รียนรูຌ฽บบพบกลุ຋ม ซึไงกใคลຌำย โ กำรจัด  
กำร฼รียนกำรสอนของครู฿นระบบ฾รง฼รียน ฾ดย฼นຌนกิจกรรมกำร฽ลก฼ปลีไยน฼รียนรูຌ฽ละสรุปควำมรูຌร຋วมกัน        
กำร฼รียนรูຌดຌวยตน฼องซึไง฼นຌน฿หຌผูຌ฼รียนศึกษำคຌนควຌำดຌวยตัว฼อง ฾ดยครูมีหนຌำทีไ฼สมือนผูຌอ ำนวยควำมสะดวก฽ละ
฿หຌค ำ฽นะน ำ฿นกำรศึกษำหำควำมรูຌจำกสืไอต຋ำง โ  กำร฼รียนรูຌ฽บบทำงเกล ทีไครู฽ละผูຌ฼รียนจะสืไอสำรกันทำงสืไอ
อิ฼ลใกทรอนิกส์ ฼นຌน฼รียนรูຌผ຋ำนสืไอกำร฼รียนกำรสอน฽บบ e-learning ฼ป็นตຌน ิส ำนักงำนส຋ง฼สริมกำรศึกษำ  
นอกระบบ฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ55ใ : 26 - 31ี เม຋ว຋ำจะ฼ป็นรูป฽บบกำรจัดกำร฼รียนรูຌ฽บบเหน ฼ชืไอว຋ำ 
๡ครู กศน.๢ ฽ต຋ละคน ย຋อม฼คยพบปัญหำทีไหลำกหลำยตำมบริบททีไ฽ตกต຋ำงกัน ฽ลຌวท຋ำน฼คยพบปัญหำ฼หล຋ำนีๅ
บຌำงเหม  

- ผูຌ฼รียนมำสมัคร฼รียนดຌวยตน฼อง ฽ลຌวเม຋มำ฼รียน 

- ผูຌ฼รียนมำ฼รียนเม຋ครบ 75% ของ฼วลำ฼รียนทีไก ำหนด  
- ผูຌ฼รียนเม຋มีมำรยำท พูดเม຋สุภำพ มีพฤติกรรมกຌำวรຌำว 

- ผูຌ฼รียนมำ฼รียน฾ดยเม຋มีอุปกรณ์กำร฼รียนมำดຌวย ฼ช຋น ดินสอ ปำกกำ สมุด ฽ลຌวมำขอยืม฼พืไอน 
หรือครผููຌสอน฿นหຌอง฼รียน 

- ผูຌ฼รียนเม຋มีควำมมัไน฿จ฿นตัว฼อง รูຌสึก฽ปลก฽ยก เม຋กลຌำพูดคุยกับ฼พืไอน฿นหຌอง฼รียน เม຋กลຌำ
฽สดงออก฿น฼รืไองทีไดี ฼ช຋น กำรน ำ฼สนองำนหนຌำหຌอง  กำรร຋วม฽สดงควำมคิด฼หใน฿นกลุ຋ม 

- ผูຌ฼รียนเม຋ส຋งงำนทีไเดຌรับมอบหมำย 

- ผูຌ฼รียนบำงคน มีปัญหำ฼รืไองกำรอ຋ำนออก฼สียงค ำบำงค ำ ฼ขียนสะกดค ำเม຋ถูกตำมหลักภำษำเทย 

- ผูຌ฼รียนเม຋กลຌำบอกผูຌอืไน฿หຌรูຌว຋ำ ฼รียน กศน. 
- ผูຌ฼รียน฽ต຋งกำยเม຋฼รียบรຌอย 

- ผูຌ฼รียนมีพฤติกรรมอยู຋เม຋นิไง ลุกจำกทีไนัไงบ຋อยครัๅง รบกวน฼พืไอนขณะพบกลุ຋ม 

- ผูຌ฼รียนมีผลกำร฼รียนอ຋อน บำงรำยเม຋ชอบ฼รียนวิชำบังคับพืๅนฐำน ฼ช຋น คณิตศำสตร์ 
วิทยำศำสตรห์รือภำษำอังกฤษ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  ฽ละทีไพบมำกทีไสุด฿นทุกพืๅนทีไ คือ ผูຌ฼รียนขำดสอบปลำยภำค฼รียน หรือเม຋มำร຋วมกิจกรรมพัฒนำ
ผูຌ฼รียน ฼ช຋น กิจกรรม กพช. กิจกรรมลูก฼สือวิสำมัญ หรือกิจกรรมอำสำยุวกำชำด ซึไงนอก฼หนือจำกนีๅ คำดว຋ำครู 
กศน. หลำย โ คน อำจ฼คยประสบกับปัญหำทีไนอก฼หนือเปจำกปัญหำทีไ฼กิดกับตัวผูຌ฼รียน ฼ช຋น 

- เม຋มีหຌอง฼รียน เม຋มี฾ตຍะ เม຋มี฼กຌำอีๅ หรือกระดำน 

- ขำด฽คลนวัสด ุสืไอกำร฼รียนกำรสอน คอมพวิ฼ตอร์ช຋วยสอน หรือสืไอทีไมีอยู຋เม຋มีคุณภำพ ฯลฯ 

- กำรบริหำร฼วลำ เม຋สำมำรถปฏิบัติงำนตำม฽ผนกำร฼รียนรูຌ ฼นืไองจำกมีภำรกิจ฼ร຋งด຋วนมำกมำย 

- หลักสูตรกวຌำง฼กินเป ฼นืๅอหำสำระ฽ต຋ละรำยวิชำมำก฼กินเป เม຋รูຌจะสอน฼นืๅอหำอะเรดี จะ฿ชຌ
รูป฽บบ฿ดจัดกำร฼รียนรูຌจึงดี จะวัด฽ละประ฼มินผลอย຋ำงเรดี   
 ปัญหำต຋ำง โ ฼หล຋ำนีๅ รวมเปถึงปัญหำอืไน โ ฼ช຋น ปัญหำทีไ฼กิดขึๅนจำกผูຌบริหำร บำงปัญหำตำมทีไเดຌ
กล຋ำว฽ละเม຋เดຌกล຋ำวเวຌ฿นขຌำงตຌน อำจ฼ป็นปัญหำทีไ฼กิดมำจำก ผูຌ฼รียนหรือผูຌปกครอง บำงปัญหำอำจ฼กิดจำก
ครูผูຌสอน฼อง ฼กิดจำกกระบวนกำรจัดกำร฼รียนรูຌ ฽ละบำงปัญหำครูผูຌสอนสำมำรถ฽กຌเข฼องเดຌ ฽ต຋บำงปัญหำกใ
฼กินอ ำนำจหนຌำทีไของครูผูຌสอน  ฼พรำะอำจ฼ป็น฼รืไองของน฾ยบำย หรืออำจตຌอง฿ชຌงบประมำณ หรือตຌอง฿ชຌ
ระยะ฼วลำ ฽ละปัญหำหลำย โ ฼รืไอง เม຋สำมำรถ฿ชຌกระบวนกำรวิจัย฼ขຌำเป฽กຌปัญหำเดຌ  ซึไง฽น຋นอน จำกปัญหำ
฼หล຋ำนีๅ ครูผูຌสอนเม຋สำมำรถ฽กຌเขปัญหำเดຌ฼อง  ดังนัๅน หำก฼ริไมตຌนจะลงมือท ำวิจัย ครูผูຌสอนทุกท຋ำนจะตຌองรูຌ 
฽ละท ำควำม฼ขຌำ฿จสภำพของปัญหำทีไจะหยิบขึๅนมำ฼ป็นหัวขຌอวิจัย  รวมถึงตຌองก ำหนด฼ป้ำหมำยกำรท ำวิจัยเดຌ
อย຋ำงชัด฼จนก຋อน  ซึไง฿นคู຋มือ฼ล຋มนีๅ จะก ำหนดกรอบหรือขอบข຋ำยของปัญหำของผูຌ฼รียน ฼ฉพำะทีไ฼กิดขึๅนระหว຋ำง
กำรจัดกำร฼รียนรูຌ฼ท຋ำนัๅน ตำม฽ผนผังของกระบวนกำรจัดกำร฼รียนรูຌ ดังนีๅ 
 

  

 

  

 

 

       

 

 

หลักสูตร 

฽ผนการ฼รียนรูຌ 

กระบวนการจัดการ฼รียนรูຌ 

การวัด฽ละประ฼มินผล 

พัฒนาปรับปรงุ ฽กຌไข 

ปัญหาทีไ ฼กิดขึๅนระหว຋างการจัดการ฼รียนรูຌ  หรือ
กระบวนการสอนผูຌ฼รียนทีไหลากหลาย อาจมีสา฼หตุมาจาก
หลาย โ อย຋าง ทีไครูผูຌสอนมีความ฼หในว຋า ตຌองใชຌกระบวนการ 
วิจัยปฏิบัติการ ฼ขຌามา฽กຌปัญหาอย຋างมีระบบ รวมถึง        
การทดลองใชຌนวัตกรรมใหม຋  โ จัดการ฼รียนการสอน        
฼พืไอพัฒนาใหຌผูຌ ฼รียน฼กิดการ฼รียนรูຌทีไดีขึๅน  ตามศักยภาพ     
ของผูຌ฼รียน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 กำรพิจำรณำปัญหำ฼พืไอน ำมำ฼ป็นหัวขຌอวิจัย ฼นຌนยๅ ำว຋ำ ครูผูຌสอนควรตຌองพิจำรณำอย຋ำงถຌวนถีไว຋ำ 
฼ป็นปัญหำทีไ฼กีไยวขຌองกับผูຌ฼รียน฾ดยตรงหรือเม຋ ฼ป็นปัญหำทีไครูผูຌสอนสำมำรถ฽กຌเขเดຌ฾ดยเม຋ตຌอง฿ชຌ฼วลำ ฽ละ
งบประมำณมำก฼ป็นพิ฼ศษหรือเม຋ หรือ฼ป็นปัญหำทีไสำมำรถ฽กຌเดຌตำมกระบวนกำรบริหำรปกติ ฽ละถຌำหำก
ระดับของปัญหำบำงปัญหำ฿หญ຋฼กินเป ทีไตຌอง฼กีไยวขຌองกับบุคคลจ ำนวนมำก ตຌอง฿ชຌ฼วลำมำก งบประมำณมำก 
ถือ฼ป็นปัญหำทีไเม຋฼หมำะจะน ำมำท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย  ฿นทำงตรงกันขຌำม ปัญหำ฼ลใก โ ทีไ฽กຌเขเดຌ฾ดยวิธีกำรปกติ
ง຋ำย โ ดຌวยกำร฿ชຌค ำสัไง กำรขอควำมร຋วมมือ หรือกำรว຋ำกล຋ำวตัก฼ตือน หรือก ำหนด฼ป็นระ฼บียบสถำนศึกษำ
ออกมำ กใ฽กຌปัญหำเดຌ  ปัญหำลักษณะนีๅ กใเม຋฼หมำะทีไจะน ำมำท ำวิจยัอย຋ำงง຋ำย฼ช຋น฼ดียวกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

5 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

฼รืไองทีไ โ   ควำมส ำคัญ฽ละประ฾ยชน์ของกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำย 

 ครู กศน. หลำย โ ท຋ำน ทัๅงทีไ฼คยมีประสบกำรณ์฽ละเม຋มีประสบกำรณ์฿นกำรท ำวิจัยมำ อำจทรำบ
ว຋ำ กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอพัฒนำผูຌ฼รียน มีควำมส ำคัญ฽ละมีประ฾ยชน์ต຋อทัๅงผูຌวิจัย คือ ครูผูຌสอน฽ละผูຌ฼รียน฼อง 
รวมเปถึงมีควำมส ำคัญ฽ละมีประ฾ยชน์ต຋อสถำนศึกษำดຌวย ฼นืไองจำกกำรวิจัย ฼ป็นหนึไง฿นตัวชีๅวัดกำรประ฼มิน
คุณภำพของสถำนศึกษำ ทัๅงกำรประ฼มินภำยนอก฽ละกำรประ฼มินภำย฿น ซึไงสำมำรถสรุปควำมส ำคัญ฽ละ
ประ฾ยชน์ของกำรท ำวิจัยเวຌ ดังนีๅ 

 ควำมส ำคัญของกำรท ำวิจัย 

  กฎหมำยตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำ฽ห຋งชำติ พ.ศ. 2542  มี฽นวคิด฼รืไองกำรปฏิรูปกำรท ำงำน
ของครู฿หຌมีควำม฼ป็นครูวิชำชีพ  รวมทัๅงกำรทีไครูตຌองท ำวิจัย฼พืไอพัฒนำกำร฼รียนรูຌของผูຌ฼รียน  เดຌมีกำรกล຋ำวถึง
อย຋ำง฽พร຋หลำย  ฼พรำะ฿นพระรำชบัญญัติกำรศึกษำ฽ห຋งชำติฉบับนีๅ  เดຌก ำหนด฽นวทำงกำรสนับสนุน฿หຌ
ครูผูຌสอน฿ชຌกระบวนกำรวิจัย฼พืไอกำรพัฒนำกำร฼รียนรูຌของผูຌ฼รียน  เวຌ฿นหมวดทีไ 4 ว຋ำดຌวย฽นวกำรจัดกำรศึกษำ 
มำตรำ 24 (5) มี฿จควำมส ำคัญ ดังนีๅ 
  Ķส຋ง฼สริมสนับสนุน฿หຌผูຌสอนสำมำรถจัดบรรยำกำศ สภำพ฽วดลຌอม  สืไอกำร฼รียน  ฽ละอ ำนวย
ควำมสะดวก฼พืไอ฿หຌผูຌ฼รียน฼กิดกำร฼รียนรูຌ  รวมทัๅงสำมำรถ฿ชຌกำรวิจัย฼ป็นส຋วนหนึไงของกระบวนกำร฼รียนรูຌ  ทัๅงนีๅ
ผูຌสอน฽ละผูຌ฼รียนอำจ฼รียนรูຌเปพรຌอมกัน  จำกสืไอกำร฼รียนกำรสอน฽ละ฽หล຋งวิทยำกำรประ฼ภทต຋ำง โķ 

   ฽ละมำตรำ  30  กล຋ำวว຋ำ Ķ฿หຌสถำนศึกษำพัฒนำกระบวนกำร฼รียนกำรสอนทีไมีประสิทธิภำพ  
รวมทัๅงกำรส຋ง฼สริม฿หຌผูຌสอน สำมำรถ฿ชຌกระบวนกำรวิจัย฼พืไอพัฒนำกำร฼รียนรูຌทีไ฼หมำะสม฽ก຋ผูຌ฼รียน฿น฽ต຋ละ
ระดับกำรศึกษำķ 

 จำกขຌอควำม฿นพระรำชบัญญัติดังกล຋ำวขຌำงตຌน  ท ำ฿หຌครูตຌองศึกษำผูຌ฼รียน฼ป็นรำยบุคคล ฽ละ
พัฒนำผูຌ฼รียนตำมธรรมชำติ฽ละ฼ตใมตำมศักยภำพ  ตำมทีไก ำหนดเวຌ฿นพระรำชบัญญัติกำรศึกษำ฽ห຋งชำติฉบับนีๅ
฼ช຋นกัน  ฿นมำตรำ  22  มีควำม฼ป็นจริง฼ป็นจัง฿น฽นวปฏิบัติ฼พืไอพัฒนำผูຌ฼รียนดຌวย กำร฿ชຌกระบวนกำรวิจัย฿น
ควำมหมำยของกำร฽กຌปัญหำ฽บบ฿หม຋  กำรหำค ำตอบ฽บบ฿หม຋ ฾ดยวิธีกำรทีไ฼ชืไอถือเดຌหรือวิธีกำรทีไยอมรับ฿น
ศำสตร์นัๅน โ มำกขึๅน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

   

 ครูผูຌสอนยุคปฏิรูปกำร฼รียนรูຌตืไนตัวกับกำรพัฒนำตน฼อง  ฼พืไอพัฒนำกระบวนกำร฼รียนรูຌ
ค຋อนขຌำงมำก กำรท ำวิจัยจึง฼ป็นกำรพัฒนำวิชำชีพของครูค຋อนขຌำงชัด฼จน 

 นอกจำกนีๅ  มำตรำ 49  หมวด 6  ก ำหนดว຋ำ ฿หຌมีกำรประ฼มินกำรจัดกำรศึกษำ ฼พืไอ฿หຌมีกำร
ตรวจสอบคุณภำพของสถำนศึกษำ  ฾ดยค ำนึงถึงจุดมุ຋งหมำย฽ละหลักกำร ฽ละ฽นวทำงกำรจัดกำรศึกษำ฿น   
฽ต຋ละระดับ  

 จำกขຌอก ำหนดของกฎหมำย ตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำ฽ห຋งชำติ ดังกล຋ำวขຌำงตຌน ผูຌทรงคุณวุฒิ
เดຌ฽สดงทรรศนะ฼กีไยวกับกำรวิจัย฼พืไอ฽กຌปัญหำหรือพัฒนำผูຌ฼รียนเวຌว຋ำ กำรวิจัยของผูຌสอน฼พืไอพัฒนำกำร฼รียนรูຌ
ของผูຌ฼รียน ทีไ฼รียกกันว຋ำ กำรวิจัย฿นชัๅน฼รียน หรืออีกนัยหนึไง ฼รียกว຋ำ กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย  จัดเดຌว຋ำประสบปัญหำ
ต຋ำง โ นຌอยกว຋ำกำรวิจัย฾ดยทัไวเป กล຋ำวคือ มีกำร฿หຌควำมส ำคัญ฾ดยตรง ฼ป็นกฎหมำยตำมพระรำชบัญญัติ
กำรศึกษำ฽ห຋งชำติ ท ำ฽ลຌว฿ชຌ฼ฉพำะกิจทันที เม຋มีปัญหำ฼รืไองทรัพยำกร ฼พรำะ฿ชຌงบประมำณนຌอย ฼นืไองจำก฼ป็น
฼รืไอง฿กลຌตัว ปัญหำกำรขำดควำมรูຌ฿น฼รืไองทีไจะท ำ ฽ละท ำ฽ลຌว฽ต຋เม຋เดຌน ำมำ฿ชຌกใมีนຌอยลง ฼พรำะผูຌสอนรูຌ฼นืๅอหำ
หรือปัญหำของผูຌ฼รียน฼ป็นอย຋ำงดี  
 ผลของกำรวิจัยจะเดຌองค์ควำมรูຌ ฼พืไอพัฒนำผูຌ฼รียน สอดคลຌองกับค ำกล຋ำวทีไว຋ำ กำรศึกษำจะตຌอง
฼ป็นเปหรือกำรสรຌำงสิไง฿หม຋ โ ฿หຌกับผูຌ฼รียน ฿หຌกับสังคมอยู຋ตลอด฼วลำ กระบวนกำรของกำรศึกษำจึ งตຌอง฼นຌน 
เปทีไกำรสรຌำง฽ละพัฒนำควำมคิดสรຌำงสรรค์กำรวิจัยคຌนควຌำอยู຋ตลอด฼วลำ  เม຋ว຋ำศูนย์กลำงกำรศึกษำจะอยู຋ทีไ฿ด    
กใตำม ิเพฑูรย์ สินลำรัตน์, 2547 : ง อຌำง฿นสุรชัย ฾กศิยะกุล, 2550) สอดคลຌองกับสถำบัน กศน.ภำค฼หนือ 
ิโ55โ : 12ี  กล຋ำวว຋ำ กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย  มีควำมส ำคัญต຋อครู กศน. ฼ช຋น฼ดียวกับครูทัไว โ เป  นอกจำกจะตຌอง
฼ป็นเปตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำ฽ห຋งชำติ฽ลຌว  ยัง฼ป็นส຋วนหนึไงของกำร฼รียนกำรสอนหลักสูตรกำรศึกษำ
นอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน  พุทธศักรำช  2551 สำระกำร฼รียนรูຌ ทักษะกำร฼รียนรูຌ รำยวิชำกำรวิจัย
อย຋ำงง຋ำย ซึไงครูจะตຌองมีควำมรูຌควำม฼ขຌำ฿จ฿น฼รืไองกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย  ฼พืไอจะสำมำรถจัดกระบวนกำร฼รียนรูຌ
ส ำหรับผูຌ฼รียนเดຌ 
 ดังนัๅน ผูຌ฼กีไยวขຌองกับกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยของ กศน. จึงควรประกอบเปดຌวย 

 1. ผูຌ฼รียน฽ละผูຌร຋วมกิจกรรมกระบวนกำร฼รียนรูຌ  กศน. ตำม พรบ. กำรศึกษำมำตรำ 24 (5) 

กำรวิจัย฼ป็นส຋วนหนึไงของกระบวนกำร฼รียนรูຌ 
 2. ผูຌสอนหรือผูຌจัดกิจกรรมกำร฼รียนรูຌ  ตำม พรบ. กำรศึกษำ มำตรำ 30 สถำนศึกษำส຋ง฼สริม 

฿หຌผูຌสอนสำมำรถวิจัย฼พืไอพัฒนำกำร฼รียนรูຌ 
 3. ผูຌ บ ริ ห ำ ร ส ถ ำน ศึ กษ ำ  ต ำ ม  พ ร บ . 
กำรศึกษำ มำตรำ 49 หมวด 6 ว຋ำดຌวยกำรประกันคุณภำพ
กำรศึกษำ  ผูຌบริหำรสถำนศึกษำตຌองส຋ง฼สริมผูຌสอน฿หຌ
สำมำรถวิจัย ฼พืไอพัฒนำกำร฼รียนรูຌทีไ฼หมำะสมกับผูຌ฼รียน
฽ละผูຌรับบริกำร฿น฽ต຋ละระดับ ฽ต຋ละกิจกรรม 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 ประ฾ยชน์ของกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

 กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยทีไกล຋ำว฿นมิตินีๅ คือกำรวิจัยทีไปฏิบัติกำรหรือทดลอง฿นหຌอง฼รียน  ซึไงมีประ฾ยชน์ 
ดຌวยกันหลำยประกำร ดังนีๅ 
 1.   ท ำ฿หຌ฼กิดกำรพัฒนำอย຋ำงถูกตຌอง฿นระบบกำร฼รียนกำรสอน ซึไงจะ฼กิดผลดี฽ก຋ผูຌ฼รียน ฾ดยทีไ
ผูຌ฼รียนเดຌรับกำรช຋วย฼หลือ฽ละพัฒนำกำร฼รียนรูຌอย຋ำง฼ตใมศักยภำพ  ฽ละ฼ป็นระบบทีไน຋ำ฼ชืไอถือ 

 2.   ท ำ฿หຌ฼กิดกำรพัฒนำวิชำชีพครู ฾ดยขຌอคຌนพบทีไเดຌจะมำจำกกระบวนกำรคຌนควຌำ ทัๅง฼ป็นระบบ
฽ละ฼ชืไอถือเดຌ ทีไ฼ป็นพืๅนฐำนควำมรูຌดຌำนกำรวิจัย   สำมำรถพัฒนำเปสู຋กำรวิจัย฿นระดับสูง  ฼ป็นนักวิจัยมืออำชีพ  
ส຋งผล฿หຌผูຌ฼รียน฼กิดกำรพัฒนำกำร฼รียนรูຌ ควบคู຋เปกับครูทีไ฼กิดกำรพัฒนำกำร฼รียนกำรสอน 

 3.  จัด฼ป็นกำรพัฒนำหลักสูตร กระบวนกำร฼รียนกำรสอน ฽ละยังปรับปรุงวิธีกำรปฏิบัติงำน   
฼พืไอพัฒนำกำร฼รียนกำรสอน฾ดยระ฼บียบวิธีกำรวิจัย  อัน฼ป็นกำรส຋ง฼สริมกำรพัฒนำ฼ครืไองมือกำร฼รียนรูຌทีไจะ     
฼ป็นประ฾ยชน์ต຋อกำรจัดกำรศึกษำ 
 4.   ส຋ง฼สริมบรรยำกำศกำรท ำงำน฽บบประชำธิปเตย ทัๅงนีๅ฼พรำะทุกฝຆำย฼กิดกำร฽ลก฼ปลีไยน
฼รียนรูຌ ประสบกำรณ์฽ละ฼กิดกำรยอมรับ฿นกำรคຌนพบร຋วมกัน ทัๅงยัง฼ป็นกำรสนับสนุนควำมกຌำวหนຌำของ     
กำรวิจัยทำงกำรศึกษำ 
 5.   ถือเดຌว຋ำ฼ป็นกำร฽สดงควำมกຌำวหนຌำของวิชำชีพครู ฾ดยวิธีกำร฼ผย฽พร຋ควำมรูຌทีไเดຌจำกกำร
ปฏิบัติ ฽ละท ำ฿หຌอำชีพครูกลำย฼ป็นวิชำชีพ 

 6.   ส຋ง฼สริมกำรประกันคุณภำพกำรศึกษำทีไ฼ชืไอมัไนเดຌ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

 

฼รืไองทีไ ใ   สภำพปัญหำจำกกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำยของครู กศน. ทีไผ่ำนมำ 

  ตำมทีไเดຌกล຋ำวเวຌ ฿นขຌำงตຌนว຋ำ ทีไผ຋ำนมำ ครู กศน. ประสบกับปัญหำของกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย อยู຋
หลำย โ ดຌำน เม຋ว຋ำจะ฼ป็นกำรติด฿นภำพลักษณ์ของกำรท ำวิจัยว຋ำ฼ป็น฼รืไองทีไยำก วุ຋นวำย ซับซຌอน ฼ป็นงำน
วิชำกำรทีไตຌอง฿ชຌควำมรูຌ฼ฉพำะ ประกอบกับกำรขำดองค์ควำมรูຌ  ควำม฼ขຌำ฿จทีไดี฼กีไยวกับกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย จึง
ท ำ฿หຌ฼กิดควำมกลัว ควำมวิตกกังวล฽ละเม຋มัไน฿จว຋ำจะสำมำรถท ำเดຌ  จึงท ำ฿หຌ ครู กศน. ท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยกัน
นຌอยมำก ฽ละก຋อ฿หຌ฼กิดผลกระทบต຋อภำพลักษณด์ຌำนกำรพัฒนำทำงดຌำนวิชำกำร ฽ละคุณภำพผูຌ฼รียนของ กศน. 
อย຋ำงหลีก฼ลีไยงเม຋เดຌ    

  จำกผลกำรวิจัยของสถำบัน กศน. ภำค฼หนือ ป຃งบประมำณ 2558  ฼รืไอง ฽นวทำงกำรพัฒนำผูຌ฼รียน
฾ดยกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน.  กล຋ำวถึงสภำพกำรปฏิบัติงำนดຌำนกำรพัฒนำผูຌ฼รียนของครู กศน. ฾ดย฿ชຌ
฼ครืไองมือ คือ ฽บบสอบถำม ฽ละกำรสนทนำกลุ຋ม ใ  ดຌำน คือ ดຌำนกำรวิ฼ครำะห์ปัญหำ สำ฼หตุ ดຌำนกำร
ออก฽บบ฽ละสรຌำง฼ครืไองมือวิจัย ฽ละดຌำนกำรสรุป฽ละรำยงำนผลกำรวิจัย ปรำกฏผล ดังนีๅ 

 1. ดຌำนกำรวิ฼ครำะห์ปญัหำ สำ฼หต ุพบว຋ำ  
  ครู กศน. เดຌปฏิบัติกำรวิ฼ครำะห์ปัญหำ สำ฼หตุ อยู຋฿นระดับ มำก ซึไงหมำยถึง 
มีกำรปฏิบัติทุกครัๅง  ฾ดยวิ฼ครำะห์ปัญหำ สำ฼หตุทีไ฼กิดขึๅนกับผูຌ฼รียน หลำยวิธีกำร
฽ตกต຋ำงกันเป เดຌ฽ก຋ กำรวิ฼ครำะห์จำกกำรสัง฼กต กำรสอบถำม กำร฿ชຌ฽บบฝึก
ก຋อน฼รียน บันทึกหลังกำรสอน ทัๅงนีๅ ขึๅนอยู຋กับสภำพปัญหำของผูຌ฼รียน฽ต຋ละคน  
฽ต຋ละกลุ຋ม  ฿นสภำพ฽วดลຌอมทีไ฽ตกต຋ำงกัน ฽ต຋กใยังเม຋฽น຋฿จว຋ำ฼ป็นปัญหำ฽ละ
สำ฼หตุทีไ฽ทຌจริงหรือเม຋ ฽ละยังเม຋฼ขຌำ฿จวิธีกำรน ำผลกำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูลมำ฿ชຌ฿น
กำรก ำหนดกรอบ฽นวคิด฿นกำรศึกษำ฿หຌสอดคลຌองกับวัตถุประสงคท์ีไจะศึกษำเดຌ 

 โ. ดຌำนกำรออก฽บบ฽ละสรຌำง฼ครืไองมือวิจัย พบว຋ำ 
  ครู กศน. เดຌปฏิบัติกำรออก฽บบ฽ละสรຌำง฼ครืไองมือวิจัย อยู຋฿นระดับ ปำน
กลำง ซึไงหมำยถึง มีกำรปฏิบัติ฼ป็นบำงครัๅง ฾ดย฼ฉพำะประ฼ดใน฼รืไอง มีกำร
ออก฽บบนวัตกรรมประ฼ภทสืไอกำรสอนสอดคลຌองกับวัตถุประสงค์ทีไตัๅงเวຌ ฽ละมี
กำรตรวจสอบคุณภำพ฼ครืไองมือดຌำนควำม฼ทีไยงตรง฼ชิง฼นืๅอหำ/ควำมสอดคลຌอง
กับวัตถุประสงค์ ซึไงทัๅง โ ประ฼ดในนีๅครู กศน. ส຋วน฿หญ຋ปฏิบัติค຋อนขຌำงนຌอย 
฼นืไองจำก ครู กศน. ยังเม຋฼ขຌำ฿จหลัก฽ละวิธีกำรออก฽บบสืไอ จึงศึกษำจำกสืไอทีไมี
อยู຋฽ลຌว หรือสอบถำมผูຌรูຌ ฽ลຌวทดลองสรຌำงสืไอ฽ละน ำเปทดลอง฿ชຌกับผูຌ฼รียน     
มี฼พียงครูบำงคน฼ท຋ำนัๅน ทีไน ำสืไอเป฿หຌผูຌ฿หຌค ำปรึกษำตรวจสอบ฽ละปรับ฽กຌเข 
ก຋อนน ำเป฿ชຌจริงกับผูຌ฼รียน  
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  ฽ต຋ผูຌ฿หຌค ำปรึกษำส຋วน฿หญ຋กลับมอง฼หใน฿นประ฼ดในอืไน ซึไงครู กศน. ปฏิบัติค຋อนขຌำงนຌอย โ ประ฼ดใน
คือ ครู กศน. มีกำรน ำ฽ผน฽ละนวัตกรรมประ฼ภทสืไอกำรสอนเป฿ชຌด ำ฼นินกำร ฽ละ ครู กศน.  มีกำรรวบรวม
ขຌอมูลกำรด ำ฼นินงำนเวຌ฼ป็นระบบ ทัๅงนีๅ ครู กศน. อำจเม຋เดຌรำยงำนควำมกຌำวหนຌำหรือปรึกษำผูຌ฿หຌค ำปรึกษำ
อย຋ำงต຋อ฼นืไอง จึงท ำ฿หຌผูຌ฿หຌค ำปรึกษำเม຋฼หในควำมกຌำวหนຌำของกำรปฏิบัติกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน. ฿น
ประ฼ดในดังกล຋ำว 

 ใ. ดຌำนกำรสรุป฽ละรำยงำนผลกำรวิจัย พบว຋ำ 
  ครู กศน. เดຌปฏิบัติกำรสรุป฽ละรำยงำนผลกำรวิจัย อยู຋฿นระดับ ปำนกลำง ซึไงหมำยถึง มีกำร
ปฏิบัติ฼ป็นบำงครัๅง ฾ดยผูຌ฿หຌค ำปรึกษำส຋วน฿หญ຋มีควำมคิด฼หใน฼กีไยวกับกำรปฏิบัติ฿น฼รืไอง กำรอภิปรำยผล         
฾ดยอຌำงอิงกรอบ฽นวคิดทฤษฎี฽ละผลกำรคຌนพบของผูຌอืไน ฽ละกำร฼ผย฽พร຋รำยงำนผลกำรวิจัย อยู຋฿นระดับนຌอย 
สูงกว຋ำระดับมำก ซึไงหมำยถึงเม຋เดຌปฏิบัติ ฼นืไองจำกกำรจัดกำร฼รียนรูຌผ຋ำนระบบออนเลน์ ตำมหลักสูตรกำรวิจัย
อย຋ำงง຋ำยของครู กศน. เม຋มี฼นืๅอหำควำมรูຌ฼กีไยวกับกำรอภิปรำยผล฾ดยอຌำงอิงกรอบ฽นวคิดทฤษฎี฽ละผลกำร
คຌนพบของผูຌอืไน ส ำหรับกำร฼ผย฽พร຋รำยงำนผลกำรวิจัยนัๅน อำจ฼นืไองมำจำกครู กศน.ยังเม຋฽น຋฿จว຋ำผลงำนวิจัย
อย຋ำงง຋ำยของตน฼องท ำถูกตຌอง฼พียงพอทีไจะน ำเป฼ผย฽พร຋เดຌหรือเม຋  
  จำกสภำพปัญหำ฿นกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน. ทัๅงสภำพปัญหำทีไ฼กิดขึๅน฿นกำรจัดกำร
฼รียนรูຌ฿หຌ฽ก຋ผูຌ฼รียน ฽ละสภำพปัญหำจำกกำรปฏิบัติงำน฿นกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ท ำ฿หຌครู กศน.ส຋วน฿หญ຋฼หในว຋ำ 
กำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼ป็น฼รืไองยำก ฽ละสรຌำงภำระ฿หຌกับครูผูຌสอน ฼นืไองจำกครูผูຌสอนยังเม຋฼ขຌำ฿จกระบวนกำรท ำ
วิจัยอย຋ำงง຋ำย ทีไ฼กิดจำกกำรปฏิบัติงำนกำรสอนอย຋ำงถ຋อง฽ทຌ฽ละยังเม຋฼ขຌำ฿จชัด฼จนถึงรำยละ฼อียด฿นทำงปฏิบัติ
ของ฽ต຋ละขัๅนตอน฿นกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ดังนัๅน ฿นตอนทีไ ใ ของคู຋มือ ฼ล຋มนีๅ เดຌน ำ฼สนอรำยละ฼อียดของ
กระบวนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฿หຌครู กศน. เดຌ฼รียนรูຌ฽ละท ำควำม฼ขຌำ฿จ  ฼พืไอน ำเปสู຋กำรปฏิบัติกำรท ำวิจัย    
อย຋ำงง຋ำยเดຌชัด฼จนยิไงขึๅน 

  นอกจำกนีๅ จำกกำรจัดอบรมหลักสูตร กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยส ำหรับครู กศน. ฽ละกำรท ำวิจัย฼รืไอง 
฽นวทำงกำรพัฒนำผูຌ฼รียน฾ดยกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน. ทีไผ຋ำนมำ฿นป຃งบประมำณ โ55็ ฽ละ โ55่        
เดຌรวบรวมสภำพปัญหำ฽ละขຌอจ ำกัด฿นกำรท ำงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำยของครู กศน. สรุปเดຌ ดังนีๅ 

 สภำพปัญหำจำกกำรจัดอบรมหลักสูตรกำรวิจัยอย่ำงง่ำยส ำหรับครู กศน. 

1. ชืไอ฼รืไองวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

กำรก ำหนดชืไอ฼รืไองยังเม຋ชัด฼จน ฼ช຋น ชืไอ฼รืไองเม຋สอดคลຌองกับวัตถุประสงค์ หรือปัญหำกำรวิจัย 

2. ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ 
  กำรวิ฼ครำะห์ปัญหำยังเม຋ชัด฼จน เม຋เดຌชีๅ฿หຌ฼หในว຋ำปัญหำจริง โ นัๅนดูจำกอะเร ิกำรสัง฼กตของ
ครู ผลกำร฼รียน หรือจำกกำรส ำรวจ ฽บบสอบถำม สัมภำษณ์ี กำรบรรยำยถึงกำร฼รียนกำรสอนของครูทีไผ຋ำนมำ
เม຋เดຌขยำยควำม฿หຌ฼หในว຋ำ฼ป็นปัญหำ ตลอดจนเม຋มีขຌอมูล฼ชิงปริมำณสนับสนุน ฼พืไอ฽สดงนๅ ำหนักของปัญหำทีไ
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

น ำมำท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฼ช຋น รຌอยละของกำรสอบเม຋ผ຋ำน ฽ละขຌอมูลยຌอนหลังอีกกีไภำค฼รียน นอกจำกนีๅ ยังเม຋เดຌ
วิ฼ครำะห์วิธีกำรสอนของครู สืไอทีไ฿ชຌ ฼พืไอ฽สดง฿หຌ฼หในว຋ำปัญหำทีไปรำกฏจริง โ นัๅน ฼กิดจำกกำร฼รียนกำรสอน    
฿นขัๅนตอน฿ด ฽ละ฼หตุ฿ดจึง฼ลือก฿ชຌวิธีกำร฽กຌปัญหำดังกล຋ำว 

  3.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

  ก ำหนดวัตถุประสงค์หลำยขຌอ ฽ลຌวเม຋สำมำรถหำค ำตอบเดຌครบทุกขຌอ ฽ละงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย
บำง฼รืไอง มีวัตถุประสงค฼์พียง฼พืไอส ำรวจสภำพปัญหำกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฼ท຋ำนัๅน  

  ไ.  วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย 

   กลุ่ม฼ป้ำหมำย ิประชำกร฽ละกลุ่มตัวอย่ำงี  
   ครูยังสับสนระหว຋ำงกลุ຋ม฼ป้ำหมำย ประชำกร฽ละกลุ຋มตัวอย຋ำง  

   ฼ครืไองมือ 

  เม຋ระบุรำยละ฼อียดกำรพัฒนำ฽บบฝึกว຋ำสรຌำงอย຋ำงเรหรืออຌำงอิง฽บบฝึกว຋ำน ำมำจำก
฽หล຋งขຌอมูล฿ดหรือมีอยู຋฽ลຌว 

   กำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล 

   ฿ชຌสถิติวิ฼ครำะห์ขຌอมูลเม຋฼หมำะสม  

  5.  ผลกำรวิจัย 

   กำร฽ปลผลเม຋สอดคลຌองกับปัญหำกำรวิจัย  ผลกำรวิจัยตอบจุดประสงค์เม຋ครบทุกขຌอ 

  ๆ.  ขຌอ฼สนอ฽นะ 

   กำร฼สนอ฽นะ฼พืไอกำรศึกษำยังเม຋สำมำรถน ำเปปฏิบัติเดຌ  

  นอกจำกนีๅครู กศน. ฿หຌขຌอ฼สนอ฽นะ฼พืไอปรับปรุง฼อกสำรประกอบกำร฼รียนรูຌส ำหรับกำรวิจัย
อย຋ำงง຋ำยเวຌว຋ำ ควร฼พิไม฼ติม฼นืๅอหำ฽ละตัวอย຋ำง฿หຌมำก โ  ฿หຌ฽นะน ำ฽หล຋งคຌนควຌำ ศึกษำ฼พิไม฼ติม  มีตัวอย຋ำง
งำนวิจัยอย຋ำงง຋ำยทีไสมบูรณ์฽ละสำมำรถน ำเป฼ป็น฽นวทำงกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยเดຌ ซึไงปัญหำ฽ละขຌอจ ำกัด
ทัๅงหลำย฼หล຋ำนีๅ จะลดนຌอยหรือหมดเป หำกครู กศน. เดຌศึกษำคู຋มือ฼ล຋มนีๅ พรຌอมทัๅงพยำยำมท ำควำม฼ขຌำ฿จ     
คิดวิ฼ครำะห์฽ละลงมือท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยเปพรຌอม โ กัน  
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

       

ตอนที่ 
            

  

   กำรวิจัยอย่ำงง่ำย   
ตำมบริบทของ กศน. 

สำระส ำคัญ 

 กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ตำมบริบทของ กศน. ฿นคู຋มือ฼ล຋มนีๅ ฼ป็นกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฼พืไอ฽กຌปัญหำ฽ละ
พัฒนำผูຌ฼รียน ฾ดย฼นຌนปัญหำทีไ฼กิดจำกกำรจัดกำร฼รียนรูຌ฼ป็นจุด฼ริไมตຌน ฽ละครูผูຌสอนพยำยำมทีไจะหำวิธีกำร 
กำร฿ชຌ฽บบฝึก หรือสืไอกำร฼รียนกำรสอน หรือวิธีกำร฼รียนกำรสอนทีไอำจ฼รียกว຋ำ นวัตกรรม ฼พืไอ฽กຌปัญหำ฿หຌกับ
ผูຌ฼รียน จำกนัๅนจึงมีกำรสัง฼กต฽ละตรวจสอบผลของกำร฽กຌปัญหำหรือกำรพัฒนำทีไเดຌด ำ฼นินกำรเป ฽ลຌวจึงมี
กำรบันทึก฽ละสะทຌอนกำร฽กຌปัญหำหรือกำรพัฒนำนัๅน โ ออกมำตำม฽บบรำยงำน ดังนัๅน กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 
฿นบริบทของ กศน. ตำมคู຋มือนีๅ จึง฼ป็นกำรวิจัยขนำด฼ลใก ทีไมีวัตถุประสงค์ คือ ฼พืไอ฽กຌปัญหำทีไ฼กิดขึๅนกับผูຌ฼รียน 
฼ฉพำะดຌำนกำร฼รียนกำรสอน หรือ฿นกระบวนกำรจัดกำร฼รียนรูຌ฿หຌกับผูຌ฼รียน รวมถึง฼พืไอพัฒนำผูຌ฼รียน฿หຌมี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนดีขึๅน  ซึไงหมำยถึง กำรหำวิธีกำรหรือ฽นวทำงกำร฽กຌปัญหำ฿หຌผูຌ฼รียนอ຋อน฿หຌสำมำรถ
฼รียนทัน฼พืไอน  หรือกำรปรับปรุง ฼สริมผูຌ฼รียน฿หຌสำมำรถร຋วม฼รียนรูຌกับ฼พืไอน โ ฿นกลุ຋มเดຌดีตำมศักยภำพ     
ของ฼ขำ ฾ดย฿ชຌกระบวนกำรทำงวิจัย 

วัตถุประสงค์ 

฼พืไอ฿หຌคร ูกศน. 
 แ.  รูຌ ฼ขຌำ฿จ ถึงองค์ประกอบ สำระส ำคัญ฽ละรูป฽บบ฾ดยรวมของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

2.  มี฼จตคติทีไดีต຋อกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอพัฒนำผูຌ฼รียน 

ขอบข่ำย฼นืๅอหำ 

 ฼รืไองทีไ แ  ควำมหมำยของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยตำมบริบท ของ กศน. 
 ฼รืไองทีไ 2  องค์ประกอบ สำระส ำคัญ฽ละรูป฽บบ฾ดยรวมของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

฼รืไองทีไ แ   ควำมหมำยของกำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบทของ กศน.  

 ควำมหมำย  

  กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบทของ กศน. ฼ป็นกำรก ำหนดนิยำม องค์ประกอบ ฽ละรูป฽บบ    
ของกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฿หຌ฼หมำะสมกับบริบท฾ดยรวมของ กศน. เม຋ว຋ำจะ฼ป็นลักษณะรูป฽บบกำรจัดกิจกรรม
กำร฼รียนรูຌ บทบำทหนຌำทีไ฽ละภำรกิจของครูผูຌสอน กศน. รวมถึงกลุ຋ม฼ป้ำหมำยหรือผูຌ฼รียน กศน. ทีไมีควำม
หลำกหลำย฿นมิติต຋ำง โ ฾ดยบูรณำกำร฽นวควำมคิด ฽ละกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย
฼ขຌำเป ฼พืไอ฿หຌ฼กิดประสิทธิภำพ฽ละประสิทธิผลอย຋ำงสูงสุด ฿นกำร฽กຌปัญหำหรือพัฒนำผูຌ฼รียนของคร ูกศน. 

  กล຋ำวเดຌว຋ำ กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยของ กศน. จะหมำยถึง กระบวนกำร฽สวงหำควำมรูຌ ควำมจริง    
฾ดยวิธีกำรทีไ฼ชืไอถือเดຌ มีระ฼บียบ฽บบ฽ผน ฼ป็นระบบ  ซึไงค ำตอบของปัญหำหรือขຌอ฼ทใจจริงทีไตຌองกำรรูຌ อำจมำ
จำกกำรศึกษำคຌนควຌำ กำรรวบรวมขຌอมูล กำรทดลอง หรือกำรประดิษฐ์ คิดคຌน วิธีกำร นวัตกรรมหรือสิไงอืไน฿ด 
ทีไ฿ชຌระ฼บียบวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ ผนวกกับควำมรูຌ฽ละประสบกำรณ์ของครูผูຌสอนผูຌสอน ฼ป็น฼ครืไองมือ฿นกำร
คิด฽ละกำรด ำ฼นินกำร ฾ดยทีไควำมจริง฽ละขຌอคຌนพบทีไเดຌ ตຌองมีควำมสัมพันธ์กับสภำพปัญหำทีไปรำกฏอยู຋  
฿นขณะนัๅน ฽ละกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยของคู຋มือ฼ล຋มนีๅ จะ฼นຌนกำรคຌนหำปัญหำทีไ฼กิดขึๅนกับผูຌ฼รียน ฽ลຌวครูผูຌสอนลงมือ
฽กຌปัญหำ พัฒนำเปอย຋ำง฼ป็นระบบ จำกนัๅนน ำ฼สนออย຋ำงง຋ำย โ เม຋สลับซับซຌอน ซึไง฼ป็นรูป฽บบหนึไงของกำรวิจัย
ปฏิบัติกำร ิAction Researchี ซึไง฼ป็นกำรวิจัยทีไมุ຋ง฽กຌปัญหำทีไ฼กิดขึๅน฼ฉพำะหนຌำ฼ป็นครัๅง โ เป ฼ป็นกำร
฽สวงหำควำมรูຌ ควำมจริง฾ดยวิธีกำรหรือนวัตกรรม ฼พืไอ฿หຌเดຌทำง฼ลือก฿นกำร฽กຌปัญหำหรือพัฒนำกำร฼รียนรูຌ
฼พืไอ฿หຌ฼กิดประ฾ยชน์สูงสุดต຋อผูຌ฼รียน฿น฼รืไอง฿ด฼รืไองหนึไง฿นช຋วงระยะ฼วลำหนึไง   

 ดังนัๅน กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฿นมิติทีไกล຋ำวถึงครัๅงนีๅ จึง฼ป็นลักษณะของกำร฽สวงหำควำมรูຌ ควำมจริง    
ทีไ฼ป็นงำน฿นหนຌำทีไของครูผูຌสอนผูຌสอนกับผูຌ฼รียน หรือ฼ป็นหนຌำทีไทีไครูผูຌสอนผูຌสอนตຌองพิจำรณำ฽ละตรวจสอบ  
อยู຋ตลอด฼วลำว຋ำ ผูຌ฼รียน฼กิดประสบกำรณ์กำร฼รียนรูຌ ตรงตำม฼ป้ำหมำยทีไตຌองกำรหรือเม຋ มีพฤติกรรม มีปัญหำ 
หรืออุปสรรค฿ด฼กิดขึๅนมำบຌำง ฽ละเดຌปรับปรุง฽กຌเข ฿หຌกิจกรรมกำร฼รียนกำรสอนมีประสิทธิภำพมำกยิไงขึๅน 
นับ฼ป็นกำรปฏิบัติกำร฿หຌเดຌมำซึไงกำรพัฒนำกำร฼รียนรูຌ  หรือกำรพัฒนำกระบวนกำรจัดกำร฼รียนกำรสอนทีไมุ຋ง
ผลสัมฤทธิ์ ฿หຌ฼กิดขึๅนกับผูຌ฼รียนต຋อเป 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

฼รืไองทีไ โ   องค์ประกอบ สำระส ำคัญ฽ละรูป฽บบ฾ดยรวมของกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย มีองค์ประกอบ สำระส ำคัญ฽ละรูป฽บบ คลຌำย โ กับกำรวิจัย฿นชัๅน฼รียน     
฽ต຋อำจมีควำม฽ตกต຋ำงกันตรงกลุ຋มประชำกรหรือกลุ຋ม฼ป้ำหมำย ดຌำนอำยุ อำชีพ ควำมรูຌพืๅนฐำนรวมเปถึง
฼งืไอนเขตัว฽ปรอืไน โ ทีไเม຋สำมำรถควบคุมเดຌ฼หมือนชัๅน฼รียน฿นระบบ ฽ต຋หำก฼นຌนเป฿น฼รืไองของกระบวนกำร
กำรท ำวิจัย ฼ริไมจำกกำรสัง฼กตพฤติกรรมของผูຌ฼รียน ฼พืไอก ำหนด฼ป็นปัญหำหรือหัวขຌอของกำรวิจัย฽ลຌว กใ฽ทบ
จะเม຋มีควำม฽ตกต຋ำงกัน  ซึไงสำมำรถอธิบำยถึงกระบวนกำร฽ละขัๅนตอนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอท ำควำม฼ขຌำ฿จ
ตำมวงจร เดຌดังนีๅ 

 

 
  จำกวงจรขຌำงตຌน สำมำรถสรุปขัๅนตอน฽ละกระบวนกำรหลัก โ ของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย เดຌดังนีๅ 
  1.  ขัๅนตอนกำรสัง฼กตควำมผิดปกติของผูຌ฼รียน ฽ละตัๅง฼ป็นขຌอสงสัยคำดว຋ำจะ฼ป็นปัญหำ ซึไงตຌอง
อำศัยควำม฿ส຋฿จ฽ละประสบกำรณ์ของครูผูຌสอนผูຌสอน฾ดยตรง หรือครูผูຌสอนผูຌสอนอำจจะหำ฽นวทำงมำจำก
กำรศึกษำ กำรอ຋ำนงำนวิจัย หรือวำรสำรต຋ำง โ รวมถึงกำรพูดคุยกับ฼พืไอนครูผูຌสอนดຌวยกัน฽ลຌวเปสัง฼กตผูຌ฼รียน   
 2.  ขัๅนตอนของกำรก ำหนดปัญหำ วิ฼ครำะห์ สัง฼ครำะห์ว຋ำสิไงผิดปกติทีไพบ฼ป็นปัญหำทีไ฼กิดขึๅนกับ
ผูຌ฼รียน ซึไง฿นขัๅนตอนนีๅ ครูผูຌสอนจะตຌอง฿ชຌควำมสำมำรถ฿นกำรจ ำ฽นก฽ยก฽ยะควำม฽ตกต຋ำงระหว຋ำง ปัญหำ

สัง฼กตอาการผิดปกติ
ทางการ฼รียน/ผลสัมฤทธิ์
ทางการ฼รียนของผูຌ฼รียน

฼พ่ือระบุปัญหา฽ทຌ 

วิ฼คราะห์/ซักถาม
ผูຌ฼รียนถึงสา฼หตุ฽ทຌ

ของปัญหา 

หาวิธี฽กຌไขที่ตรงกับ
สา฼หตุ฽ทຌของปัญหา 

ลงมือ฽กຌไข        
฽ละจดบันทึกผล 

฼ขียนรายงานผล 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

฽ละสำ฼หตุของปัญหำ ซึไงอำจ฿ชຌวิธีวิ฼ครำะห์จำกขຌอมูล฼บืๅองตຌนทัไวเป ฼พืไอหำขຌอ฼ทใจจริงหรือควำมจริง฼กีไยวกับ
ปัญหำ ฽ละจำกนัๅน ฿หຌ฼ขียนอธิบำย฼กีไยวกับสำ฼หตุของปัญหำ ฼พืไอหำสำ฼หต฽ุทຌจริงของปัญหำทีไ฼กิดกับผูຌ฼รียน  
 3.  ขัๅนตอนกำรหำวิธี฽กຌเขทีไตรงกับสำ฼หตุทีไ฽ทຌจริงของปัญหำ คือ ฼มืไอครูผูຌสอนผูຌสอนทรำบสำ฼หต ุ     
ทีไ฽ทຌจริงของปัญหำ฽ลຌว ครูผูຌสอนผูຌสอนจะตຌองศึกษำหรือคຌนหำวิธีกำร฽กຌเขทีไตรงกับปัญหำ฽ทຌจริง ฾ดยกำร
สรຌำงกรอบ฽นวคิด หรือตัๅงสมมติฐำนว຋ำ วิธีกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฽บบนีๅ ฿ชຌ฽บบฝึก฽บบนีๅ หรือนวัตกรรมนีๅ       
จะช຋วย฽กຌปัญหำนัๅน โ หรือสำมำรถพัฒนำผูຌ฼รียนเดຌ ซึไงอำจ฼ป็นวิธีกำรทีไคนอืไน฼คยท ำมำ฽ลຌว หรืออำจคิดคຌน
วิธีกำร฿หม຋ทีไ฼ป็นนวัตกรรมกใเดຌ จำกนัๅนจึงก ำหนด฼ป็น฽ผนปฏิบัติวิจัยคร຋ำว โ หรือ฿นกำรท ำวิจัย฼ตใมรูป฽บบ  
จะ฼รียกว຋ำ กำร฼ขียน฾ครงร຋ำง ซึไงมีรำยละ฼อียด฽ละองค์ประกอบทีไสำมำรถตอบค ำถำมว຋ำ จะท ำอะเร อย຋ำงเร 
กับ฿คร ทีไเหน ฼มืไอเหร຋ ฼ป็นตຌน 

 4.  ขัๅนกำรลงมือ฽กຌเข฽ละกำรจดบันทึกผลนีๅ ฼ป็นขัๅนตอนกำรลงมือท ำวิจัยหรือกำรปฏิบัติ       
ตำม฽ผน หรือตำม฾ครงร຋ำงวิจัย ซึไง฾ดยปกติ฽ลຌวขัๅนตอนนีๅ สำมำรถบูรณำกำร฿หຌ฼ป็นส຋วนหนึไงของกำร฼รียน   
กำรสอนเดຌ ฼ช຋น กำร฿หຌผูຌ฼รียนท ำ฽บบฝึกทีไคิดขึๅนมำ฿หม຋ กำรทดลอง฿ชຌกระบวนกำรจัด฼รียน฼รียนรูຌ฽บบ฿หม຋ 
หรือกำรลองพูดคุย สัมภำษณ์กลุ຋มประชำกรทัๅงหมด ฽ละกลุ຋มตัวอย຋ำง ิกลุ຋มทีไมีปัญหำี ฽ลຌวครูผูຌสอนจดบันทึก
ควำม฼ปลีไยน฽ปลงทีไคຌนพบ฾ดยละ฼อียด 

 5.  ขัๅนตอนสุดทຌำยนีๅ ฼ป็นกำร฼ขียนสรุปผลทีไเดຌจำกกำรวิจัย ซึไงส຋วน฿หญ຋จะ฼ขียน฼ฉพำะประ฼ดในทีไ
ส ำคัญ โ ฾ดยเม຋จ ำ฼ป็นตຌองอຌำงทฤษฎี หรือขຌอมูลวิจัยจำกนักวิจัย฽ต຋อย຋ำง฿ด ซึไงรำยงำนผลดังกล຋ำวนีๅ  จะมี
ประ฾ยชน์ส ำหรับกำรน ำเป฼ผย฽พร຋ หรือปรับปรุง฼พืไอพัฒนำ฽กຌเขต຋อเป 

  ฼พืไอ฿หຌกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย สำมำรถท ำเดຌง຋ำย โ จึงขอสรุป฼นืๅอหำ สำระ฽ละลักษณะทีไส ำคัญ โ 
ของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยตำมบริบท กศน. ฿นประ฼ดในต຋ำง โ เดຌตำมตำรำง ดังนีๅ  
 

ประ฼ดใน กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบท กศน. 

1.  ฿ครท ำ ครูผูຌสอน  

2.  ท ำอะเร฽ละ฼พืไอ฿คร ฼ป็นกำรหำวิธีกำรหรือ฽นวทำง฽กຌปัญหำผูຌ฼รียน บำงคน หรือทัๅงกลุ຋ม ฿น฼รืไอง
บำง฼รืไอง หรือ฼ป็นกำรทดลอง฿ชຌวิธีกำร฼รียนรูຌ วิธีกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน 
฽บบฝึก หรือสืไอกำร฼รียน นวัตกรรม฿หม຋  โ ฼พืไอกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์   
ทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียน 

3.  ฼ริไมทีไเหน฽ละอย຋ำงเร สัง฼กต฼หในผูຌ฼รียนบำงคนมีพฤติกรรมผิดปกติ ทีไคำดว຋ำจะ฼ป็นปัญหำหรืออำจดู
จำกผลกำร฼รียน ผลกำรสอบของผูຌ฼รียน ทัๅงนีๅ ตຌองวิ฼ครำะห์ปัญหำทีไพบ฿หຌ฽คบ
ทีไสุด หรือ฼ป็นปัญหำทีไ฽ทຌจริง฿หຌเดຌ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ประ฼ดใน กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบท กศน. 

4.  ท ำทีไเหน พืๅนทีไหรือขอบ฼ขตกำรวิจัย คือ ฿นหรือนอกหຌอง฼รียน ตำม฽หล຋งขຌอมูล ฼ช຋น 
บຌำนหรือชุมชนของกลุ຋มตัวอย຋ำง   

5.  ท ำ฼พืไออะเร ฽กຌปัญหำผูຌ ฼รียนบำงคน หรือทัๅงกลุ຋ม ฿น฼รืไองบำง฼รืไอง หรือทดลอง฿ชຌ
นวัตกรรม/฼ทคนิค/กระบวนกำร฼รียนกำรสอน฿หม຋ โ หรืออีกนัยหนึไงคือ    
กำรพัฒนำคุณภำพของผูຌ฼รียน คุณภำพกำร฼รียนกำรสอนทีไต຋อ฼นืไอง 

6.  กำรออก฽บบกำรวิจัย 

หรือวิธีวิจัย หรือ฾ครงร຋ำงวิจัย 

เม຋จ ำ฼ป็นตຌอง฼ขียน฼ป็น฾ครงร຋ำงกำรวิจัย ฼ช຋น฼ดียวกับกำรวิจัย฼ตใมรูป฽บบ     
฽ต຋ควรก ำหนด฼ป็น฽ผนคร຋ำว โ ฼ช຋น ปฏิทินกำรวิจัยคร຋ำวโ อย຋ำงเม຋฼ป็น
ทำงกำร ฼อกสำร฼ชิงหลักกำร ิConcept Paper) หรือร຋ำงกรอบกำรวิจัย      
เม຋ตຌองก ำหนดกรอบ฽นวคิดทฤษฎี ฽ต຋฿ชຌประสบกำรณ์ของครูผูຌสอนผูຌสอน    
มำก ำหนด฼ป็นวงจรวิจัย฽บบ PAOR ิPlan Act Observe Reflect and 

Revise ิวำง฽ผน ปฏิบัติกำร สัง฼กต สะทຌอนผล฽ละกระท ำซๅ ำี 

7.  ฼ครืไองมือวจิัย เม຋จ ำ฼ป็นตຌองมี฼ครืไองมือวิจัยทีไซับซຌอน อำจมี฽บบค ำถำม ฽บบทดสอบ หรือ
฽บบสัมภำษณ์ รวมถึงกำรสัง฼กตจำกพฤติกรรมของผูຌ ฼รียน นอกจำกนีๅ       
หำกครูผูຌสอนผูຌสอนสำมำรถคิดคຌนนวัตกรรม฿หม຋ ฼ช຋น ฽บบฝึก หรือวิธีกำรจัด     
กำร฼รียนรูຌ หรือสืไออืไน โ ทีไ฼นຌนกำร฽กຌปัญหำของผูຌ฼รียนกใสำมำรถด ำ฼นินกำรเดຌ 
฽ละครูผูຌสอนผูຌสอนตຌอง฼ป็นกลเกส ำคัญ฿นกำรคิด฽ละด ำ฼นินกำรสรຌำง
฼ครืไองมือวิจัย 

8.  กำรก ำหนดวิธีกำร฽กຌเข
ปัญหำ 

เม຋ตຌองอิงทฤษฎี หรือมีผลกำรวิจัยรองรับ ฽ต຋สำมำรถ฿ชຌวิธีกำร฼ชิงปรนัย
อธิบำยตรวจสอบผลกำรวิจัยเดຌ 

9.  กลุ຋ม฼ป้ำหมำย ระบุประชำกร ซึไงหมำยถึง จ ำนวนผูຌ฼รียนทัๅงหมด ฽ละกลุ຋มตัวอย຋ำง คือ ผูຌ฼รียน
ทีไมปีัญหำ หรอืมีพฤติกรรมทีไตຌองกำรท ำวิจัย เม຋มีควำมจ ำ฼ป็นตຌองสุ຋มตัวอย຋ำง
หรือก ำหนดตัว฽ปร  ฼นืไองจำก฼ป้ำหมำย คือ กลุ຋มผูຌ฼รียนทีไมีปัญหำรำยคนหรือ
ทัๅงกลุ຋ม  

10.  ระยะ฼วลำกำรวิจัย ควร฿ชຌระยะ฼วลำ฿นกำรวิจัยสัๅน โ ฼ช຋น 1-2 สัปดำห์ ฽ละ฼กใบขຌอมูล฼สรใจภำย฿น 
2-3 วัน ทัๅงนีๅ ขึๅนอยู຋กับกำรวิ฼ครำะห์ปัญหำ฽ละสำ฼หตุ ว຋ำ฽ต຋ละปัญหำจะ฿ชຌ
ระยะ฼วลำมำกหรือนຌอย฼พียง฿ดจึงจะสำมำรถ฽กຌปัญหำเดຌ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

ประ฼ดใน กำรวิจัยอย่ำงง่ำย ตำมบริบท กศน. 

11.  กำร฼กใบ฽ละวิ฼ครำะห์
ขຌอมูล 

ครูผูຌสอนผูຌวิจัย฼ป็นผูຌ฼กใบขຌอมูลจำกกำรสัง฼กต พูดคุยกับผูຌ฼รียน หรืออำจมี
฼ครืไองมือง຋ำย โ ฼ช຋น ฽บบสอบถำม ฽บบทดสอบ หรือ฽บบสัมภำษณ์ หรอื
นวัตกรรม฿หม຋ โ ฽ละกำรวิ฼ครำะห์฼นืๅอหำ เม຋฼นຌนกำรวิ฼ครำะห์ดຌวยสถิติชัๅนสูง 

12.  กำรอภิปรำย 

฽ปลควำมหมำยขຌอคຌนพบ
จำกกำรวิจัย 

ครูผูຌสอนผูຌวิจัยสำมำรถ฼ขียน ตำมกระบวนกำร฽ละหัวขຌอทีไก ำหนด หรืออำจ  
มีกำรถกอภิปรำยถึงวิธีกำร฽กຌปัญหำ ฽ละผลทีไ฼กิดขึๅนระหว຋ำง฼พืไอนครูผูຌสอน
ดຌวยกัน ฾ดยเม຋ตຌองอภิปรำยภำย฿ตຌกรอบทฤษฎี หรือ฿ชຌควำมคิด฼หใน         
ของนักวิจัยประกอบกำรอภิปรำย 

13.  ท ำ฼มืไอเหร຋ ท ำวิจัยควบคู຋กับกำรสอนตำมปกติ  ฿หຌถือ฼ปน็ส຋วนหนึไงของกำร฼รียนกำรสอน 
หรือหำกตຌองกำร฼กใบขຌอมูลตำมพืๅนทีไ ขอบ฼ขตวิจัยอำจด ำ฼นินกำรนอก฼วลำเดຌ 

14.  กำร฼ขียนรำยงำนผล ฼ขียนรำยงำนผล฽บบเม຋฼ป็นทำงกำร ควำมยำวควรอยู຋ระหว຋ำง 5 -7 หนຌำ      
เม຋ควร฼กิน 10 หนຌำ ฾ดยมีองค์ประกอบของกำร฼ขียนรำยงำนผลทีไส ำคัญ โ 
ประมำณ 8 หัวขຌอ 

15.  จ ำนวน฼รืไอง/ป຃ สำมำรถท ำเดຌหลำย โ ฼รืไอง ต຋อภำค฼รียน 

16. ประ฾ยชน์ สำมำรถ฽กຌปญัหำหรือพัฒนำผูຌ฼รียน ฽ละน ำเป฼ป็นผลงำนของครูผูຌสอนผูຌสอน 
฽ละมำตรฐำนของครูผูຌสอนผูຌสอน฽ละสถำนศึกษำ 

17.  ตัวอย຋ำงชืไองำนวิจัย 

อย຋ำงง຋ำย 

- กำร฽กຌปัญหำกำรออก฼สียง คว เม຋ชัด ของนักศึกษำระดับมัธยมศึกษำ
ตอนตຌน กศน. ต ำบลนๅ ำบ຋อหลวง  

- กำร฽กຌปัญหำกำร฼รียนคณิตศำสตร์ทีไมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนตไ ำ ฾ดยรูป฽บบ
พบกลุ຋ม ของนกัศึกษำระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน. ต ำบลสันกลำง  
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

       

ตอนที่              

  

    

         กระบวนกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำย  
สำระส ำคัญ 

 ฾ดยทัไวเป฽ลຌว กำรวิจัยจะ฽บ຋ง฼ป็น โ ประ฼ภท฿หญ຋ คือ กำรวิจัย฽บบ฼ป็นทำงกำร (Formal 

Research) ซึไงหมำยถึง กำรวิจัยทีไมีระ฼บียบ฽บบ฽ผน มีขัๅนตอนทีไชัด฼จน ฼ป็นระบบ มีลักษณะ฼หมือนงำนวิจัย
ทำงกำรศึกษำหรือกำรวิจัย฼ชิงวิชำกำร ทีไประกอบเปดຌวย 5 บทตำมทีไครูผูຌสอนหลำย โ คน  อำจคุຌน฼คยมำ฽ลຌว 
฽ละกำรวิจัย฽บบเม຋฼ป็นทำงกำร (Informal Research)  ซึไง฼ป็นกำรวิจัยทีไมุ຋ง฼นຌนหำค ำตอบจำกขຌอมูลทีไ฼ป็น
ประสบกำรณ์จริง฿นชัๅน฼รียน เม຋อຌำงอิงทฤษฎีมำกนัก เม຋฿ชຌขຌอมูลทำงสถิติทีไยุ຋งยำกซับซຌอน ด ำ฼นินกำรวิจัย     
กับกลุ຋ม฼ป้ำหมำย฾ดยตรง คือ ผูຌ฼รียน ทีไครูผูຌสอนพบว຋ำมีปัญหำ ฿น฽ต຋ละภำค฼รียนครูผูຌสอนสำมำรถท ำวิจัยเดຌ
หลำย฼รืไอง ตำมปัญหำทีไพบ฿นขณะทีไสอน ฽ละ฿ชຌระยะ฼วลำ฿นกำรวิจัยเม຋นำน เม຋ตຌองท ำครบ 5 บท ซึไง฼ป็น
ลักษณะของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยนัไน฼อง ฽ต຋ทัๅงนีๅ ตຌองมีกำรด ำ฼นินงำน฼ป็นขัๅนตอน ฾ดยอำจก ำหนด฼ป็นร຋ำงกรอบ    
กำรวิจัย หรือปฏิทินกำรวิจัยหรือ฽ผนกำรวิจัยคร຋ำว โ ทีไยึดหลักกำร฽ละกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์         
ซึไงประกอบดຌวย กำรวำง฽ผนวิจัย ิPlanning) ปฏิบัติตำม฽ผน ิActing) ฼กใบรวบรวมขຌอมูล ิObserving) ฽ละ
สะทຌอนควำมรูຌ ขຌอคຌนพบ ขຌอสัง฼กต ิReflecting) หรือ฼รียกย຋อ โ ว຋ำ กระบวนกำร PAOR  รวมถึงตຌองมีสำระ
฽ละกระบวนกำรทำงวิจัยครบถຌวน คือ ตຌองมีกำรส ำรวจ฽ละวิ฼ครำะห์ปัญหำ  มีกำรวำง฽ผนก ำหนดรูป฽บบ 
วิธีกำร฽กຌปัญหำ ฼ครืไองมือวิจัยหรือนวัตกรรม มีวิธีกำรด ำ฼นินงำน มีสรุปผลกำรด ำ฼นินงำน รวมเปถึง           
กำรอภิปรำยผล฽ละขຌอ฼สนอ฽นะต຋ำง โ 

วัตถุประสงค์ 
 ฼พืไอ฿หຌครู กศน. 

 แ.  รูຌ ฽ละ฼ขຌำ฿จกระบวนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

 โ.  ปฏิบัติกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยตำมกระบวนกำร฽ละขัๅนตอนเดຌอย຋ำงถูกตຌอง 

ขอบข่ำย฼นืๅอหำ 

 ฼รืไองทีไ แ  กำรก ำหนด฽ละวิ฼ครำะห์ปัญหำ ฽ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิด ิสมมติฐำนี กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

 ฼รืไองทีไ โ  กำรตัๅงชืไอ฼รืไอง  กำร฼ขียนวัตถุประสงค์ กำรก ำหนดขอบ฼ขต฽ละกำรสรຌำง฼ครืไองมือวิจัย 

 ฼รืไองทีไ ใ  กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย฽ละกำร฼กใบขຌอมูล 

 ฼รืไองทีไ ไ  กำรวิ฼ครำะห์฽ละ฽ปลผลขຌอมูล 

 ฼รืไองทีไ 5  กำร฼ขียนสรุปผล฽ละกำรอภิปรำยผลกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

฼รืไองทีไ แ   กำรก ำหนด฽ละวิ฼ครำะห์ปัญหำ ฽ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิด ิสมมติฐำนี  
 กำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

 กำรก ำหนด฽ละวิ฼ครำะห์ปัญหำกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

 กำรคຌนหำปัญหำ ฼พืไอท ำกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย อำจมีรูป฽บบกำรวิจัย฽ละกรอบกำรวิจัยทีไหลำกหลำย 
ตำมสภำพปัญหำทีไพบ ฼นืไองจำก฿นกระบวนกำรสอนของครู มีปัจจัย฽ละตัว฽ปรหลำยอย຋ำงทีไมีควำมสัมพันธ์กัน
อย຋ำงต຋อ฼นืไอง กล຋ำวคือ ฿นกำรจัดกิจกรรมกำร฼รียนกำรสอนของครู จะ฼ริไมจำกกำรศึกษำวิ฼ครำะห์หลักสูตร 
ก ำหนด฽นวกำรสอน ฼ขียน฽ผนกำรสอน ซึไง฿นกำร฼ขียน฽ผนกำรสอนจะตຌองมีกำรก ำหนดสำระกำร฼รียนรูຌ  
จุดประสงค์กำร฼รียนรูຌ ก ำหนดกิจกรรมหรือวิธีกำรจัดกำร฼รียนรูຌ สืไอหรือ฽หล຋งกำร฼รียนรูຌ รวมเปถึงวิธีกำรวัด
฽ละประ฼มินผลเวຌอย຋ำงคร຋ำว โ ซึไงปัญหำทีไพบ฿นหຌอง฼รียนอำจมีสำ฼หตุของปัญหำมำจำกผูຌ฼รียน ผูຌสอน 
หลักสูตร ฽ผนกำร฼รียนกำรสอน กำรจัดกระบวนกำร฼รียนรูຌ หรือ฽มຌ฽ต຋กำรประ฼มินผล ตำมทีไเดຌกล຋ำวเวຌ฿น
฼บืๅองตຌน฽ลຌวว຋ำ กรอบของกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฿นคู຋มือ฼ล຋มนีๅ จะก ำหนดกรอบของกำร฽กຌปัญหำ฿หຌ฽คบลง 
฼ฉพำะปัญหำดຌำนกำร฼รียนกำรสอน ฼พืไอกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียน฼ท຋ำนัๅน 

 ตำมปกติ กำรเดຌมำซึไงปัญหำทีไ฼กิดขึๅนจำกกำรจัดกระบวนกำร฼รียนรูຌ  หรือกำรจัดกำร฼รียน      
กำรสอน สำมำรถ฼ริไมตຌนเดຌจำกหลำย โ วิธีกำร ฼ช຋น กำรพิจำรณำจำกผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียน 
ขຌอมูลพืๅนฐำนทัไวเปของผูຌ฼รียน  กำรสัง฼กตพฤติกรรมผิดปกติของผูຌ฼รียน฿นกลุ຋ม หรือจำกกำรบันทึกหลัง       
กำรสอน ซึไงสิไง฼หล຋ำนีๅอำจเดຌ฽นวควำมคิดมำจำกประสบกำรณ์ของครูผูຌสอน฾ดยตรง หรืออำจเดຌ฽นวควำมคิดมำ
จำกกำรอ຋ำนทฤษฎี หนังสือ หรือวำรสำรต຋ำง โ ทีไ฼กีไยวกับกำรวิจัย งำนวิจัยทำงกำรศึกษำหรือกำรวิจัย         
฼ชิงวิชำกำร หรือ฽มຌ฽ต຋กำร฽ลก฼ปลีไยน฼รียนรูຌจำกผูຌอืไนหรือ฼พืไอนครูดຌวยกัน  
 หลังจำกนัๅน ครูผูຌสอนกใน ำ฽นวควำมคิดนัๅน โ มำสัง฼กตผูຌ฼รียน฿นกลุ຋มของตน฼อง ซึไงผูຌ฼รียนอำจมี
฼พียงคน฼ดียว สองคน สำมคน หรือมำกกว຋ำนัๅน ฽ต຋เม຋ควรมำก฼กินครึไงหຌอง ทีไยังเม຋บรรลุตำมวัตถุประสงค์ทีไตัๅงเวຌ  
฼ช຋น ยังขำดทักษะกำรอ຋ำน กำร฼ขียน กำรฟัง กำรสืไอสำร กำรคิดค ำนวณ ฯลฯ หรือเม຋฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำ หรือเม຋ผ຋ำน
จุดประสงค์ตำม฽ผนกำร฼รียนรูຌของรำยวิชำต຋ำง โ ของ฽ต຋ละบท฼รียน สิไง฼หล຋ำนีๅ ถือ฼ป็นปัญหำวิจัยดຌำน       
กำร฼รียนกำรสอนทีไครูผูຌสอนพบเดຌบ຋อย โ ฿นกำรจัดกิจกรรมพบกลุ຋ม หรือนอกจำกนีๅ อำจพบปัญหำพฤติกรรม   
ของผูຌ฼รียนขำดควำมรับผิดชอบ ขำดควำมตระหนัก ฯลฯ กใอำจพิจำรณำน ำปัญหำมำท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยเดຌ฼ช຋นกัน  
 ตำมทีไเดຌกล຋ำวเวຌขຌำงตຌนว຋ำ ลักษณะของปัญหำทีไ฼กิดขึๅน฿นกลุ຋มผูຌ฼รียน กศน. จะมีหลำกหลำย ฽ละ
มักจะ฼กิดขึๅน฿นลักษณะกวຌำง โ หรือ฼กิด฿นลักษณะคลุม฼ครือทีไมองดู฼ผิน โ อำจ฼กีไยว฾ยงเป฽ทบทุกส຋วน ดังนัๅน
ครูผูຌวิจัยตຌองรูຌจักวิธีทีไจะลดควำมกวຌำง฽ละควำมคลุม฼ครือ ฼พืไอ฿หຌ เดຌภำพของปัญหำทีไชัด฼จนขึๅน วิธีกำรหนึไง     
ทีไควรจะท ำ คือ กำร฼ขียนรำยละ฼อียดของควำมจริง฼กีไยวกับปัญหำ (Facts) ฽ละกำร฼ขียนค ำอธิบำย฼กีไยวกับ
สำ฼หตุของปัญหำ ิExplanations) นัๅนออกมำ ฽ลຌวหำควำมสัมพันธ์ทีไ฼กีไยวขຌอง ระหว຋ำงควำมจริง฽ละ
ค ำอธิบำย บำงครัๅงอำจพบว຋ำ ฼ป็นปัญหำทีไมีสำ฼หตุจำกตัว฽ปรอืไน โ ทีไ฼ขຌำ฿จง຋ำย เม຋จ ำ฼ป็นตຌองท ำวิจัย หรืออำจ
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มีสำ฼หตุอืไน นอก฼หนือหรือเกล฼กินกว຋ำ ทีไครูผูຌสอนจะควบคุมหรือ฼ปลีไยน฽ปลงเดຌ ฼ป็นตຌน ลักษณะของปัญหำ฽ทຌ
ทีไพบ อำจมีหลำกหลำย฽ละมีสำ฼หตุทีไหลำกหลำย฼ช຋นกัน  ตัวอย຋ำงต຋อเปนีๅ ฽สดงวิธีกำร฼ขียนควำมจริง฼กีไยวกับ
ปัญหำ ฽ละกำรอธิบำย฼กีไยวกับสำ฼หตขุองปัญหำ฿หຌ฼ขຌำ฿จเดຌมำกขึๅน  
 

 

 

 

 

 

 

 

   จำกตัวอย຋ำงของปัญหำนีๅ ครูผูຌสอนอำจตัๅงขຌอสงสัยว຋ำ กำรจัดกำร฼รียนรูຌ฽บบบรรยำยทีไ฿ชຌกัน     
฿นกำรพบกลุ຋ม ฼ป็นวิธีกำรทีไน຋ำจะท ำ฿หຌผูຌ฼รียนสำมำรถ฼รียนรูຌ฽ละ฼ขຌำ฿จเดຌดีทีไสุด ฼พรำะผูຌ฼รียนสำมำรถซักถำม
ขຌอสงสัย฿นจุดทีไยังเม຋฼ขຌำ฿จจำกครูผูຌสอนเดຌดีกว຋ำวิธีกำรอืไน โ ฼ช຋น กำร฼รียนรูຌดຌวยตน฼อง กำร฼รียนทำงเกล  
฼ป็นตຌน ฼นืไองจำกมีครูผูຌสอนอยู຋ดຌวย ดังนัๅน ฼มืไอผูຌ฼รียนยังมีปัญหำ฼ช຋นนีๅ ครูผูຌสอนจึงควรจะท ำวิจัย฼พืไอหำสำ฼หตุ
฽ละขຌอ฽กຌเข ฼พืไอน ำมำปรับปรุง฿นกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฿หຌเดຌผลดีขึๅน ฽ต຋ปัญหำคือ จะท ำวิจัย฼รืไองอะเรดี 
฽ละปัญหำนีๅ ฼กีไยวขຌองกับกระบวนกำรจัดกำร฼รียนกำรสอนหรือเม຋ ครูผูຌสอนจะสำมำรถ฽กຌเขปัญหำนีๅเดຌ฼อง
หรือเม຋  นีไคือค ำถำม฽ละปัญหำของครูผูຌสอนส຋วน฿หญ຋ ดังนัๅน วิธีกำรทีไจะลดควำมกวຌำงของปัญหำ฽ละสำมำรถ
วิ฼ครำะห์จนกระทัไงพบสำ฼หตุ฽ทຌจริงเดຌ ครูผูຌสอนควรตຌองด ำ฼นินกำร ดังนีๅ 

  กำร฼ขียนควำมจริง฼กีไยวกับปัญหำ (Facts) 

 จำกตัวอย຋ำงทีไ฿หຌ  กำร฼ขียนควำมจริง฼กีไยวกับปัญหำ ฾ดยทัไวเป฽ลຌว ครูผูຌสอนสำมำรถ฼ขียนเดຌ
ตำมควำม฼ป็นจริงต຋ำง โ ทีไ฼กีไยวขຌองทีไครูผูຌสอนนึกเดຌ ฽ละควร฼ขียน฼ป็นขຌอ โ ฼พืไอพิจำรณำเดຌสะดวก จึงเดຌ
ยกตัวอย຋ำง เวຌดังนีๅ 
  แ.  รูป฽บบ฽ละวิธีกำรจัดกำร฼รียนรูຌ ครูผูຌสอน฿ชຌวิธี฽บบเหน กใ฼ขียนลงเป อำจ฼ป็นเปเดຌว຋ำครู 
ถนัดสอน฽บบบรรยำย ฽ละ฼คย฼รียนมำดຌวยวิธีกำร฽บบนีๅ ฽ต຋อำจลืมนึกถึงพืๅนฐำนทำงคณิตศำสตร์ของผูຌ฼รียน
฽ต຋ละคน หรือรูป฽บบกำรบรรยำยอำจเม຋น຋ำสน฿จ หำก฼ป็น฼ช຋นนีๅปัญหำกใอยู຋ทีไตัวผูຌสอน฽ละวิธีกำรสอน 

 โ.  จ ำนวนผูຌ฼รียนทีไคิดว຋ำมีปัญหำ฿นกำร฼รียนรำยวิชำนีๅ ซึไงคำดว຋ำ คง฿ช຋ผูຌ฼รียนทัๅงหมดทีไมีปัญหำนีๅ 
 ใ.  อำยุของผูຌ฼รียนทีไมีปัญหำ สมมุติว຋ำควำมจริงทีไพบคือ ผูຌ฼รียนทีไอยู຋฿นวัย฼ดใกมีผลกำร฼รียนดีกว຋ำ 
กใอำจท ำวิจัย฿นหัวขຌอ ควำมสัมพันธ์ระหว຋ำงอำยุผูຌ฼รียนกับผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียน  

 

 

ตัวอย่ำง 
         ผูຌ฼รียน฿นระดับมัธยมศึกษำตอนตຌน ของ กศน. ต ำบลนๅ ำบ຋อหลวง มี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียน฿นวิชำคณิตศำสตร์ตไ ำ จำกกำรจัดวิธีกำร฼รียนรูຌ฽บบ
บรรยำย฿นกำรพบกลุ຋ม ฾ดยมีจ ำนวนผูຌ฼รียนทีไสอบเม຋ผ຋ำน ฽ละมีจ ำนวนผูຌ฼รียนทีไ
สอบผ຋ำน ฽ต຋เดຌระดับคะ฽นนนຌอยมำก 
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 ไ.  กำรมีงำนท ำของผูຌ฼รียน ฼นืไองจำกผูຌ฼รียน กศน. ส຋วน฿หญ຋มีทัๅงผูຌ฼รียนทีไท ำงำน฽ละเม຋ท ำงำน 
รวมถึงอำจมีช຋วง฼วลำท ำงำนทีไต຋ำงกัน ดังนัๅน ผูຌทีไท ำงำนอำจมี฼วลำทบทวนบท฼รียนนຌอย ฽ละท ำ฿หຌผลสัมฤทธิ์
ทำงกำร฼รียนตไ ำ฼ช຋นกัน  
 5.  ต ำรำทีไ฿ชຌ฿นกำรสอน฿ชຌ฼ล຋ม฿ด อำจน ำมำวิ฼ครำะห์ดูว຋ำ มี฼นืๅอหำทีไยำกง຋ำย หรือมำกนຌอย 
฼หมำะสมกับลักษณะผูຌ฼รียน ฽ละระยะ฼วลำ฼รียนหรือเม຋ 
 ๆ.  จ ำนวนผูຌ฼รียน฿นหຌอง฼รียนทัๅงหมด หรือจ ำนวน ฽ละสถิติกำรมำ฼รียนของผูຌ฼รียน  
 ็.  สภำพ฽วดลຌอมทำงบຌำนของผูຌ฼รียน 

 ่.  ฼พศของผูຌ฼รียนทีไมีปัญหำ 
 ้.  พืๅนฐำนควำมรูຌ฼ดิมทำงคณิตศำสตร์ของผูຌ฼รียน 

  แเ.  ควำมสน฿จ฿นกำร฼รียนคณิตศำสตร์ของผูຌ฼รียนทีไมีปัญหำ รวมถึงกำรซักถำม กำรส຋งงำน        
ส຋งกำรบຌำน ฼ป็นตຌน  
  แแ.  ผลกำร฼รียน฿นวิชำอืไนของผูຌ฼รียนทีไมีปัญหำ฿นกำร฼รียนคณิตศำสตร์ 

 ทัๅงหมดนีๅ คือตัวอย຋ำง กำร฼ขียนควำมจริง฼กีไยวขຌองกับประ฼ดในของปัญหำ จะ฼หในว຋ำควำมจริ ง
฼หล຋ำนีๅ จะ฼ป็นสิไงทีไช຋วย฼ปิดช຋องควำมคิดของครูผูຌสอน ฿หຌคิดต຋อเปถึงหัวขຌอทีไควรท ำวิจัย นอกจำกนีๅ ยังท ำ฿หຌ
ครูผูຌสอนรูຌเดຌคร຋ำว โ ว຋ำ ฿นบำง฼รืไอง ครูผูຌสอนสำมำรถ฽กຌเขเดຌ฼องหรือเม຋ หรือ฼งืไอนเขบำงอย຋ำงอำจมีส຋วน
฼กีไยวขຌอง หรือเม຋มีส຋วน฼กีไยวขຌองกับปัญหำนัๅน โ ซึไงจะท ำ฿หຌมองปัญหำ฽ละสำ฼หตุเดຌ฽คบลง 

 ค ำอธิบำย฼กีไยวกับสำ฼หตุปัญหำ ิExplanations) 

 ฼ช຋น฼ดียวกับ฿น฼รืไองของควำมจริง (Facts) ของปัญหำตำมทีไเดຌกล຋ำวมำ฽ลຌว กำร฼ขียนค ำอธิบำย
฼กีไยวกับสิไงทีไ฼หในว຋ำ น຋ำจะ฼ป็นสำ฼หตุของปัญหำลงเป จะ฼ป็นอีกวิธีหนึไง ทีไช຋วย฿หຌสำมำรถคิดหัวขຌอทีไจะท ำวิจัย
เดຌ฽คบลง฽ละดีขึๅน จำกกรณีตัวอย຋ำงทีไกล຋ำวมำ฽ลຌว สำมำรถ฼ขียนค ำอธิบำย฼กีไยวกับสำ฼หตุปัญหำ เดຌดังนีๅ 
 แ.  ครูผูຌสอนอำจสอน฼รใว฼กินเป ท ำ฿หຌผูຌ฼รียนบำงคนตำมเม຋ทัน หรือครูผูຌสอนอธิบำย฽ละ
ยกตัวอย຋ำงนຌอย ท ำ฿หຌผูຌ฼รียนทีไมีพืๅนฐำนทำงคณิตศำสตร์นຌอยหรือเม຋ด ีเม຋฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำทีไครูสอน   
 โ.  ต ำรำ หนังสือหรือคู຋มือ มี฼นืๅอหำทีไรวบรัด฼กินเป เม຋มีค ำอธิบำยทีไละ฼อียดพอ รวมทัๅง          
ยังมีตัวอย຋ำง ฽ละ฽บบฝึกหัดนຌอย 

 ใ.  กำรบຌำนหรือ฽บบฝึกทีไ฿หຌผูຌ฼รียนท ำดຌวยตัว฼องยำก฼กินเป จึงท ำ฿หຌ฼จตคติของผูຌ฼รียนทีไมีต຋อกำร
฼รียนวิชำคณิตศำสตร์เม຋ด ี

 ไ.  ผูຌ฼รียนส຋วน฿หญ຋มีงำนท ำ ฼มืไอมำ฼รียน กศน. จึงมี฼วลำมำ฼รียนเม຋มำกนัก กำรทบทวนบท฼รียน
฽ละท ำกำรบຌำนตำมทีไผูຌสอนมอบหมำยจึงท ำเดຌเม຋฼ตใมทีไ  
 5.  ครูสอน฾ดยวิธีกำรบรรยำย฽ละ฿ชຌ฼สียงทีไ฼บำ฼กินเป เม຋มีสืไออืไน โ ท ำ฿หຌผูຌ฼รียนขำดควำมสน฿จ 

 ๆ.  ครูผูຌสอนขำดควำมสน฿จผูຌ฼รียน฼ป็นรำยบุคคล ฼นืไองจำกมีผูຌ฼รียนจ ำนวนมำก ฽ละมีควำมรูຌ
พืๅนฐำนต຋ำงกัน 
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 ค ำอธิบำยถึงสำ฼หตุต຋ำง โ ของปัญหำ฼หล຋ำนีๅ เม຋จ ำ฼ป็นตຌองอธิบำยควำมจริง฿น฽ต຋ละขຌอทีไเดຌ฼ขียน
เวຌ฽ลຌว ฽ต຋ควร฼ป็นค ำอธิบำย฾ดยทัไว โ เป ซึไง฼ป็นอะเรกใเดຌทีไครูผูຌสอนคิดว຋ำ฼ป็นสำ฼หตุของปัญหำ ฽ละ฼มืไอ฼ขียน
เดຌ฽ลຌว จึงน ำมำพิจำรณำ฼ป็นขຌอ โ ฿นภำยหลัง ถຌำขຌอเหนเม຋ตรงประ฼ดใน หรือเม຋น຋ำ฼ป็นสำ฼หตุของปัญหำกใตัด
ออกเปเดຌ ซึไงวิธีกำร฼ช຋นนีๅ จะท ำ฿หຌครูผูຌสอนสำมำรถหำหัวขຌอปัญหำทีไจะน ำเปสู຋กำรท ำวิจัยเดຌง຋ำยขึๅน฼ช຋นกัน 
ทัๅงนีๅ ส຋วน฿หญ຋ปัญหำ฽ทຌทีไ฼หมำะส ำหรับกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ควรมีลักษณะ ดังนีๅ  
 แ.  ฼ป็นปัญหำทีไสะสม฽ละต຋อ฼นืไองมำอย຋ำงยำวนำน 

 โ.  ฼ป็นปัญหำของผูຌ฼รียนบำงคน 

 ใ.  ฼ป็นปัญหำทำงกำร฼รียน หรือพฤติกรรมทีไมีผลกระทบต຋อกำร฼รียน 

 ไ.  ปัญหำนัๅนสำมำรถอธิบำย฼ชิงพฤติกรรมเดຌ 
 5.  ปัญหำนัๅนสำมำรถหำสำ฼หตุเดຌ  
 ๆ.  ฼ป็นปัญหำทีไครูผูຌสอนสำมำรถ฽กຌเขเดຌ฼อง  
 วิธีกำรระบุปัญหำ สำมำรถท ำเดຌ ดังนีๅ 
 แ.  บรรยำยสภำพกำร฼รียนกำรสอนก຋อนพบปัญหำ 
 โ.  ระบุว຋ำพบปัญหำเดຌอย຋ำงเร ฾ดย฿คร 

 ใ.  ฼ป็นปัญหำของผูຌ฼รียนกีไคน จำกทัๅงหมด 

 ไ.  ฼ป็นปัญหำ฼ฉพำะวิชำนีๅ หรือทุกวิชำ  
 5.  ฼ป็นปัญหำ฼ฉพำะกำร฿ชຌกระบวนกำรหรือวิธีกำร฼รียนกำรสอน฽บบนีๅ หรือ฿นทุกกระบวนกำร 
 6.  บรรยำยลักษณะของปัญหำ 
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ตัวอย่ำงทีไ แ 

   ผูຌ฼รียน฿นระดับประถมศึกษำ ของ กศน. ต ำบล    
นๅ ำบ຋อหลวง ออก฼สียง คว เม຋เดຌ 

1) ฿นวิชำภำษำเทย ระดับประถมศึกษำ ฿หຌผูຌ฼รียนอ຋ำน
ค ำทีไควบกลๅ ำดຌวย คว พบว຋ำ มีผูຌ฼รียน ใ คน ออก฼สียง 
Ķควำยķ ฼ป็น Ķฟำยķ   Ķควำมķ ฼ป็น Ķฟำมķ  ฽ละ  
Ķ฼ควຌงควຌำงķ ฼ป็น Ķ฼ฟ้งฟ้ำงķ 

2) ครูผูຌสอนสัง฼กตกำรออก฼สียงของผูຌ฼รียน ใ คน ฼มืไอ
฿หຌอ຋ำน฼ดีไยว 

3) ฼ป็นปัญหำผูຌ฼รยีน ใ คน จำก ไเ คน 

4) ฼ป็นปัญหำ฿นทุกวิชำทีไมีค ำ Ķควķ  
5) กำรออก฼สียง Ķควķ ของผูຌ฼รียน ใ คนนีๅ ออก฼สียง 
฼ป็น Ķฟķ ทุกครัๅง 

ตัวอย่ำงทีไ โ 

 ผูຌ฼รียน฿นระดับชัๅนมัธยมศึกษำตอนปลำย ของ กศน. 
ต ำบลสันกลำง จ ำนวน ใ คน ฼ขຌำมำพบกลุ຋มสำย 

1) ฿นกำรสอนทุกสัปดำห์  ก ำหนด฿หຌผูຌ฼รียนมำตรง
฼วลำ คือ เ้.เเ น.  
2) ผูຌ฼รียน ใ คน ฼ขຌำหຌองสำย คือ แเ.เเ น. ทัๅง ใ คน 

3) ฼ป็นปัญหำของผูຌ฼รียน ใ คน จำก ไเ คน 

4) ฼ป็นปัญหำทุกวิชำ 
5) กำร฼ขຌำหຌองสำยทุกครัๅง รบกวนกำร฼รียนกำรสอน 
อีกทัๅง ผูຌ฼รียนเม຋เดຌ฽สดงอำกำรรับรูຌ 

 จำกกำรวิ฼ครำะห์หำควำมจริง฼กีไยวกับปัญหำ ฽ละกำรอธิบำย฼กีไยวกับสำ฼หตุของปัญหำ ครูผูຌสอน     
อำจพบควำมจริง฽ละสำ฼หตุทีไหลำกหลำย฼กีไยวกับปัญหำ ซึไงสำ฼หตุ฽ทຌอำจมีลักษณะ ดังนีๅ  
 แ.  ฿น แ ปัญหำมีหลำยสำ฼หตุ 

 โ.  ฼ป็นสำ฼หตุทีไสำมำรถอธิบำย฼ชิงพฤติกรรมเดຌ 
 ใ.  ฼ป็นสำ฼หตุของผูຌ฼รียนบำงคน บำง฼รืไอง  

 ไ.  ฼ป็นสำ฼หตุทีไครูผูຌสอนสำมำรถ฽กຌเขเดຌ฼อง  
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 จำกตัวอย຋ำงของปัญหำทีไ฼กิดขึๅน ครูผูຌสอนอำจมีกำรตัๅงค ำถำม฿นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยเวຌ฿น฿จก຋อนทีไ
จะลงมือวิ฼ครำะห์หรือ฼ลือกปัญหำ฼พืไอท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย รวมถึงกำรสรຌำง฼ครืไองมือ฼กใบขຌอมูล ฼ช຋น จะท ำอย຋ำงเร
฿หຌผูຌ฼รียนสำมำรถออก฼สียง คว เดຌชัด฼จนขึๅน หรือจะท ำอย຋ำง฿หຌผูຌ฼รียนมำ฼รียน฼รใวขึๅน มีวิธี฿ดสำมำรถ฽กຌปัญหำ
ผูຌ฼รียนทีไออก฼สียง คว เดຌดีขึๅน หรือมีวิธี฿ดทีไสำมำรถ฽กຌปัญหำผูຌ฼รียนมำสำย ฽ละจะท ำอย຋ำงเร฿หຌผูຌ฼รียนหรือ
สมำชิก฿นบຌำนช຋วย฼หลือผูຌ฼รียนออก฼สียง คว เดຌชัดขึๅน หรือจะท ำอย຋ำงเร฿หຌผูຌ฼รียนหรือสมำชิก฿นบຌำนช຋วย฼หลือ
ผูຌ฼รียนเม຋฿หຌมำสำย อย຋ำงนีๅ ฼ป็นตຌน 

 หลังจำกทีไครูผูຌสอนสำมำรถวิ฼ครำะห์ปัญหำ฽ละหำสำ฼หตุ฽ทຌเดຌ฽ลຌว ครูผูຌสอนสำมำรถพิจำรณำ
฼ลือก฼พียง แ สำ฼หตุ฽ทຌ ทีไครูผูຌสอนคิดว຋ำจะสำมำรถ฽กຌเขดຌวยตน฼องเดຌ จำกนัๅน฿หຌน ำสำ฼หตุ฽ทຌนัๅน โ          
เปสัง฼ครำะห์ดຌวยตน฼อง฾ดยกำรศึกษำหรือพิจำรณำขຌอมูลพืๅนฐำนทัไวเปของผูຌ฼รียน หรือถำมผูຌ฼รียน฼พืไอ฿หຌเดຌ 
ตຌนตอ฽ทຌของสำ฼หตุ฽ทຌนัๅน โ ทัๅงนีๅ ปัญหำ฽ละสำ฼หตุทีไจะน ำเปท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยเดຌ ครูผูຌสอนตຌองค ำนึงถึง   
ควำมสน฿จของตัว฼องอย຋ำง฽ทຌจริง รวมถึงองค์ประกอบดຌำนอืไน โ ฼ช຋น ควำมรูຌควำมสำมำรถของครู ผูຌสอน 
ระยะ฼วลำ ฽ละงบประมำณดຌวย หำก฼หในว຋ำมีอุปสรรคหลำยประกำร กใเม຋ควรจะ฼ลือกมำ฼ป็นหัวขຌอส ำหรับ   
กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼ช຋นกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ตัวอย่ำงทีไ แ 

1) สัง฼กตกำรออก฼สียงเม຋ถูกตຌองของผูຌ฼รียน ทัๅง ใ คน 

2) ซักถำมผูຌ฼รียน฽ต຋ละคน (฿น ใ คน) ว຋ำทีไบຌำนออก฼สียงอย຋ำงเร 
3) ลอง฿หຌอ຋ำนค ำอืไนทีไมี  คว 

4) สัง฼กตปำก฽ละกล຋อง฼สียงตลอดจนอวัยวะอืไนของผูຌ฼รียน฿นขณะออก฼สียง 
สรุปสำ฼หตุของผูຌ฼รียน฽ต຋ละคน 

คนทีไ แ ............................................................................................................. 

.......................................................................................................................... 

คนทีไ โ  ............................................................................................................ 
.......................................................................................................................... 

คนทีไ ใ  ............................................................................................................ 

........................................................................................................................... 

 ตัวอย຋ำงดังกล຋ำว พบว຋ำ ผูຌ฼รียน โ คน มีสำ฼หตุมำจำกทีไบຌำน  ส຋วนคนทีไ ใ 

สำ฼หตุมำจำกลิๅนเก຋สัๅน ครูผูຌวิจัยควร฽กຌเขทีไผูຌ฼รียน โ คน฽รก (฼พรำะ฽กຌ฼องเดຌ)  
ส຋วนคนทีไ ใ ควรปรึกษำผูຌปกครอง฼พืไอ฿หຌ฽พทย์฽กຌเขต຋อเป 
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 กำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัยอย่ำงง่ำย ิสมมติฐำนกำรวิจัยี  

  กำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย นอกจำกจะสำมำรถก ำหนดปัญหำเดຌ฽ลຌว ครูผูຌท ำวิจัยจะตຌองสำมำรถ
วิ฼ครำะห์฽ละสัง฼ครำะห์ควำมคิดหรือปัญหำนัๅน โ มำก ำหนด฼ป็นกรอบควำมคิด หรือตัๅง฼ป็นสมมติฐำน฿นกำร
วิจัยอย຋ำงง຋ำยเดຌดຌวย ซึไงกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยส຋วน฿หญ຋จะ฿ชຌ฽นวคิดหรือทฤษฎีทีไเม຋ยุ຋งยำกซับซຌอนมำกนัก  
 บันทึกหลังกำรสอน นับ฼ป็น฽หล຋งทีไมำของปัญหำ฿นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ทีไส ำคัญมำก฽หล຋งหนึไง 
฼นืไองจำกครูผูຌสอนจะพบ฼หในปัญหำขณะปฏิบัติกำรสอน฽ละบันทึกเวຌทุกครัๅงหลัง฼สรใจสิๅนกำรสอน ฼ช຋น 
ครูผูຌสอน฼หในว຋ำผูຌ฼รียนบำงคน฼รียนรูຌเดຌชຌำ ฼ป็นผลมำจำกพืๅนฐำนกำร฼รียนรูຌ฽ตกต຋ำงกัน  ครูผูຌสอน฼หในเดຌจำก 
กำรสัง฼กตพฤติกรรมกำร฼รียนรูຌของผูຌ฼รียนขณะ฼รียน สัง฼กตชิๅนงำนหรือกำรบຌำน ิกรต.ของผูຌ฼รียนี ว຋ำมี
ขຌอบกพร຋อง฿นส຋วน฿ด ฼ช຋น กำร฼ขียนค ำสะกดผิดบ຋อย โ ของผูຌ฼รียนหลำยคน฿นกลุ຋มผูຌ฼รียน ปัญหำกำรสรุป
ควำมคดิรวบยอดของ฼นืๅอหำ฿นบท฼รียนของผูຌ฼รียน ทีไยังเม຋ตรงตำม฼นืๅอหำ ฽ละจุดประสงค์กำร฼รียนรูຌของสำระ
วิชำ กำร฼รียนรูຌชຌำเม຋ทัน฼พืไอน ผูຌ฼รียนขำดปฏิสัมพันธ์กับครูผูຌสอน฽ละ฼พืไอน฿นกลุ຋ม ฯลฯ  ถຌำครูผูຌวิจัย฼ลือก
ปัญหำเดຌ฼หมำะสมกใจะ฼อืๅอต຋อควำมส ำ฼รใจของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ดังนัๅน กำรก ำหนดปัญหำ฽ละกำรสรຌำงกรอบ
ควำมคิดกำรวิจัย ควรบันทึกเวຌทีไ฼ดียวกัน฿นบันทึกหลังสอนทีไครูผูຌสอน฼พืไอกันลืม ฿นทีไนีๅจะขอยกตัวอย຋ำง     
กำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย จำกปัญหำทีไครูผูຌสอนบันทึกเวຌ฿นบันทึกหลังกำรสอน ดังนีๅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

ตัวอย่ำงทีไ โ 

 ครูผูຌสอนบันทึก฼วลำทีไผูຌ฼รียนทัๅง ใ คนมำ฼รียน ตลอดระยะ฼วลำรวม โ 
สัปดำห์ ฼มืไอสิๅนชัไว฾มง เดຌซักถำมผูຌ฼รียนทัๅง ใ คน  ถึงสำ฼หตุทีไมำสำย  สรุปเดຌว຋ำ 
 คนทีไ แ   บຌำนเกล (ระบุสถำนทีไ) 
 คนทีไ โ   ตืไนสำย (บຌำนเม຋เกล) 

  คนทีไ ใ   ตຌองช຋วยพ຋อ฽ม຋ท ำงำนบຌำน 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

 ตัวอย่ำงทีไ 1   

 ครูผูຌสอนเดຌบันทึกหลังกำรสอนพบว຋ำ ผูຌ฼รียนจ ำนวนหนึไงมัก฼ขียนค ำสะกดผิดบ຋อย โ ครูผูຌสอนเดຌพบ
ปัญหำนีๅจำกชิๅนงำนทีไครูผูຌสอนมอบหมำย฿หຌผูຌ฼รียนท ำ ฼มืไอครูผูຌสอนพบปัญหำว຋ำผูຌ฼รียนมัก฼ขียนสะกดค ำผิด โ     
หำกจะท ำวิจัย฿น฼รืไองนีๅ ครูผูຌวิจัยควรบันทึกค ำถำมกำรวิจัยต຋อจำกทีไบันทึกหลังสอนว຋ำ ๡ท ำอย่ำงเรผูຌ฼รียน      
จึง฼ขียนค ำสะกดเดຌถูกตຌอง๢ ๡มีวิธีกำรสอน฿หຌผูຌ฼รียน฼ขียนกำรสะกดค ำอย่ำงเร๢ จำกนัๅน ครูผูຌวิจัยน ำค ำถำม  
กำรวิจัยมำสรຌำงกรอบควำมคิด ิสมมติฐำนกำรวิจัยี ฾ดยบันทึกต຋อจำกค ำถำมกำรวิจัยว຋ำ กำร฽กຌ ปัญหำ      
กำร฼ขียนสะกดค ำผิดของผูຌ฼รียนตຌอง฽กຌดຌวยกำรสอน฼สริม ฽ละกำรสอน฼สริมนัๅน  ควรมีวิธีกำรอย຋ำงเร           
มีหลักกำรสอน ิทฤษฎีกำรสอนี อะเรบຌำง฼ขຌำมำ฼กีไยวขຌอง  จำกปัญหำนีๅ  ผูຌ฼รียนมีควำม฼หมำะสมกับวิธีกำร
สอน฽บบ฿ด ฼ช຋น กำรสอน฽บบอภิปรำย กำรสอน฽บบบรรยำย กำรสอน฽บบติว฼ตอร์ กำรสอน฽บบปฏิบัติกำร 
฼ป็นตຌน ครูผูຌวิจัยตຌองศึกษำรูป฽บบกำรสอน฽บบต຋ำง โ ฽ละ฼ลือกรูป฽บบกำรสอนทีไ฼หมำะสมกับปัญหำ       
ของผูຌ฼รียน จำกนัๅนจึงก ำหนดนวัตกรรม ิสืไอกำรสอนี ทีไจะน ำมำ฿ชຌ฿นกำรบรรจุค ำต຋ำง โ ทีไผูຌ฼รียนมัก฼ขียน฽ละ
สะกดผิด฽ลຌวยຌอนกลับเปศึกษำหลักกำรสอนภำษำเทย ว຋ำกำรสอนภำษำเทยมีวิธีกำรสอนอย຋ำงเร ิกำรน ำ
วิธีกำรสอนของ฼ดใก ป.1 มำสอนผูຌ฿หญ຋กใเม຋ผิด หำกกำรสอนนัๅน฼กิดผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียนดีขึๅนี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จำกตัวอย຋ำงทีไ 1 ครูผูຌวิจัยเดຌ฼รียนรูຌกำรก ำหนดปัญหำ ฽ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัย   
อย຋ำงง຋ำยตำมกระบวนกำร ดังนีๅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แ. การก าหนดปัญหาการวิจยั 

ปัญหาผูຌ฼รียนมกัจะ฼ขียนค า฽ละสะกดค าผิด 

 

2. สรຌางกรอบความคิดการวิจัย ิสมมติฐานการวิจัยี ฾ดย฿ชຌ฽นวคิด/ทฤษฎี ดังนีๅ 
                2.1  ฽นวคิด฼กีไยวกับการสอน฼สริม฽บบปฏิบัติการ 
                2.2  ใชຌทฤษฎีการ฼รียนรูຌ฽บบต຋อ฼นืไองของธอร์นเดค์ 
                2.3  ฽นวคิด฼กีไยวกับการสรຌาง฽บบ฼รียนหรือ฽บบฝึกหัด฼สริมทักษะ 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

ตัวอย่ำงกำร฼ขียนกรอบควำมคิดกำรวิจัย ปัญหำผูຌ฼รียน฼ขียนสะกดค ำผิด  

 

กรอบความคิดการวิจัย 

       จากปัญหาของผูຌ฼รียนทีไมักจะ฼ขียนสะกดค าผิด ิยกตัวอย຋างค าทีไ฼ขียน    
สะกดผิดพอสัง฼ขปี ผูຌวิจัยเดຌใชຌ฽นวคิด฽ละทฤษฎี ฼พืไอน ามา฼ป็น฽นวทางในการ
฽กຌปัญหาการ฼ขียนสะกดค าของผูຌ฼รียน  ฾ดยใชຌการสอน฼สริม  ฽ละใชຌ฽บบฝึกหัด
฼สริมทักษะการ฼รียนภาษาเทยทีไผูຌ฼รียนท ากิจกรรมการ฼รียนรูຌภายใตຌการ฽นะน า
ช຋วย฼หลือจากครูผูຌวิจัยอย຋างใกลຌชิด ฾ดยการทดลองปฏิบัติฝึกการใชຌทฤษฎี      
ผ຋านการสัง฼กต การฝึกปฏิบัติภายใตຌสภาพการควบคุมทีไวางเวຌ ใชຌกฎ฽ห຋งการ
ฝึกหัดของธอร์นเดค์ ทีไกระท าบ຋อย โ ดຌวยความ฼ขຌาใจ จะท าใหຌการ฼รียนรูຌนัๅน
คงทนถาวร ถຌาเม຋กระท าซๅ าบ຋อย โ การ฼รียนรูຌนัๅนจะเม຋คงทนถาวร฽ละในทีไสุด 
อาจลืมเดຌ กฎ฽ห຋งการฝึกหัดถูกใชຌ฼ป็นพันธะ หรือตัว฼ชืไอมสิไง฼รຌา คือ ฽บบฝึกหัด
฼สริมทักษะ฽ละครูผูຌวิจัยจะตอบสนองทีไ฼ขຌม฽ขใงขึๅน฼มืไอเดຌท าบ຋อย โ ครูผูຌวิจัย     
เดຌสรຌาง฽บบฝึกหัด฼สริมทักษะการ฼ขียนสะกดค าภาษาเทย ประกอบกับ         
การควบคุมกระบวนการจัดการ฼รียนการสอน จะช຋วยใหຌผูຌ฼รียน฼กิดผลสัมฤทธิ์
ทางการ฼รียน สามารถ฼ขียนสะกดค าเดຌถูกตຌอง 

  

 กำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัย ิสมมติฐำนกำรวิจัยี ฼ป็นกำรรวบรวม฽นวคิด฽ละทฤษฎีทีไจะ฿ชຌ
฿นกำรวิจัยของครูผูຌวิจัย฾ดยเม຋รูຌตัว กำร฼ขียนกรอบควำมคิดกำรวิจัย฾ดยน ำขຌอ 2.1, 2.2 ฽ละ 2.3 มำ฼รียงรຌอย
ถຌอยค ำ฿หຌ฼ป็น฼รืไองรำว฿นกำรวิจัยเดຌ ดังนีๅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

                                                                                                                                        

 

 

 

  



    

 

27 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

 ตัวอย่ำงทีไ 2   

 ครผููຌสอนเดຌบันทึกหลังสอนพบว຋ำ ผูຌ฼รียนเม຋สำมำรถสรุปควำมคิดรวบยอดของบท฼รียน ฿หຌตรงกับ฼นืๅอหำ
฽ละจุดประสงค์ของกำร฼รียนรูຌรำยวิชำ ครูผูຌสอนเดຌพบปัญหำนีๅจำกกำรตัๅงประ฼ดในค ำถำม ฼พืไอทบทวนควำมรูຌ
฿หຌผูຌ฼รียนตอบทุกครัๅง ก຋อนสิๅนสุดกำรสอน ฽ต຋ผูຌ฼รียนเม຋สำมำรถสรุปควำมคิด ฼รืไองรำวทีไ฼รียนผ຋ำนมำเดຌ อันดับ
฽รกครูผูຌวิจัยตຌองตัๅงค ำถำม฿นวิจัยว຋ำ ๡฼หตุ฿ดผูຌ฼รียนจึงเม่สำมำรถสรุปประ฼ดในกำร฼รียนรูຌเดຌ๢ ๡กำรสอนทีไท ำ
฿หຌผูຌ฼รียนสำมำรถสรุปประ฼ดใน฼นืๅอหำกำร฼รียนรูຌควร฼ป็นอย่ำงเร๢ ฾ดยบันทึกปัญหำทีไผูຌ฼รียนเม຋สำมำรถสรุป
ประ฼ดในกำร฼รียนรูຌ฿นบท฼รียนลง฿นบันทึกหลังสอน  จำกนัๅนจึงสรຌำงกรอบควำมคิด ิสมมติฐำนกำรวิจัยี ฼พืไอ฿ชຌ
฿นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฾ดยบันทึกลง฿น฽บบบันทึกหลังสอนทีไ฼ดียวกัน฼พืไอกันลืมว຋ำ กำร฽กຌปัญหำกำรสรุปประ฼ดใน
กำร฼รียนรูຌของผูຌ฼รียนตຌอง฽กຌดຌวยกำร฿ชຌกระบวนกำร฼รียนรูຌ฽บบมีส຋วนร຋วมนัๅน ควรมีวิธีกำรอย຋ำงเร  มีหลัก   
กำรสอน ิทฤษฎีกำรสอนี อะเรบຌำง฼ขຌำมำ฼กีไยวขຌอง จำกปัญหำนีๅผูຌ฼รียนมีควำม฼หมำะสมกับวิธีกำรสอน฽บบ฿ด 
฼ช຋น กำรสอน฽บบอภิปรำย กำรสอน฽บบบรรยำย กำรสอน฽บบติว฼ตอร์ กำรสอน฽บบปฏิบัติกำร กำรสอน    
ทีไ฼นຌนผูຌ฼รียน฼ป็นส ำคัญ ฼ป็นตຌน ครูผูຌวิจัยตຌองศึกษำรูป฽บบกำรสอน฽บบต຋ำง โ ฽ละ฼ลือกรูป฽บบกำรสอน       
ทีไ฼หมำะสมกับปัญหำของผูຌ฼รียน จำกนัๅนจึงก ำหนดนวัตกรรม ิกระบวนกำร฼รียนรูຌ฽บบมีส຋วนร຋วม/กระบวนกำร
฼รียนรูຌ฽บบอภิปรำยี ควรมีกีไขัๅนตอน ก ำหนดสืไอกำรสอน ิถຌำมีี ทีไจะน ำมำ฿ชຌ฿นกำรจัดกระบวนกำร฼รียนรูຌ     
หำกครูผูຌวิจัย฼ลือกวิธีกำรสอน฽บบอภิปรำย ครูผูຌวิจัยตຌองยຌอนกลับเปศึกษำกำรสอน฽บบอภิปรำยว຋ำ             
มีขัๅนตอนกำรสอนอย຋ำงเร  มีกีไขัๅนตอน มีกำรก ำหนดประ฼ดในค ำถำม฼พืไอกระตุຌน฿หຌผูຌ฼รียน฽สดงควำมคิด฼หใน
อย຋ำงเร ทีไสำมำรถท ำ฿หຌผูຌ฼รียนสรุปประ฼ดใน฼นืๅอหำกำร฼รียนเดຌครบถຌวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 จำกตัวอย຋ำงทีไ 2 ครูผูຌวิจัยเดຌ฼รียนรูຌกำรก ำหนดปัญหำ฽ละกำรสรຌำงกรอบควำมคิดกำรวิจัย     
อย຋ำงง຋ำยตำมกระบวนกำร ดังนีๅ 
 

 

 

 

                                                                                                                              

    

 

 

1. การก าหนดปัญหาการวิจยั 

ผูຌ฼รียนเม຋สามารถสรุปความคดิรวบยอดของบท฼รียนใหຌตรงกับ฼นืๅอหา฽ละจุดประสงค์ของการ฼รียนรูຌรายวิชา 
 

2. การสรຌางกรอบความคิด ิสมมติฐานการวิจัยี ฾ดย฿ชຌ฽นวคิด/ทฤษฎี ดังนีๅ            
                       2.1  ฽นวคิด฼กีไยวกับการ฼รียนรูຌ฽บบมสี຋วนร຋วม 

    2.2  ฽นวคิด฼กีไยวกับการสอนทีไ฼นຌนผูຌ฼รียน฼ป็นส าคัญ 

    2.3  การสอน฽บบอภิปราย 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

  

       ตัวอย่ำงกำร฼ขยีนกรอบควำมคิดกำรวิจัย  ปญัหำผูຌ฼รียนเมส่ำมำรถสรุปควำมคิดรวบยอด 

       ของ฼นืๅอหำกำร฼รียนเดຌ 
 

 กรอบความคิดการวิจัย 

 จากปัญหาทีไผูຌ฼รียนเม຋สามารถสรุปความคิดรวบยอดของ฼นืๅอหาการ฼ขียนรายวิชา
เดຌ ผูຌวิจัยเดຌใชຌ฽นวคิด฽ละทฤษฎี ฼พืไอน ามา฼ป็น฽นวทางการ฽กຌปัญหาใหຌกับ
ผูຌ฼รียน฾ดยการใชຌ฽นวคิดใหຌผูຌ฼รียนมีส຋วนร຋วมในการจัดกระบวนการ฼รียนรูຌทีไใชຌ
รูป฽บบการสอน฽บบอภิปราย ใหຌผูຌ฼รียนเดຌมี฾อกาส฽สดงความคิด฼หในในประ฼ดใน
ทีไครูตัๅงขึๅนตาม฼นืๅอหาทีไ฼รียน฼ป็นการปฏิสัมพันธ์ 2 ทาง ระหว຋างครูผูຌสอนกับ
ผูຌ฼รียน฽ละผูຌ฼รียนกับผูຌ฼รียน การอภิปราย฽สดงความคิด฼หในอย຋าง฼ป็นอิสระ     
ตามความ฼ขຌาใจของผูຌ ฼รียน การจัดกระบวนการ฽บบนีๅ  ฼นຌนใหຌผูຌ ฼ รี ยน            
฼ป็นศูนย์กลางของการ฼รียนรูຌ สรຌางความสัมพันธ์กันในหຌอง฼รียน ก຋อใหຌ฼กิด      
การช຋วย฼หลือการ฼รียนระหว຋างผูຌ฼รียนดຌวยกัน สามารถสรຌางขຌอสรุปความคิด    
รวบยอดของ฼นืๅอหาการ฼รียนใหຌผูຌ ฼รียนเดຌ ฽ละ฼ขຌาใจ฾ครงสรຌางของ฼นืๅอหา       
การ฼รียนรูຌใน฽ต຋ละวิชาเดຌ 

 

 

 กำรสรຌำงกรอบ฽นวคิด ิสมมุติฐำนกำรวิจัยี ฼ป็นกำรรวบรวม฽นวคิด฽ละทฤษฎีทีไจะ฿ชຌ฿นกำรวิจัย
ของครู฾ดยเม຋รูຌตัว กำร฼ขียนกรอบควำมคิด฿นกำรวิจัย฾ดยน ำขຌอ 2.1, 2.2 ฽ละ 2.3 มำ฼รียงรຌอยถຌอยค ำ฿หຌ฼ป็น
฼รืไองรำว฿นกำรวิจัยเดຌ ดังนีๅ 
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฼รืไองทีไ โ   กำรตัๅงชืไอ฼รืไอง กำร฼ขียนวัตถุประสงค์ กำรก ำหนดขอบ฼ขต฽ละกำรสรຌำง ฼ครืไองมือวิจัย 

 กำรตัๅงชืไอ฼รืไอง 

 ชืไอ฼รืไองทีไจะวิจัยตຌองตรงกับปัญหำทีไศึกษำ มีควำม฼ฉพำะ฼จำะจง ฿ชຌภำษำทีไกะทัดรัด มีควำม
ชัด฼จน 

 จำกตัวอย຋ำงทีไ 1 หนຌำ โ5 น ำมำตัๅง฼ป็นชืไอ฼รืไอง เดຌดังนีๅ  

  

 จำกตัวอย຋ำงทีไ 2 หนຌำ โ็ น ำมำตัๅง฼ป็นชืไอ฼รืไอง เดຌดังนีๅ 

 

 

 

 

 

๡การศึกษาการพัฒนาทักษะการ฼ขียนค าสะกดของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษาตอนตຌน ฾ดยใชຌ฽บบฝึกหัด฼สริมทักษะ๢ 

๡การศึกษาการใชຌ฽บบฝึกหดั฼สริมทักษะการ฼ขียนค าสะกด฾ดยใชຌรูป฽บบการ฼รียนรูຌ฽บบต຋อ฼นืไองของธอร์นเดค์๢ 

๡การ฽กຌปัญหานักศึกษาขาดทักษะการ฼ขียนทีไถูกตຌอง๢ 

๡การศึกษาการใชຌกระบวนการ฼รียนรูຌ฽บบอภิปรายในการสรຌางความคิดรวบยอดรายวิชาของผูຌ฼รียน๢ 

๡การศึกษาการสรຌางความคิดรวบยอดรายวิชา฾ดยใชຌกระบวนการมีส຋วนร຋วมของผูຌ฼รียน๢ 

๡ผลการใชຌกระบวนการ฼รียนรูຌ฽บบอภิปรายทีไมีต຋อความสามารถในการสรุปความคิดรวบยอด 

รายวิชาของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตຌน๢ 
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 กำร฼ขียนวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 วัตถุประสงค์หรือจุดมุ຋งหมำยของกำรวิจัย ฼ป็นส຋วนทีไชีๅ฿หຌทรำบว຋ำผูຌวิจัยตຌองกำรศึกษำอะเร      
อำจ฼ขียน฾ดยเม຋฽ยก฼ป็นรำยขຌอหรือ฽ยก฼ป็นรำยขຌอกใเดຌ ฼ช຋น  
 จำกตัวอย຋ำงทีไ 1 หนຌำ โ5 ฼ขียนวัตถุประสงค์ เดຌดังนีๅ 

 

 จำกตัวอย຋ำงทีไ 2 หนຌำ 27 ฼ขียนวัตถุประสงค์ เดຌดังนีๅ 

 

 กำรศึกษำวิจัย ตຌองศึกษำ฿หຌครบตำมวัตถุประสงค์หรือจุดมุ຋งหมำยของกำรวิจัยทีไผูຌวิจัยก ำหนด ฼ช຋น 
ผูຌวิจัยก ำหนดวัตถุประสงค์ หรือจุดมุ຋งหมำยทีไท ำกำรศึกษำเวຌ 2, 3, หรือ 4 ขຌอ ผูຌวิจัยตຌองศึกษำ฿หຌครบถຌวนทุกขຌอ 

(กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยควรศึกษำ฼พียงขຌอ฼ดียวี 

 กำรก ำหนดขอบ฼ขตของกำรวิจัย  

 กำรวิจัยทุก฼รืไองจะมีขอบ฼ขตของกำรศึกษำ กำรระบุขอบ฼ขตของกำรวิจัยจะช຋วย฿หຌ฼ขຌำ฿จงำนวิจัย
นัๅนชัด฼จนขึๅน กำรระบุขอบ฼ขตของกำรวิจัยมักพิจำรณำ฿นดຌำนประชำกร  กลุ຋มตัวอย຋ำง ตัว฽ปรหรือประ฼ดในทีไ
ศึกษำ ฽ต຋฿นกรณีกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย เม຋จ ำ฼ป็นตຌองระบุประชำกร กลุ຋มตัวอย຋ำง กลุ຋มทดลอง หรือกลุ຋มควบคุม 
เม຋มีกำรสุ຋มตัวอย຋ำง หรือก ำหนดตัว฽ปร ฼นืไองจำกกลุ຋มประชำกรหรือกลุ຋ม฼ป้ำหมำย คือ กลุ຋มผูຌ฼รียนทีไมีปัญหำ
รำยคนหรือทัๅงกลุ຋ม  
 1.  ขอบ฼ขตกำรวิจัย 

 ตำมปกติ฽ลຌว จะหมำยถึง พืๅนทีไทีไจะด ำ฼นินกำรวิจัย ซึไงกใคือ พืๅนทีไ฿นหรือนอกหຌอง฼รียน          
ตำม฽หล຋งขຌอมูล ฿นกรณีทีไตຌองมีกำรสัง฼กตหรือสัมภำษณ์ผูຌปกครอง พืๅนทีไกำรวิจัย อำจตຌองขยำยเปทีไบຌำนหรือ
ชุมชน สิไง฽วดลຌอมของผูຌ฼รียนดຌวย ฾ดยมีวัตถุประสงค์หลัก คือ ฼พืไอ฽กຌปัญหำ฽ละพัฒนำผูຌ฼รียน  

 2.  กลุ຋ม฼ป้ำหมำย ิประชำกร฽ละกลุ຋มตัวอย຋ำงี  
   แี  ฿นกำรวิจัย฽บบ฼ป็นทำงกำร ประชำกร หมำยถึง กลุ຋ม฼ป้ำหมำยกลุ຋มหนึไง หรือหลำยกลุ຋ม 
ทีไจะ฼ป็น฽หล຋งขຌอมูลทีไครูผูຌวิจัยตຌองน ำมำศึกษำ ฼พืไอ฿หຌเดຌค ำตอบทีไตอบปัญหำของกำรวิจัยเดຌ ดังนัๅน ฿นกำรวิจัย

๡฼พืไอพัฒนาทักษะการ฼ขียนค าสะกด ของนักศึกษามัธยมศึกษาตอนตຌน๢ 

๡฼พืไอศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ฼รียนของผูຌ฼รียน฾ดยใชຌ฽บบฝึกหัด฼สริมทกัษะ๢ 

 

๡฼พืไอศึกษาการใชຌรูป฽บบการสอน฽บบอภิปรายทีไส຋งผลต຋อการสรຌางขຌอสรุปความคิดรวบยอดบท฼รียนรายวิชา๢ 



    

 

31 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

อย຋ำงง຋ำย ประชำกร กใจะหมำยถึง กลุ຋มผูຌ฼รียนทีไมีปัญหำหรือมีควำมผิดปกติทัๅงหมด ทีไครูผูຌวิจัยตຌองกำรศึกษำ
นัไน฼อง ฼ช຋น  จ ำนวนนักศึกษำทีไตຌองลง฼รียนวิชำภำษำอังกฤษ ทัๅงหมด 40 คน หรือนักศึกษำทีไลงทะ฼บียน฼รียน
฿นภำค฼รียนทีไ 2/2558 ของ กศน. ต ำบลหนึไง จ ำนวน 60 คน 

  โี  กลุ຋มตัวอย຋ำง หมำยถึง ตัว฽ทนซึไง฼ป็นส຋วนหนึไงของประชำกร  ทีไครูผูຌวิจัย฼ลือกมำ         
กำรก ำหนดประชำกรหรือกลุ຋มตัวอย຋ำง ฼พืไอ฼ป็นหน຋วยวิ฼ครำะห์ทีไดีนัๅน จะตຌองด ำ฼นินกำร฿หຌถูกตຌองตำมหลัก
ของสถิติ ฼พืไอ฿หຌเดຌกลุ຋มตัวอย຋ำงทีไ฼ป็นตัว฽ทนของประชำกรอย຋ำง฽ทຌจริง ฽ละมีจ ำนวน฼พียงพอทีไจะ฼ป็นตัว฽ทน
ของประชำกร฿นกำรท ำวิจัยเดຌ ฽ต຋กำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย เม຋จ ำ฼ป็นตຌองระบุกลุ຋มตัวอย຋ำง ฼นืไองจำก฿ชຌจ ำนวน
ประชำกรกลุ຋ม฼ป้ำหมำยทีไมีปัญหำ฼ตใมจ ำนวน฿นกำรวิจัย ฼ช຋น ผูຌ฼รียนทีไ฼ขียนค ำสะกดผิด จ ำนวน 20 คน หรือ
หำกประชำกรทัๅงหมด ทีไมีปัญหำ฼หมือนกันจะ฿ชຌ฼ป็นกลุ຋มตัวอย຋ำงทัๅงหมดกใเดຌ ฼นืไองจำก฼ป็นกลุ຋มเม຋฿หญ຋มำกนัก 

  3.  ตัว฽ปรทีไศึกษำ ตำมปกติกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย เม຋จ ำ฼ป็นตຌองมีตัว฽ปร ทัๅงตัว฽ปรตຌนหรือ      
ตัว฽ปรหลัก ฽ละตัว฽ปรอิสระหรือตัว฽ปรตำม ซึไงตัว฽ปรทัๅงสองประ฼ภทนีๅ  จ ำ฼ป็นต຋อกำรวิจัย฽บบ฼ป็นทำงกำร 
กำรเดຌตัว฽ปร จะเดຌมำจำกกำรวิ฼ครำะห์ปัญหำของกำรวิจัย ซึไง฽ปรตຌนจะน ำเปสู຋฽หล຋งขຌอมูล ฽ละตัว฽ปรตำม
จะน ำเปสู຋กำรสรຌำง฼ครืไองมือ฼กใบรวบรวมขຌอมูลเดຌ  หรือหำก฼ป็นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ทีไตຌองกำร฼ปรียบ฼ทียบ
ประสิทธิภำพของสิไง฿ดสิไงหนึไง ฿หຌมีค຋ำควำม฼ชืไอมัไนสูง ฼ช຋น ประสิทธิภำพของสืไอกำรสอน ฽บบฝึก วิธีกำร฼รียน
กำรสอน อำจตຌองมีควำมจ ำ฼ป็น฿นกำรก ำหนดกลุ຋มประชำกร ทีไ฼ป็นกลุ຋มทดลอง รวมถึงกำรก ำหนดตัว฽ปรทีไมี
กำรควบคุมดຌวย ทัๅงนีๅ เดຌกล຋ำวเวຌ฿นตอนตຌน฽ลຌว  

 ตำมปกติ฽ลຌว ฿นขัๅนตอนของกำรลงมือท ำวิจัย ฼ป็นขัๅนตอนกำรปฏิบัติ฿หຌเดຌวิธีวิจัย เดຌ฽ก຋ ตัว฽ปร 
฽ละขอบ฼ขตของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ประชำกร฽ละกลุ຋มตัวอย຋ำง รวมเปถึง฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย     
ทีไอำจหมำยถึง ฼ครืไองมือกำร฼กใบขຌอมูล ฼ช຋น ฽บบสอบถำม ฽บบสัมภำษณ์ รวมเปถึงนวัตกรรมต຋ำง โ ทีไอยู຋฿น
รูป฽บบของกิจกรรมกำร฼รียนรูຌ วิธีกำร฼รียนกำรสอน ฽บบฝึก หรือสืไอต຋ำง โ ฼ป็นตຌน ซึไงบำงอย຋ำงกใเม຋จ ำ฼ป็นตຌอง
ก ำหนดขึๅนมำ฼พืไอกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย  

 กำรสรຌำง฼ครืไองมือวิจัย   

 ฿นกำรด ำ฼นินงำนวิจัย ฼ครืไองมือกำรวิจัย ฼ป็นสิไงส ำคัญ฿นกำร฼กใบ
รวบรวมขຌอมูล สิไงทีไตຌองกำรศึกษำ ฼พรำะ฿นกำรวิจัยมีควำมจ ำ฼ป็นตຌองมีกำร
รวบรวมขຌอมูล ฼พืไอน ำมำวิ฼ครำะห์ หำค ำตอบตำมวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
ซึไง฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยมีหลำยประ฼ภท ฽ต຋เม຋ว຋ำจะ฼ป็น฼ครืไองมือกำรวิจัย
฽บบ฿ด ลຌวนมีจุดมุ຋งหมำย฼ดียวกัน คือ ตຌองกำรเดຌขຌอมูลทีไตรงตำมขຌอ฼ทใจจริง 
฼พืไอท ำ฿หຌผลงำนวิจัย฼ชืไอถือเดຌ ฽ละ฼กิดประ฾ยชน์มำกทีไสุด ฾ดยทัไวเป฽ลຌว 
฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย จ ำ฽นกออก฼ป็น฼ครืไองมือส ำหรับกำรวิจัย
อย຋ำงง຋ำย฽ละ฼ครืไองมือ฼กใบรวบรวมขຌอมูล ดังนีๅ    



    

 

32 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 1.  ฼ครืไองมือวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฼ป็นอุปกรณ์หรือสิไงทีไน ำเป฿ชຌ฿นกำรด ำ฼นินกำร ฼พืไอ฽กຌปัญหำหรือ
พัฒนำผูຌ฼รียน ซึไงตຌองมีวิธีกำรสรຌำงหรือจัดท ำอย຋ำงถูกตຌอง ฽ละตຌองหำประสิทธิภำพของ฼ครืไองมือ ฾ดยทัไวเป
฽ลຌวตัวผูຌวิจัยหรือครผููຌวิจัยจะตຌอง฼ป็นผูຌออก฽บบ฽ละพัฒนำ฼ครืไองมือนีๅขึๅนมำ฼อง 
      นวัตกรรม ถือ฼ป็นส຋วนหนึไงของ฼ครืไองมือวิจัย ฾ดย฼ฉพำะกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ทีไมีวัตถุประสงค์
฼พืไอกำรพัฒนำกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฽ละกำรพัฒนำคุณภำพผูຌ฼รียน ซึไง฾ดยทัไวเป หมำยถึงกระบวนกำร หรือ
วิธีกำร฿หม຋ โ ฼พลง ฼กม รวมเปถึง฼ทคนิคกำรจัดกำร฼รียนรูຌ กำรจัดกำร฼รียนกำรสอน กำรท ำ฼วทีชำวบຌำน สืไอ 
฽บบฝึก ฿บงำน อุปกรณ์กำร฼รียนกำรสอนต຋ำง โ หรือ฽มຌกระทัไง฽บบทดสอบทีไ฼ป็นชุดของค ำถำมหรืองำน
ปฏิบัติชุด฿ด โ ทีไสรຌำงขึๅนมำ฼พืไอ฼ป็นสิไง฼รຌำหรือชักน ำ฿หຌกลุ຋มตัวอย຋ำงตอบสนองออกมำ ทัๅงนีๅ ฼พืไอกำร฽กຌปัญหำ
฿หຌกับผูຌ฼รียน  
   2.  ฼ครืไองมือ฼กใบขຌอมูล ฼ป็น฼ครืไองมือ฿ชຌรวบรวมขຌอมูล ทีไผูຌวิจัยตຌอง฿ชຌประสำทสัมผัสต຋ำง โ       
ทัๅงกำรดู กำรฟัง หรือประสำทสัมผัสอืไน โ ฿นกำร฼กใบรวบรวมขຌอมูล ซึไง฼ป็นผลจำกกำร฿ชຌ฼ครืไองมือวิจัย หรือ
กำรเดຌขຌอมูลจำกตัว฽ปรตຌน ฼ครืไองมือ฼กใบขຌอมูลสำมำรถ฽บ຋ง฼ป็นประ฼ภทต຋ำง โ ทีไนิยม฿ชຌกันมำก ดังนีๅ 
  แี  ฽บบทดสอบ ิTest) มัก฼รียกกันว຋ำ Ķขຌอสอบķ ฼ป็น฼ครืไองมือ฿ชຌวัดพฤติกรรมประ฼ภท
ควำมรูຌ หรือกำรวัดผลทีไระบุผลทีไวัดถูกหรือผิด ฿ช຋หรือเม຋฿ช຋ สำมำรถ฿หຌ฼ป็นคะ฽นนเดຌ ฼ช຋น ฽บบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์  ฽บบทดสอบวัดควำมถนัด วัดบุคลิกภำพ ขຌอสอบ฽บบอัตนัย ขຌอสอบ฽บบปรนัย ฽บบ฼ลือกตอบ   
ซึไงกำรจะ฼ลือก฿ชຌ฽บบทดสอบ฽บบ฿ด ตຌอง฼ลือก฿หຌ฼หมำะสมกับลักษณะของกำรวัดขຌอมูลนัๅน 

  โี  ฽บบสอบถำม ิQuestionnaires) ฼ป็น฼ครืไองมือกำรวิจัยทีไนิยมน ำมำ฿ชຌรวบรวมขຌอมูล
งำนวิจัย฼ชิงปริมำณ มีลักษณะคลຌำย฽บบทดสอบ ฽ต຋มีค ำตอบเม຋฽น຋นอนว຋ำ ขຌอ฿ดตอบอย຋ำงเรจึงจะดี  ฼ป็นกำร
ถำมขຌอ฼ทใจจริง ฼ช຋น ฼พศอะเร อำยุ฼ท຋ำเหร຋ จบกำรศึกษำระดับ฿ด ฼ป็นตຌน นอกจำกนีๅ ยังมีค ำถำมประ฼ภท
ควำมรูຌสึก กำรประ฼มินสภำพ กำรประ฼มินกำรปฏิบัติ ฾ดยทัไวเปจะวัด฾ดยกำรประมำณค຋ำ หรือ฿หຌคะ฽นน    
฼ป็นระดับ ซึไงมีสอง฽บบ฿หญ຋ โ คือ ฽บบสอบถำมปลำยปิด ฽ละ฽บบสอบถำมปลำย฼ปิด 

  กำรสรຌำง฽บบสอบถำมทีไดี ควรมีขัๅนตอน ดังนีๅ 
   -  ศึกษำคຌนควຌำขຌอมูลทีไ฼กีไยวขຌองกับ฼รืไองทีไจะวิจัย ฽ละประชำกรกลุ຋มตัวอย຋ำงทีไศึกษำ       
฽ลຌว ยกร຋ำง฽บบสอบถำม 

   -  น ำเป฿หຌผูຌมีควำมรูຌช຋วยตรวจสอบ ฽ละ฿หຌขຌอ฼สนอ฽นะ 

   -  ปรับปรุง฽กຌเขตำมขຌอ฼สนอ฽นะ 

   -  น ำเปทดลอง฿ชຌก຋อน฼พืไอควำม฼ชืไอมัไนว຋ำกลุ຋มตัวอย຋ำง ิกลุ຋ม฼ลใก โ เม຋ตຌองทุกคนี ฼ขຌำ฿จ
ค ำถำม฽ละวิธีกำรตอบค ำถำม ฽ลຌวน ำผลกำรทดลองมำปรับปรุง฽กຌเขอีกครัๅงหนึไง ก຋อนน ำเป฿ชຌจริง 
   -  น ำเป฼กใบรวบรวมขຌอมูลกับกลุ຋มตัวอย຋ำงทัๅงหมด 

  ใี  กำรสัมภำษณ์ ิInterview) ฼ป็น฼ครืไองมือกำรวิจัยทีไ฿ชຌ฿นกำร฼กใบรวบรวมขຌอมูลงำนวิจัย
ทุกประ฼ภท ทุกสำขำ ฽ต຋ทีไนิยมคือ ฿ชຌกับกำรวิจัย฼ชิงคุณภำพ ซึไง฼ป็นวิธีกำร฼กใบขຌอมูลทีไผูຌ฼กใบขຌอมูลออกเป
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สอบถำมดຌวยตัว฼อง ฾ดย฿ชຌค ำพูด฼ป็นตัวกลำง฿นกำรสืไอสำร ฿นกำรสัมภำษณ์ผูຌสอบถำมจะตຌอง฼ตรียมค ำถำมเวຌ
ล຋วงหนຌำก຋อนเปสัมภำษณ์ นอกจำกนีๅ ฽บบสัมภำษณ์จะมีลักษณะอืไน โ อีก ดังนีๅ  
   -  กำรสัมภำษณ์ ฼ป็นกำรรวบรวมขຌอมูล฿นลักษณะ฼ผชิญหนຌำกันระหว຋ำงผูຌสัมภำษณ์ ฽ละ 
ผูຌถูกสัมภำษณ์ ฾ดยผูຌสัมภำษณ์฼ป็นผูຌซักถำม ฽ละผูຌถูกสัมภำษณ์฼ป็นผูຌ฿หຌขຌอมูล หรือตอบค ำถำมของผูຌสัมภำษณ์ 
   -  ฽บบสัมภำษณ์มีทัๅง฽บบสัมภำษณ์฽บบเม຋มี฾ครงสรຌำง คือ ผูຌสัมภำษณ์฿ชຌค ำถำม
ปลำย฼ปิด ฼ป็นค ำถำมกวຌำง โ ปรับ฼ปลีไยนเดຌ ฿หຌผูຌ ถูกสัมภำษณ์฽สดงควำมคิด฼หในอย຋ำงอิสระ ฽ละ฽บบ
สัมภำษณ์฽บบมี฾ครงสรຌำง ทีไผูຌสัมภำษณ์ก ำหนดประ฼ดในค ำถำม หรือรำยกำรค ำถำม฼รียงล ำดับเวຌ฽ลຌว ก຋อนทีไจะ
สัมภำษณ์  
  ตัวอย຋ำงกำรสัมภำษณ์฽บบเม຋มี฾ครงสรຌำง ฼ช຋น ครูผูຌวิจัยสัมภำษณ์ผูຌ฼รียน฼กีไยวกับปัญหำ฿นกำร
฼รียนกำรสอน ครูผูຌวิจัยจะตัๅงค ำถำมอย຋ำงเรกใเดຌ ฼พืไอ฿หຌผูຌ฼รียน฽สดงควำมคิด฼หในต຋อ฼รืไองทีไครูผูຌวิจัยอยำกรูຌ  
  ไี  กำรสัง฼กต ิObservation)  ฽บบสัง฼กต฼ป็น฼ครืไองมือกำร฼กใบรวบรวมขຌอมูล ทีไ฿ชຌเดຌกับ
งำนวิจัยทุกประ฼ภท ฾ดย฼ฉพำะงำนวิจัย฼ชิงคุณภำพ งำนวิจัย฼ชิงทดลอง ฼ป็นกำร฼กใบขຌอมูล฾ดยผูຌ฼กใบขຌอมูล฼ฝ้ำดู
พฤติกรรมหรือ฼หตุกำรณ์ทีไ฼กิดขึๅน ฾ดยผูຌสัง฼กตอำจอยู຋ร຋วม฿น฼หตุกำรณ์ดຌวย หรืออำจเม຋มีส຋วนร຋วมกใเดຌ         
฽บบสัง฼กต฽บ຋ง฼ป็น ฽บบสัง฼กตทีไมี฾ครงร຋ำงกำรสัง฼กต ฼ป็น฽บบทีไก ำหนดเวຌล຋วงหนຌำ฽ลຌวว຋ำ จะสัง฼กตอะเร 
สัง฼กตอย຋ำงเร ฼มืไอ฿ด฽ละจะบันทึกผลกำรสัง฼กตอย຋ำงเร กับ฽บบสัง฼กตทีไเม຋มี฾ครงร຋ำงกำรสัง฼กต ซึไง฼ป็น฽บบทีไ
เม຋เดຌก ำหนด฼หตุกำรณ์ พฤติกรรม หรือสถำนกำรณ์ทีไจะสัง฼กตเวຌชัด฼จน ฼ป็นกำรสัง฼กตเป฼รืไอย โ พบอะเร     
กใบันทึกเวຌ ซึไง฽บบสัง฼กต฽บบนีๅจะเดຌขຌอมูลทีไละ฼อียดมำกกว຋ำ ฽ต຋ผูຌสัง฼กตตຌองมีประสบกำรณ์สูง อำจสิๅน฼ปลือง
ค຋ำ฿ชຌจ຋ำย ฽ละ฿ชຌ฼วลำนำน 

  นอกจำกนีๅ ยังมี฼ครืไองมือกำร฼กใบขຌอมูลอีกหลำย฽บบ ฼ช຋น บันทึกภำคสนำม ทีไ฿ชຌส ำหรับ    
กำรบันทึกช຋วยจ ำชัไวครำวทีไผูຌวิจัย฿ชຌบันทึกกำรท ำงำน ฼ช຋น บันทึกขຌอมูลกำรท ำ฼วทีชำวบຌำน บันทึกกำรสัมภำษณ์ 
฼ป็นตຌน กำร฼ลือก฿ชຌ฼ครืไองมือ฽บบ฿ดกใตำม พิจำรณำจำกลักษณะของขຌอมูลทีไตຌองกำรน ำมำวิ฼ครำะห์ ฼พืไอ฿ชຌ
ตอบค ำถำมกำรวิจัยเดຌดีทีไสุด 
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฼รืไองทีไ 3   กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอย่ำงง่ำย฽ละกำร฼กใบขຌอมูล 

 กำรลงมือปฏิบัติงำนวิจัยอย่ำงง่ำย 

 ขัๅนตอนกำรปฏิบัติงำนวิจัย หรือ฼รียก฿หຌ฼ขຌำ฿จเดຌง຋ำย โ ว຋ำ ขัๅนตอนกำรลงมือวิจัย หรือกำรลงมือ
ท ำจริง ฼ป็นขัๅนตอนทีไเม຋ยุ຋งยำก฽ละซับซຌอนมำกนัก ฼นืไองจำกทุกอย຋ำงเดຌ฼ตรียมเวຌ฼รียบรຌอย฽ลຌว ฿นกระบวนกำร
฼รืไองทีไ โ ก຋อนหนຌำนีๅ ฽ละ฼นืไองจำกกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย มี฼ป้ำหมำยส ำคัญอยู຋ทีไกำรพัฒนำงำนดຌำนกำรจัดกำร฼รียน
กำรสอนของครูผูຌสอน ดังนัๅน ลักษณะของกำรวิจัยจึง฼ป็นกำรวิจัย฼ชิงปฏิบัติกำรหรือกำรวิจัย฼ชิงทดลอง คือ 
กำรวิจัยควบคู຋เปกับกำรปฏิบัติงำนจริง หรือกำรทดลอง฿นระหว຋ำงกำรสอนจริง ฾ดยมีครูผูຌสอน฼ป็นทัๅงผูຌผลิต
งำนวิจัย฽ละบริ฾ภคงำนวิจัย หรือกล຋ำวอีกนัยหนึไง ฿นวงจรของกำรวิจัย คือ ครูผูຌสอน฼ป็นนักวิจัย฿นชัๅน฼รียน   
ครูผูຌวิจัยจะตัๅงค ำถำมทีไมีควำมหมำย฿นกำรพัฒนำกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน ฽ลຌวจะวำง฽ผนกำรปฏิบัติงำนวิจัย 
หลังจำกนัๅน ครูผูຌวิจัยจะด ำ฼นินกำรจัดกำร฼รียนกำรสอนเปพรຌอม โ กับกำรจัด฼กใบขຌอมูลตำมระบบขຌอมูลทีไเดຌ
วำง฽ผนกำรวิจัยเวຌ หลังจำกนัๅน น ำขຌอมูลทีไเดຌจำกกำรวิจัยมำวิ฼ครำะห์สรุปผล น ำผลทีไเดຌเป฿ชຌ฿นกำรพัฒนำ  
กำรจัดกำร฼รยีนกำรสอน฿หຌมีคุณภำพยิไง โ ขึๅนต຋อเป  
 ฾ดยปกติ กำรท ำวิจัย฽บบ฼ป็นทำงกำร฼ตใมรูป฽บบ (Formal Research) เม຋ว຋ำจะ฼ป็นกำรวิจัย   
ทำงกำรศึกษำ กำรวิจัย฼ชิงวิชำกำร หรือกำรวิจัยประ฼ภท฿ดกใตำม จะตຌองมีกำรวำง฽ผนวิจัยพรຌอมทัๅงท ำปฏิทิน
ปฏิบัติงำน ซึไงจะตຌองระบุวิธีกำร฼กใบขຌอมูล กิจกรรม ฼ครืไองมือวิจัย ประชำกร฽ละกลุ຋มตัวอย຋ำง รวมถึง        
กำรก ำหนดหรือควบคุมตัว฽ปรต຋ำง โ เวຌอย຋ำงครอบคลุม฽ลຌว สถำบันพัฒนำกำรศึกษำนอกระบบ฽ละกำรศึกษำ
ตำมอัธยำศัยภำค฼หนือ ิโ55โ : 26ี เดຌสรุปขัๅนตอนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยเดຌ โ ระยะ฿หญ຋ โ คือ 

 แ.  ขัๅนตอนกำรคิด ซึไงประกอบเปดຌวย 

  -  คิดวัตถุประสงค์ทีไตຌองกำร 
  -  ฼ลือกวิธีวิ฼ครำะห์ทีไ฼หมำะสมมำ฿ชຌหำค ำตอบตำมวัตถุประสงค์ทีไตຌองกำร 
  -  ขຌอมูลทีไจ ำ฼ป็นตຌองน ำมำ฿ชຌวิ฼ครำะห์ตำมวิธีทีไ฼ลือกเวຌ 
 โ.  ขัๅนตอนกำรลงมือท ำจริง ประกอบเปดຌวย 

  -  ฼กใบรวบรวมขຌอมูลทีไจ ำ฼ป็นตຌองน ำมำ฿ชຌ฿นกำรวิ฼ครำะห์ 

  -  น ำขຌอมูลทีไ฼กใบรวบรวมเดຌมำวิ฼ครำะห์ดຌวยวิธีวิ฼ครำะห์ทีไ฼ลือกเวຌ 
  -  ค ำตอบตำมวัตถุประสงค์ทีไตຌองกำร 
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 ฿นบำงต ำรำ นักวิจัยหลำยท຋ำน เดຌ฼รียกขัๅนตอนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฽บบนีๅว຋ำ ขัๅน฼ตรียมกับ       
ขัๅนด ำ฼นินกำร ซึไง฿นกำรปฏิบัติงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำยนีๅ เดຌก ำหนดกรอบของกำรวิจัยเวຌชัด฼จน฽ลຌวว຋ำ ฼ป็น฼รืไองของ
ครูผูຌสอน คือ กระบวนกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน ฽ละผลสัมฤทธิ์ของผูຌ฼รียน฼ท຋ำนัๅน ซึไงสำมำรถ฽สดงเดຌตำม
฽ผนผังควำมสัมพันธ์ ดังนีๅ 
 

 

 

 

 จำกกรอบควำมสัมพันธ์ของกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอ฽กຌปัญหำ฽ละพัฒนำผูຌ฼รียนนีๅ สำมำรถอธิบำย 
ขัๅนตอนของกำรท ำวิจัยเดຌกวຌำง โ ดังนีๅ 
 แ.  ขัๅน฼ตรียม  ครูผูຌสอนก ำหนดจุดมุ຋งหมำยของกำรฝึกปฏิบัติ รำยละ฼อียดของขัๅนตอนกำรท ำงำน 

฼ตรียมสืไอต຋ำง โ ฼ช຋น วัสดุอุปกรณ ์฼ครืไองมือ ฿บงำนหรือคู຋มือกำรปฏิบัติงำน  

 โ.  ขัๅนด ำ฼นินกำร ครูผูຌสอน฿หຌควำมรูຌ฽ละทักษะทีไ฼ป็นพืๅนฐำน฿นกำรปฏิบัติ มอบหมำยงำนทีไ
ปฏิบัติ฼ป็นกลุ຋มหรือรำยบุคคล ก ำหนดหัวขຌอกำรรำยงำน หรือกำรบันทึกผลกำรปฏิบัติงำนของผูຌ฼รียน 

 กำร฼กใบขຌอมูล 

 กำร฼กใบขຌอมูล ฼ริไมจำกครูผูຌวิจัยยຌอนเปศึกษำปฏิทินกำรปฏิบัติงำน ทีไ฼ขียนระบุเวຌ฿น฾ครงร຋ำง    
กำรวิจัยหรือ฽ผนกำรวิจัย ฽ลຌววิ฼ครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว຋ำงขัๅนตอนกำรด ำ฼นินกำรวิจัย ระยะ฼วลำ ฼ครืไองมือ
฽ละ฽หล຋งขຌอมูล หมำยควำมว຋ำ หลังจำกทีไครูผูຌวิจัยมีกลุ຋ม฼ป้ำหมำย หรือประชำกรทีไตຌองกำรวิจัย฽ลຌว มีกำร
฼ตรียม฼ครืไองมือทีไมีควำมน຋ำ฼ชืไอถือ ฽ละคำดว຋ำจะสำมำรถ฼กใบขຌอมูล฼พืไอน ำมำ฿ชຌ฿นกำร฽กຌปัญหำเดຌ ครู ผูຌวิจัย  
กใสำมำรถลงมือวิจัย หรือ฼กใบขຌอมูลเดຌทันที ซึไงวิธีกำร฼กใบขຌอมูลจะ฼ป็นอย຋ำงเร กใขึๅนอยู຋กับ฼ครืไองมือ฼กใบขຌอมูล   
ทีไครูผูຌวิจัยสรຌำงขึๅนมำ ฽ต຋ทัๅงนีๅ อำจตຌองมีกำรก ำหนดระยะ฼วลำของกำรท ำวิจัย฿นรูป฽บบ฽ผนวิจัยหรือปฏิทิน
กำรวิจัยเวຌดຌวย ตำมตัวอย຋ำง ต຋อเปนีๅ 

ตัวอย่ำง฽ผนวิจัยอย่ำงง่ำย/ ปฏิทินกำรลงมือท ำวิจัยอย่ำงง่ำย  

รำยกำร/กิจกรรม ระยะ฼วลำ ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ ฽หล่งขຌอมูล 

฼กใบขຌอมูลพืๅนฐำนผูຌ฼รียน แ-โ/5/5้ ฽บบสอบถำม 

กำรสัมภำษณ ์

- ผูຌ฼รียน 

- ผูຌปกครอง 

ทดสอบควำมรูຌภำษำเทย ไ/5/59 ฽บบทดสอบ - ผูຌ฼รียน 

ทดสอบทักษะกำรอ຋ำนออก฼สียง ไ/5/5้ ฽บบทดสอบกำรอ຋ำน 

กำรสัง฼กต 

- ผูຌ฼รียน 

 

ครูผูຌสอน 
รูป฽บบ/วิธีการจัดการ

฼รียนการสอน 
ผูຌ฼รียน ผลสัมฤทธิ์ 
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 ดังนัๅน สำมำรถสรุปเดຌว຋ำ ฿นกระบวนกำรขัๅนตอนของกำรปฏิบัติงำนวิจัยหรือกำรลงมือท ำวิจัย฽ละ
กำร฼กใบรวบรวมขຌอมูลนีๅ  กระบวนกำร฽ละวิธีกำรกใขึๅนอยู຋กับ฼ครืไองมือ฼กใบขຌอมูลทีไครู ผูຌวิจัย฼ลือก฿ชຌ            
ส຋วนระยะ฼วลำ฿นกำร฼กใบขຌอมูล ส ำหรับกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย เม຋ควรจะมีระยะ฼วลำนำน ฽ละ฼นຌนยๅ ำว຋ำ฿หຌสำมำรถ
บูรณำกำรร຋วมกับกำรสอนเดຌดຌวย  จำกตัวอย຋ำงของปฏิทินกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยขຌำงตຌน สำมำรถอธิบำยขัๅนตอน    
กำร฼กใบขຌอมูลเดຌ ดังนีๅ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1.  วิธีกำร฼กใบขຌอมูลพืๅนฐำนผูຌ฼รียน จำกตัวอย຋ำงเดຌ฿ชຌ฼ครืไองมือ฿นกำร฼กใบ
ขຌอมูลอยู຋ 2 ประ฼ภท คือ ฽บบสอบถำม฽ละกำรสัมภำษณ์ ฽ละ฽หล຋งขຌอมูล 
คือ ผูຌ฼รียน฽ละผูຌปกครอง ดังนัๅน วิธีกำร฼กใบขຌอมูล อำจ฿หຌทัๅงผูຌ฼รียน฽ละ
ผูຌปกครองกรอก฽บบสอบถำม฼อง ทัๅงนีๅ ครูผูຌวิจัยตຌองชีๅ฽จงหรืออธิบำย฿หຌ
ผูຌ฼รียน฽ละผูຌปกครอง฼ขຌำ฿จ฽ละสำมำรถตอบ฽บบสอบถำมตำมควำม฼ป็นจริง 
฽ละถูกตຌองตำมวัตถุประสงค์เดຌ ซึไง฽บบสอบถำมนีๅ อำจ฼ป็น฽บบ฼ลือกตอบ฾ดย
มีช຋อง฿หຌท ำ฼ครืไองหมำย หรือ฼ป็น฽บบ฿หຌตอบว຋ำ฿ช຋หรือเม຋฿ช຋ หรืออำจ฼ป็น
฽บบสอบถำม ฽บบ฿หຌกรอก ทัๅงนีๅ  ขึๅนอยู຋กับขຌอมูลทีไครูผูຌ วิจัยตຌองกำร 
นอกจำกนีๅ ครูผูຌวิจัยยังสำมำรถอธิบำยค ำถำม฿น฽บบสอบถำม฼ป็นขຌอ โ        
เดຌ ฼ช຋นกัน ส຋วนกำรสัมภำษณ์ ครู ผูຌวิจัยตຌองสัมภำษณ์฼อง ส຋วนจะ฼ป็น           
กำรสัมภำษณ์฽บบมี฾ครงสรຌำงหรือเม຋มี฾ครงสรຌำง กใขึๅนอยู຋กับกำร฼ลือก฿ชຌ    
ของครูผูຌวิจัย ทัๅงนีๅ ฿นกระบวนกำรสัมภำษณ์ ครูผูຌวิจัยอำจมี฼ครืไองมือวิจัย   
อย຋ำงง຋ำย ฼ช຋น ฼ครืไองบันทึก฼สียง รวมถึง฽บบบันทึกภำคสนำม ฼พืไอควำม
สะดวก฽ละรวด฼รใว฿นกำร฼กใบขຌอมูล 

 

 

2.  กำรทดสอบควำมรูຌภำษำเทย  ฿ชຌ฼ครืไองมือ คือ ฽บบทดสอบ       
ซึไงสำมำรถบูรณำกำร฼ขຌำกับ฽ผนกำร฼รียนกำรสอน฽ละกระบวนกำรจัด     
กำร฼รียนรูຌเดຌดຌวย จำกนัๅนกใบันทึกผลทีไเดຌ 
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       3.  กำรทดสอบกำรอ຋ำนออก฼สียง ฿ชຌ฼ครืไองมือ คือ 
฽บบทดสอบกำรอ຋ำน฽ละกำรสัง฼กต วิธีกำรอำจ฼ริไมตຌนดຌวย
กำร฿หຌผูຌ ฼รียนอ຋ำน฽บบทดสอบกำรอ຋ำนตำมทีไครู ผูຌวิจัย   
สรຌำงขึๅน จำกนัๅน ครูผูຌวิจัย฿ชຌวิธีกำรสัง฼กต ฽ละบันทึกผล        
กำรสัง฼กตจำกกำรอ຋ำนของผูຌ฼รียน ฼ช຋น ผูຌ฼รียนอ຋ำนออก฼สียง
อย຋ำงเร ท ำปำก฽บบเหน ฼ป็นตຌน ฿นขณะ฼ดียวกันครูผูຌวิจัย  
ตຌองบันทึกผลทีไเดຌจำกกำรสัง฼กต ฽ละครูผูຌวิจัยยังสำมำรถ
฽กຌเข หรืออธิบำย฿หຌผูຌ ฼รียน฼ขຌำ฿จหลักกำรออก฼สียง      
อย຋ำงถูกวิธีเดຌดຌวย จำกนัๅน ฿หຌบันทึกควำม฼ปลีไยน฽ปลง      
ทีไ฼กิดขึๅน 

 

 

 หลังจำกเดຌรวบรวมขຌอมูลตำม฽ผนวิจัยอย຋ำงง຋ำยทีไก ำหนด฼สรใจ฽ลຌว กใจะ฼ขຌำสู຋กระบวนกำร฽ละ
ขัๅนตอนของกำร฼ขียนผลกำรวิจัย฽ละกำร฽ปลผลของขຌอมูลทัๅงหมดทีไเดຌ฼กใบมำ ซึไงจะกล຋ำวเวຌ฿นล ำดับต຋อเป 
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฼รืไองทีไ ไ   กำรวิ฼ครำะห์฽ละ฽ปลผลขຌอมูล 

 กำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล฽ละกำร฽ปลผลขຌอมูล  ฼ป็นขัๅนตอนทีไครูผูຌวิจัย฼กใบรวบรวมมำจำก ผูຌ฼รียน 
฾ดยทัไวเปจะยังเม຋มีควำมหมำย จะตຌองน ำมำวิ฼ครำะห์฽ละ฽ปลควำมหมำย ซึไงอำจท ำเดຌหลำยวิธี ฼ช຋น วิธี
พรรณนำวิ฼ครำะห์ วิธีกำรทำงสถิติ หรือวิธีกำร฼ปรียบ฼ทียบ ฼ป็นตຌน ทัๅงนีๅ วิธีกำร฼ปรียบ฼ทียบสำมำรถท ำเดຌ
หลำยลักษณะ ฼ช຋น ฼ปรียบ฼ทียบกับคะ฽นน฼ตใม หรือ฼ปรียบ฼ทียบกับคะ฽นน฼กณฑ์ ดังนีๅ บุญชม ศรีสะอำด     
ิ2546 : 137) 

 1.  กำร฼ปรียบ฼ทียบกับคะ฽นน฼ตใม  ฿นกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฾ดยทัไวเป มุ຋ง฿หຌผูຌ฼รียนบรรลุ    
กำร฼รียนรูຌระดับสูงทุกคน หรือส຋วน฿หญ຋ถຌำผูຌ฼รียนทุกคนสอบเดຌคะ฽นน฼ตใมกใถือว຋ำจัดกำร฼รียนกำรสอนบรรลุ
อุดมกำรณ์฼ป็นสิไงทีไดี฼ลิศ จำกกรณีตัวอย຋ำงทีไ 1 หนຌำ 25 ปัญหำผูຌ฼รียนมักจะ฼ขียนสะกดค ำผิด ครูผูຌวิจัยควร฿ชຌ
฽บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ิAchievement Test) ทีไ฼ป็นผูຌก ำหนด฼กณฑ์กำรประ฼มินขึๅนมำ฼อง ฼ช຋น ผูຌ฼รียนจะ
ผ຋ำนกำรทดสอบเดຌตຌอง฼ขียนสะกดค ำหลัง฼รียนเดຌถูกตຌองรຌอยละ 100 หมำยถึง ผูຌ฼รียน฽ต຋ละคนตຌอง฼ขียน
ค ำสะกดเดຌถูกตຌองทุกค ำ จนเม຋มีผูຌ฼รียนคน฿ด฼ขียนสะกดค ำผิด 

 2.  กำร฼ปรียบ฼ทียบกับคะ฽นน฼กณฑ์ ฿นกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน ครูผูຌวิจัยควรตัๅง฼กณฑ์ กำร฽ปล
ควำมหมำย ฼ช຋น ฼กณฑ์สอบผ຋ำน฿ชຌค຋ำรຌอยละ 80 หรือ฼กณฑ์ทีไ฿ชຌพิจำรณำผูຌ฼รียนทีไจะเดຌผลกำร฼รียน  

   ระดับดีมำก   คือ  รຌอยละ 80 - 100  

   ระดับดี   คือ  รຌอยละ 65 - 79  

   ระดับปำนกลำง  คือ  รຌอยละ 50 - 64  ฼ป็นตຌน 

 ตัวอย่ำงกำรวิ฼ครำะห์หำประสิทธิผลของสืไอ วิธีสอนหรือนวัตกรรม  
 กรณีกำรวิจัยตัวอย຋ำงทีไ 1 หนຌำ โ5 ครูผูຌวิจัยพบว຋ำ มีผูຌ฼รียนทีไ฼ขียนสะกดค ำผิด จ ำนวน 5 คน 
จ ำนวนค ำทีไ฼ขียนผิด 40 ค ำ ก ำหนด฿หຌคะ฽นน ค ำละ 1 คะ฽นน ฼มืไอครูผูຌวิจัย฿ชຌ฽บบฝึกหัด฼สริมทักษะ฽ละ
กระบวนกำร฼รียนกำรสอน฽ลຌว ฼พืไอ฿หຌทรำบว຋ำ สืไอกำร฼รียนกำรสอนหรือวิธีสอนหรือนวัตกรรมทีไ  ครูผูຌวิจัย
พัฒนำขึๅนมีประสิทธิผล ิEffectiveness) ต຋อกำร฼รียนของผูຌ฼รียน฼พียง฿ด ิครูผูຌวิจัย ควร฼ขียนพรรณนำ
บรรยำกำศกำรจัดกำร฼รียนกำรสอนว຋ำครู฿ชຌวิธีกำรอย຋ำงเร ก຋อนน ำ฼ขຌำสู຋บท฼รียนมีกำรทดสอบควำมรูຌผูຌ฼รียน
ก຋อนหรือเม຋ หำกเม຋มีกำรทดสอบก຋อน฼รียน ฿หຌครูผูຌวิจัยน ำชิๅนงำนของผูຌ฼รียนทีไ฼ขียนผิด มำอธิบำยเวຌ฿นวิธีกำร
วิจัยว຋ำ กำรจัดกำร฼สริมทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำครัๅงนีๅ  ครูผูຌวิจัยเดຌน ำขຌอมูลจำกชิๅนงำนของผูຌ฼รียนมำจัดท ำ฼ป็น
฽บบฝึกหัดหรือ฿บงำน  จึงถือว຋ำมีกำรทดสอบควำมรูຌก຋อน฼รียนของผูຌ฼รียนมำ฽ลຌว จำกนัๅนจึงน ำ฼ขຌำสู຋บท฼รียน   
มีค ำอธิบำย฽นะน ำกำร฿ชຌ฽บบฝึกหรือ฿บงำน฼พิไม฼ติมอย຋ำงเร นอกจำก฽บบฝึก  หรือ฿บงำน ฽ลຌวมีกำร฿ชຌสืไอ  
อย຋ำงอืไนประกอบกำรสอนอีกหรือเม຋ ฼ช຋น กำรอธิบำยค ำสะกดบนกระดำนด ำ ระยะ฼วลำ฿นกำรสอน฿ชຌจ ำนวน   
กีไชัไว฾มง จำกนัๅนจึงท ำกำรทดสอบควำมรูຌของผูຌ฼รียนหลัง฼รียน  ฾ดยมีวิธีกำรทดสอบควำมรูຌ  ครูผูຌวิจัยท ำอย຋ำงเร 
฼ช຋น ฿ชຌ฽บบทดสอบ ฿ชຌวิธีกำรอ຋ำนค ำ฽ลຌว฿หຌผูຌ฼รียน฼ขียนลง฿นกระดำษค ำตอบ ฼ป็นตຌน   
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 ฼มืไอกระบวนกำรจัดกำร฼รียนกำรสอนสิๅนสุดลง  ครูผูຌวิจัยตຌองน ำผลจำกกำรทดสอบมำวิ฼ครำะห์ 
หำประสิทธิผล จำกกำรพิจำรณำผลของกำรพัฒนำ ฾ดยกำร฼ปรียบ฼ทียบจำกจุด฼ริไมตຌนกับจุดสุดทຌำย ฼ช຋น 
ระหว຋ำงก຋อน฼รียนกับหลัง฼รียน ฼พืไอ฼หในพัฒนำกำรของผูຌ฼รียน ฾ดย฿ชຌ฽บบทดสอบทีไครูผูຌวิจัยสรຌำงขึๅนเวຌล຋วงหนຌำ 
฼รียกว຋ำ กำรทดสอบก຋อน฼รียน ิPre-test) ฽ละหลังจำก฼รียน฼รืไองนัๅนจบ กใน ำ฽บบทดสอบชุด฼ดิมมำทดสอบกับ
ผูຌ฼รียนกลุ຋ม฼ดิม ิPost - test) จำกนัๅน น ำผลกำรสอบทัๅงสองครัๅงมำ฼ปรียบ฼ทียบกัน ฾ดย฿หຌ฼ขียนคะ฽นน      
หลัง฼รียนเวຌขຌำงหนຌำคะ฽นนก຋อน฼รียน ผลกำรทดสอบหลัง฼รียน ฽ละก຋อน฼รียนของผูຌ฼รียน ฾ดย฿ชຌ฽บบฝึกหัด
฼สริมทักษะ ปรำกฏคะ฽นน ดังนีๅ 

 

 วิธีหำประสิทธิผลของสืไอ วิธีกำร/นวัตกรรม  วิธีกำรหำประสิทธิผลท ำเดຌ 2 วิธี คือ กำรหำ
ประสิทธิผล฼ป็นกลุ຋มกับกำรหำประสิทธิผลรำยบุคคล ิครูผูຌวิจัยสำมำรถ฼ลือก฿ชຌเดຌอย຋ำง฿ดอย຋ำงหนึไงหรือทัๅงสอง
อย຋ำงี 

 1.  กำรหำประสิทธิผล฼ป็นกลุ຋ม 

  จำกตำรำง  ผลรวมคะ฽นนหลัง฼รียนของผูຌ฼รียน 5 คน฼ท຋ำกับ 160  ผลรวมคะ฽นนก຋อน฼รียน
ของผูຌ฼รียน 5 คน ฼ท຋ำกับ 60 หำค຋ำคะ฽นน฼ตใมของ฽บบทดสอบ  ฾ดยน ำจ ำนวนผูຌ฼รียน ิ5 คนี x คะ฽นน฼ตใม 
ิ40 คะ฽นนี จำกนัๅน น ำมำ฽ทนค຋ำลง฿นสูตรดรรชนีประสิทธิผล  
   
       

  

 

 

 

  

 

ชืไอ - สกุล ผูຌ฼รียน 
คะ฽นนหลัง฼รียน 

(40 คะ฽นน) 

คะ฽นนก่อน฼รียน 

ิ40 คะ฽นนี 
1. นำย ก 30 10 

2. นำย ข 36 14 

3. นำย ค 40 16 

4. นำย ง 32 12 

5. นำย จ 22 8 

รวม 160 60 

160-60 

ิ5x40ี - ๆเ 
= 

=          .7143 

= 100 

140 

ผลรวมคะ฽นนทดสอบหลัง฼รียน - ผลรวมคะ฽นนทดสอบก຋อน฼รียน 

ิจ ำนวนผูຌ฼รียน x คะ฽นน฼ตใมี - ผลรวมคะ฽นนทดสอบก຋อน฼รียน 
ดัชนีประสิทธิผล =   
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 ฽ปลผล฼ป็นค຋ำรຌอยละ ฾ดยน ำ 100 คูณ .็แไใ ฼ท຋ำกับ 71.43 ฽สดงว຋ำหลัง฿ชຌ฽บบฝึกหัด฼สริม
ทักษะของผูຌ฼รียนทัๅงกลุ຋มมีคะ฽นน฼พิไมขึๅนรຌอยละ 71.43  

 กำร฽ปลผลทຌำยตำรำง฿หຌ฼ขียนลักษณะนีๅ   
 จำกตำรำงกำรวิ฼ครำะห์ประสิทธิผลของสืไอ วิธีกำร/นวัตกรรมกำร฽กຌปัญหำผูຌ฼รียน฼ขียนค ำสะกด
ผิดของ กศน. ต ำบลหนึไง พบว຋ำ ก຋อนกำรสอน฼สริม ผูຌ฼รียนทัๅง 5 คนมีคะ฽นนก຋อน฼รียนรวมกัน 60 คะ฽นน   
฼มืไอผ຋ำนกระบวนกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฽ลຌวพบว຋ำ ผูຌ฼รียนทัๅง 5 คนมีคะ฽นนรวมกัน จ ำนวน 160 คะ฽นน 
฼มืไอวิ฼ครำะห์ทำงสถิติ฽ลຌวพบว຋ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียนทัๅงกลุ຋ม฼พิไมขึๅน รຌอยละ 71.43  
 

 2. กำรหำประสิทธิผลรำยบุคคล 

  ผลกำรทดสอบดรรชนีประสิทธิผล฽ละรຌอยละทีไ฼พิไมหลัง฼รียนจำกก຋อน฼รียน จำกตำรำง     
กำรวิ฼ครำะห์ ดังนีๅ 

ผูຌ฼รียน 

ผลกำรทดสอบ 
ดรรชนี

ประสิทธิผล 

รຌอยละทีไ฼พิไมขึๅน
หลัง฼รียนจำก

ก่อน฼รียน 

หลัง฼รียน 

ิ40 คะ฽นนี 
ก่อน฼รียน 

ิ40 คะ฽นนี 
คะ฽นน฼พิไม 

1. นำย ก 30 10 20 0.666 66.66 

2. นำย ข 36 14 22 เ.็ใใ ็ใ.ใใ 

3. นำย ค 40 16 24 เ.่ไๆ ่ไ.ๆเ 

4. นำย ง 32 12 20 เ.็แไ ็แ.ไเ 

5. นำย จ 22 8 14 เ.ไใ็ ไใ.็เ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คิด฼ป็นรຌอยละทีไ฼พิไมขึๅน ฾ดยน ำ 100 x 0.6666 ฼ท຋ำกับ 66.66 ิคนอืไน โ กใ฿ชຌวิธีกำรค ำนวณ฽ละน ำ
ขຌอมูลมำ฽ปลผล฼ช຋น฼ดียวกันี 

วิธีกำร฽ปลผลคะ฽นนทຌำยตำรำง    
  จำกตำรำงวิ฼ครำะห์ประสิทธิผลของผูຌ฼รียนหลัง฼รียนจำกก຋อน฼รียนรำยบุคคล พบว຋ำ หลัง฼รียน    
นำย ก มีคะ฽นน฼พิไมขึๅนจำกก຋อน฼รียน 20 คะ฽นน คิด฼ป็นคะ฽นนทีไ฼พิไมขึๅนรຌอยละ 66.66 ินำย ข - จ กใ
฽ปลผลตำมค຋ำทีไเดຌ฼ช຋น฼ดียวกันี    

 =       0.6666  

ดัชนีประสิทธิผลนำย ก    = 
    30-10 

    40-10 

 = 20 

30 

ดัชนีประสิทธิผล           = 
คะ฽นนทดสอบหลัง฼รียน - คะ฽นนทดสอบก຋อน฼รียน 

คะ฽นน฼ตใม - คะ฽นนทดสอบก຋อน฼รียน 
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฼รืไองทีไ 5  กำร฼ขียนสรุปผล฽ละกำรอภิปรำยผลกำรวิจัยอย่ำงง่ำย฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 

              กำร฼ขียนสรุปผลกำรวิจัย 

  กำรสรุปผลกำรวิจัย฼ป็นหัว฿จส ำคัญของกำร฼ขียนรำยงำน  ฼ป็นกำรน ำ฼สนอผลทีไเดຌจำกกำร
วิ฼ครำะห์ขຌอมูลตำมขอบ฼ขต฼นืๅอหำทีไก ำหนด ิขอบ฼ขต฼นืๅอหำ คือ รำยละ฼อียดของ฼นืๅอหำทีไผูຌวิจัย฼ขียนระบุเวຌ
฿นกำรวิจัย ฽ละผูຌวิจัยตຌองเป฼กใบรวบรวมขຌอมูลมำ฿หຌเดຌี ขอบ฼ขต฼นืๅอหำมำจำกวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย     
กำรสรุปผลกำรวิจัย ฼ป็นกำรสรຌำงควำม฼ขຌำ฿จ฼กีไยวกับผลกำรวิจัย ก຋อน฼ขຌำสู຋กำรอภิปรำยผล ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
กำร฼ขียนสรุปผลกำรวิจัย ฼ริไม฼ขียนจำก กำรสรุปกำรด ำ฼นินกำรวิจัยก຋อนว຋ำ฼ป็นอย຋ำงเร  วัตถุประสงค์อะเร฽ลຌว
ตำมดຌวยผลกำรวิจัย ิสรุป฼พืไอตอบวัตถุประสงค์ หรือน ำ฼อำขຌอมูลจำกตำรำงวิ฼ครำะห์ขຌอมูลมำสรุปี 
 กำร฼ขียนสรุปผลกำรวิจัย ฼ขียนจำกสิไงทีไพบ ฾ดย฼ขียน฼รียงล ำดับ฼ป็นขຌอ โ เดຌ ฾ดย฼ริไมจำก  
คุณลักษณะของผูຌตอบ฽บบสอบถำม ฽ละวัตถุประสงค์ของกำรท ำวิจัย ฼พืไอ฿หຌ฼ขຌำ฿จเดຌง຋ำย  

 กำร฼ขียนอภิปรำยผลกำรวิจัยอย่ำงง่ำย฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 

 กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 

 กำรอภิปรำยผล฼ป็นขัๅนตอนทีไส ำคัญของกำรวิจัย  กำรอภิปรำยผลจะ฼นຌนเปทีไกำรอธิบำยสิไงทีไพบ
มำกกว຋ำทีไจะอຌำงอิงจำกทฤษฎีหลัก  ฽ต຋ทัๅงนีๅกำรน ำผลกำรวิจัยทีไมีมำก຋อนหนຌำ  หรือ฽นวคิดทีไมีมำ฼ป็นส຋วน฼ติม
฼ตใมหรืออภิปรำย฼พิไม฼ติมจะท ำ฿หຌกำรอภิปรำยผลมีนๅ ำหนักมำกขึๅน ิมีควำมหนัก฽น຋นทำงวิชำกำรี  ฾ดย฼ฉพำะ
ควำมรูຌหรือ฽นวคิดทีไผูຌวิจัยเดຌเปทบทวนมำก຋อนทีไจะ฼ริไมกำรวิจัย  ว຋ำควำมรูຌ฼หล຋ำนัๅนสอดคลຌองกับปรำกฏกำรณ์
ทีไผูຌวิจัยคຌนพบหรือเม຋  
 ฿นกำรอภิปรำยผลวิจัย ฿หຌน ำ฼อำขຌอสรุปมำกล຋ำวน ำ ฽ลຌวจึงหำ฼หตุผลมำอภิปรำย ฾ดย฼หตุผลทีไ
น ำมำอภิปรำยควร฼ป็น฼หตุผลทีไกล຋ำวถึงควำมส ำคัญของวิธีกำร฽กຌปัญหำ ฽ละทีไส ำคัญตຌอง฼ขียน฿หຌสอดคลຌอง
กลมกลืน ฼หในภำพชัด฼จน ฽ละ฼ขຌำ฿จง຋ำย   

ตัวอย่ำงกำรอภิปรำยผล “ปัญหำผูຌ฼รียนมักจะ฼ขียนสะกดค ำผิด๢ ตัวอย຋ำงทีไ 1 หนຌำ 25 

 กำร฽กຌปัญหำผูຌ฼รียนขำดทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำทีไถูกตຌอง ผลกำรวิจัยพบว຋ำ ภำยหลังจำกผูຌ฼รียน
ผ຋ำนกำรจัดกระบวนกำร฼รียนรูຌ฾ดย฿ชຌ฽บบฝึก฼สริมทักษะ/฿บงำน ผูຌ฼รียนทัๅง 5 คน มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียน
สูงขึๅน จำกกำรวิ฼ครำะห์ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนรำยกลุ຋ม ผูຌ฼รียนมีทักษะสูงขึๅนรຌอยละ 71.43 ส ำหรับ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนรำยบุคคลพบว຋ำ นำย ก มีคะ฽นน฼พิไมขึๅนจำกกำรทดสอบหลัง฼รียน 20 คะ฽นน 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนของนำย ก ฼พิไมขึๅนรຌอยละ 66.66 ทีไ฼ป็น฼ช຋นนีๅ฼นืไองมำจำก ครูผูຌวิจัยเดຌจัดท ำบันทึก    
หลังสอนภำยหลังจำกท ำกำรสอน฼สรใจสิๅนลง฽ลຌว บันทึกหลังสอนจึงมีควำมส ำคัญส ำหรับกำรท ำวิจัยของครู
ผูຌวิจัย฼ป็นอย຋ำงยิไง หำกครูผูຌสอนมีกำรบันทึกหลังสอนทุกครัๅง฾ดยละ฼อียด จะช຋วย฿หຌสำมำรถหำหัวขຌอ฿นกำรท ำ
วิจัยเดຌ ส ำหรับผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียนทีไ฼กิดขึๅนมำจำกกำรสรຌำงกรอบควำมคิด฿นกำรวิจัย ทีไครูผูຌวิจัย
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เดຌศึกษำมำจำก฽นวคิด฽ละทฤษฎีทีไ฼กีไยวขຌอง คือ ฽นวคิดกำรสอน฽บบปฏิบัติกำร ทฤษฎีกำร฼รียนรูຌต຋อ฼นืไอง
ของธอร์นเดค์฽ละกำรสรຌำง฽บบฝึกหัด฼สริมทักษะ ฾ดยผ຋ำนกระบวนกำร฼รียน฿นกลุ຋มทีไครูผูຌวิจัยเดຌอธิบำยถึง  
กำร฿ชຌภำษำเทย กำรสะกดค ำ ควำมหมำยของค ำ ประกอบกำร฿ชຌสืไอกำร฼ขียนกำรยกตัวอย຋ำงบนกระดำนด ำ 
กำร฿หຌผูຌ฼รียนฝึกทักษะกำรอ຋ำน฽ละ฼ขียนสะกดค ำ ฾ดยครูผูຌวิจัยเดຌควบคุมกระบวนกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน  
ตำมทฤษฎีกำร฼รียนรูຌอย຋ำง฼คร຋งครัด จึงน ำมำสู຋ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียนทีไสูงขึๅน 

 ขຌอ฼สนอ฽นะ 

 งำนวิจัยจะสมบูรณ์เดຌ ผูຌวิจัยตຌองมีขຌอ฼สนอ฽นะทีไ฼ป็นประ฾ยชน์ว຋ำผูຌทีไน ำวิจัยชิๅนนีๅเปศึกษำ฽ลຌวจะ
น ำผลทีไศึกษำเป฿ชຌ฿หຌ฼กิดประ฾ยชน์อย຋ำงเรกับหน຋วยงำน หรือบุคคล฿ด 

 ขຌอ฼สนอ฽นะมีอยู຋ โ รูป฽บบ คือ  ขຌอ฼สนอ฽นะทัไวเปกับขຌอ฼สนอ฽นะงำนวิจัยครัๅงต຋อเป กำร฼ขียน
นัๅนควรน ำผลกำรวิจัย฼ป็นตัวชีๅน ำขຌอ฼สนอ฽นะ  ฾ดย฼ฉพำะผลกำรวิจัยทีไมีค຋ำ฼ฉลีไยสูงสุดหรือตไ ำสุด฿น฽ต຋ละ    
รำยดຌำน  รำยขຌอของประ฼ดในทีไศึกษำ 
 ขຌอ฼สนอ฽นะทัไวเปควร฿หຌสอดคลຌองกับวัตถุประสงค์กำรวิจัย  ฽ละประ฾ยชน์ทีไคำดว຋ำจะเดຌรับ   
ขຌอ฼สนอ฽นะทัไวเปตຌอง฼สนอ฿หຌหน຋วยงำน  หรือบุคคลทีไ฼กีไยวขຌองน ำเปสู຋กำรปฏิบัติ   
 ส ำหรับขຌอ฼สนอ฽นะงำนวิจัยครัๅงต຋อเป  ควร฼ขียนจำกกำรอຌำงอิงถึงผลกำรวิจัยทีไเดຌก຋อน฽ลຌว
฼สนอ฽นะว຋ำ ควรจะวิจัยอะเรต຋อเป  ผูຌวิจัยอยำกหรือตຌองกำรศึกษำ฿นประ฼ดในทีไส ำคัญ โ  หรือประ฼ดในทีไ
มอง฼หในว຋ำมีปัญหำต຋อเป฽ละควร฼สนอวิธีกำรวิจัย กระบวนกำรวิจัย ประกอบเปดຌวย ทัๅงนีๅบุคคลหรือหน຋วยงำน
ทีไสน฿จ฿นประ฼ดในดังกล຋ำวจะเดຌน ำเปอຌำงอิง฼พืไอท ำวิจัย฿นครัๅงต຋อเป 
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ตอนที่                

  

   

 

 
สำระส ำคัญ 

 กำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฼ป็นกำรสืไอสำร฿หຌผูຌอืไนเดຌรูຌถึงขัๅนตอนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฽ละ
สำมำรถน ำควำมรูຌเป฿ชຌพัฒนำงำน เดຌอย຋ำง฼หมำะสม รวมถึงสำมำรถ฿ชຌ฼ป็นสืไอกำร฼รียนรูຌ ส ำหรับบุคคลทีไสน฿จ 
฿นกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย มีองค์ประกอบหลักทีไส ำคัญ 8 หัวขຌอ เดຌ฽ก຋ 1) ชืไอ฼รืไอง 2) ชืไอผูຌวิจัย 3) 

ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ 4) วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 5) วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย 6) ผลกำรวิจัย     
7) สรุปผล อภิปรำยผล฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ ฽ละ 8) ฼อกสำรอຌำงอิง บรรณำนุกรม ฽ละภำคผนวก ซึไงกำร฼ขียน
รำยงำนกำรวิจัยนีๅ จะ฼ป็นประ฾ยชน์ส ำหรับกำร฼ผย฽พร຋ผลงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย ฼พืไอ฿หຌครู กศน. สถำนศึกษำหรือ
หน຋วยงำนทีไ฼กีไยวขຌอง สำมำรถน ำผลงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำยเป฿ชຌประ฾ยชน์ หรือพัฒนำต຋อยอดเดຌ นอกจำกนีๅ ยัง฼ป็น
กำรส຋ง฼สริม฽ละ฼ปิด฾อกำส ฿หຌสำมำรถ฼ผย฽พร຋เดຌหลำกหลำย ฽ละน຋ำสน฿จ ฼ช຋น น ำ฼สนอผลงำนวิจัย            
฿นกำรประชุมวิชำกำรของหน຋วยงำนต຋ำง โ กำรจัดนิทรรศกำร กำร฼ผย฽พร຋ทำง฼วใบเซต์฽ละ ฼อกสำรสิไงพิมพ์ 
฼ป็นตຌน 

วัตถุประสงค์ 

 ฼พืไอ฿หຌครู กศน. รูຌ ฼ขຌำ฿จ฽ละสำมำรถ฼ขียนรำยงำน฽ละ฼ผย฽พร຋ผลงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำยเดຌ 

ขอบข่ำย฼นืๅอหำ 

 ฼รืไองทีไ แ  รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

 ฼รืไองทีไ โ  กำร฼ผย฽พร຋ผลงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

 

 

 

 

 

 

 

               

รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำน 

กำรน ำ฼สนอ ฽ละกำร฼ผย฽พร ่
ผลกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 
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฼รืไองทีไ แ   รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำย   

  ฼มืไอผูຌวิจัยเดຌด ำ฼นินกำรวิจัย ฽ละสรุปผลกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำยตำมกระบวนกำร฿นตอนทีไ 3 ฽ลຌว 
ขัๅนตอนต຋อเป คือ กำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัย ซึไงนับว຋ำ฼ป็นสิไงส ำคัญทีไครูผูຌวิจัย฼ป็นผูຌคຌนพบจำกกำรด ำ฼นินกำร
ตำมกระบวนกำรวิจัย ฼พืไอตอบประ฼ดในทีไสน฿จศึกษำหรือ฽กຌปัญหำ฿หຌกับผูຌ฼รียน ฽ลຌวรำยงำนสิไงทีไคຌนพบ฿หຌ
ผูຌอ຋ำนงำนวิจัยเดຌรับรูຌ  นอกจำกจะ฼ป็นประ฾ยชน์฿นกำรศึกษำ฽ลຌว ยัง฽สดงถึงควำมรูຌ ควำมสำมำรถ฼ชิงวิชำกำร
ของครูผูຌสอนอีกดຌวย ทัๅงนีๅ กำร฼ขียนรำยงำนผลกำรวิจัย฾ดยทัไวเป จะ฽บ຋งออก฼ป็น 2 กลุ຋ม ดังนีๅ  
 แ.  กำร฼ขียนรำยงำนผลกำรวิจัย฼ตใมรูป  ซึไงจะ฼ขียน฿หຌ฼หในถึงรำยละ฼อียด฿นทุกขัๅนตอน  มัก฼ป็น 

รำยงำนผลกำรวิจัยทีไมีจ ำนวนหนຌำหลำยสิบหนຌำ ฽ละตຌอง฼ขียนตำม฽บบมำตรฐำนสำกลทีไนิยม฼ขียนกัน 
รำยงำนผลกำรวิจัยลักษณะนีๅอำจ฼รียกว຋ำ Ķรำยงำนผลกำรวิจัย฽บบ฼ป็นทำงกำรķ มัก฼ขียนกัน 5 บท 

 2.  กำร฼ขียนรำยงำนผลกำรวิจัยอย຋ำงย຋อ โ  มัก฼ขียนสรุป฿หຌ฼หในถึงสำระส ำคัญ ฾ดยเม຋อิงกับ
รูป฽บบสำกลมำกนัก ลดควำม฼ขຌมขຌนของกำร฼ขียน฼ชิงวิชำกำรลง รำยงำนผลกำรวิจัยลักษณะนีๅ จะ฼ขียน฼พียง
เม຋กีไหนຌำ฽ละ฼รียกว຋ำ Ķรำยงำนผลกำรวิจัย฽บบเม຋฼ป็นทำงกำร๢ ฿นกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัย฿นทีไนีๅ เดຌน ำ฼สนอ
รูป฽บบกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ประกอบดຌวย 8 หัวขຌอ พรຌอมยกตัวอย຋ำง ฼พืไอ฿หຌครูผูຌวิจัยสำมำรถ
น ำเปปฏิบัติเดຌ  

 องค์ประกอบของกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำย  ประกอบดຌวย 

 1.  ชืไอ฼รืไอง  
 2.  ชืไอผูຌวิจัย  
 3.  ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ  
 4.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย   
 5.  วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย  
 6.  ผลกำรวิจัย  
 7.  สรุปผล อภิปรำยผล฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
 8.  ฼อกสำรอຌำงอิง บรรณำนุกรม ฽ละภำคผนวก 

 กำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำยทีไดี ควรค ำนึงถึงสิไงต຋อเป 

 แ.  ฼นืๅอหำสำระทีไน ำมำ฼ขียน ตຌองมำจำกกำรศึกษำคຌนควຌำ ฽ละมีควำมถูกตຌองตำมหลักวิชำกำร 
 2.  ฼นืๅอหำสำระ฿น฽ต຋ละหัวขຌอ ตຌองมีควำม฼ชืไอม฾ยงกัน ฾ดยยึดวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย฼ป็นหลัก  
฿นกำร฼รียบ฼รียง 
 ใ.  ควร฿ชຌภำษำทีไ฼ขຌำ฿จง຋ำย ชัด฼จน ตรงตำมวัตถุประสงค์ ฽ละเม຋วกวน 

 4.  รำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ควรมีสำระส ำคัญครบถຌวน สมบูรณ์ 
 5.  ผูຌ฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ตຌอง฼สนอผลกำรวิจยัอย຋ำงตรงเปตรงมำ เม຋บิด฼บือนขຌอ฼ทใจจริง 
ทีไเดຌศึกษำหรือคຌนพบ 
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 ฽นวทำงกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำย  

 1.  ชืไอ฼รืไอง   
 ฼ขียน฿หຌสืไอควำมหมำย฿หຌชัด฼จน มีควำมหมำย฼ฉพำะ฼จำะจง฿นสิไงทีไศึกษำ ระบุว຋ำศึกษำอะเร ศึกษำ
กับ฿คร ศึกษำอย຋ำงเร ิดຌวยวิธีกำรหรือนวัตกรรมอะเรี ทัๅงนีๅ ชืไอ฼รืไอง ตຌองสอดคลຌองกับวัตถุประสงค์หรือ
สอดคลຌองกับปัญหำกำรวิจัย ซึไงสำมำรถดูตัวอย຋ำง฽ละวิธีกำร฼ขียนชืไอ฼รืไอง฿นตอนทีไ 3  

 2.  ชืไอผูຌวิจัย  

 ระบุชืไอผูຌท ำวิจัย ฽ละสถำนศึกษำของผูຌวิจัย ิ฿นทีไนีๅ หมำยถึงชืไอครูผูຌสอนทีไท ำวิจัยี   

 3.  ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ  
 ฼ขียนอธิบำยควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ ฾ดยชีๅ฿หຌ฼หในถึงสภำพปัญหำ฿นประ฼ดใน       
ทีไผูຌวิจัยสน฿จศึกษำ  ฼ขียน฿หຌตรงประ฼ดใน กระชับ ฼ป็น฼หตุ฼ป็นผล  ฾ดย฼ขียน฽สดง฿หຌผูຌอ຋ำนเดຌ รูຌว຋ำ ท ำเมตຌอง
ท ำงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำยชิๅนนีๅ  มีทีไมำ฽ละควำมส ำคัญอย຋ำงเร สภำพปัญหำทีไ฼ป็นอยู຋฿นปัจจุบัน฼ป็นอย຋ำงเร ก຋อ฿หຌ฼กิด
ปัญหำอะเรบຌำงหรือสภำพดังกล຋ำว ถຌำเดຌรับกำรปรับปรุงหรือพัฒนำ฿หຌดีขึๅนกว຋ำทีไ฼ป็นอยู຋ จะก຋อ฿หຌ฼กิดประ฾ยชน์ 
อะเรบຌำง ฽ละ฿คร คือผูຌเดຌประ฾ยชน์ มี฽นวคิดอย຋ำงเร฿นกำร฽กຌปัญหำ หรือ฽นวทำงกำรพัฒนำปรับปรุง฽กຌเข
อย຋ำงเร ฽ละหำกมีกำรอຌำงอิง฼อกสำรทีไศึกษำ จะท ำ฿หຌขຌอมูลนัๅน โ  มีควำมน຋ำ฼ชืไอถือมำกขึๅน นอกจำกนีๅ        
ตຌองอธิบำย฽ละชีๅ฿หຌ฼หในอย຋ำงชัด฼จนว຋ำ ปัญหำทีไ฽ทຌจริงทีไก ำหนดมำ฼ป็นหัวขຌอของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยนัๅน เดຌมำ
อย຋ำงเร ฼ช຋น จำกกำรสัง฼กต กำรสัมภำษณ์ ผลกำร฼รียน กำรพูดคุย ฼ป็นตຌน ซึไงหำกมีขຌอมูล฼ชิงปริมำณสนับสนุน 
กใจะท ำ฿หຌปัญหำนัๅน โ มีนๅ ำหนักมำกขึๅน ฽ละวิธีกำร฼ขียนควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำนีๅ สำมำรถ
ศึกษำเดຌจำกตัวอย຋ำง ฽ละวิธีกำรก ำหนด฽ละวิ฼ครำะห์ปัญหำ฿นตอนทีไ 3 

 4.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย   
 กำร฼ขียนวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย ฼ป็นกำรระบุ฿หຌผูຌอ຋ำนเดຌรูຌว຋ำ งำนวิจัย฿นครัๅงนีๅ ผูຌวิจัย ตຌองกำรท ำ
อะเร  กับ฿คร จุดหมำยปลำยทำงหรือผลลัพธ์สุดทຌำย ทีไผูຌวิจัยตຌองกำรคืออะเร ซึไงตำมปกติ฽ลຌว เม຋ควรก ำหนด
วัตถุประสงค์หลำยขຌอ ฼นืไองจำกจะมีผลถึงกำรสรุปผลกำรวิจัย ฽ละอย຋ำลืมว຋ำกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยตำมคู຋มือนีๅ 
วัตถุประสงค์ คือ ฼พืไอ฽กຌเขปญัหำของผูຌ฼รียนทีไ฼กิดจำกกำร฼รียนกำรสอน฼พืไอกำรพัฒนำผูຌ฼รียน฼ท຋ำนัๅน  

 5.  วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย   
 กำร฼ขียนวิธีกำรด ำ฼นินกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ควรครอบคลุมหัวขຌอ  ดังต຋อเปนีๅ  
  5.1  กลุ຋ม฼ป้ำหมำยทีไตຌองกำรวิจัย ระบุ฿หຌชัด฼จนว຋ำ คือ฿คร จ ำนวน฼ท຋ำเร ซึไงหมำยถึง ประชำกร 
฽ละกลุ຋มตัวอย຋ำง ตำมทีไเดຌอธิบำยเวຌ฿นตอนทีไ 3 

  5.2  ฽หล຋งขຌอมูลทีไ฼กใบรวบรวมขຌอมูล  ควรระบุว຋ำ฼กใบจำก฽หล຋ง฿ดบຌำง ขึๅนอยู຋กับขอบข຋ำย     
ทีไก ำหนดเวຌ฿นวิธีด ำ฼นินกำรวิจัย ฾ดยปกติจะหมำยถึงหຌอง฼รียน หรือชัๅน฼รียน ฽ละนอกจำกนีๅ อำจหมำยถึงบຌำน
หรือชุมชนของผูຌ฼รียนทีไตຌองเป฼กใบขຌอมูลดຌวย  
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  5.3  ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัย  ควรระบุ฿หຌชัด฼จนว຋ำกำรวิจัยครัๅงนีๅ ฿ชຌ฼ครืไองมืออะเรบຌำง ฿นกำร
฼กใบรวบรวมขຌอมูล หรือ฽กຌเขปัญหำ ฾ดย฽ยก฼ป็น฼ครืไองมือทีไ฼ป็นนวัตกรรมต຋ำง โ ฼ช຋น ชุดฝึกทักษะ สืไอ หรือ
วิธีกำร฼รียนกำรสอน ฽ละ฼ครืไองมือ฿นกำร฼กใบรวบรวมขຌอมูล ฼ช຋น ฽บบทดสอบ  ฽บบสอบถำม  ฽บบสัมภำษณ์  
฽บบสัง฼กต ฽ละ฽บบบันทึก  
  5.4  กำร฼กใบรวบรวมขຌอมูล  ระบุ฿หຌชัด฼จน ว຋ำผูຌวิจัยด ำ฼นินกำรวิจัย฽ละรวบรวมขຌอมูลอย຋ำงเร   
  5.5  กำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล  ควรระบุ฿หຌชัด฼จนว຋ำผูຌวิจัยวิ฼ครำะห์ขຌอมูลอย຋ำงเร ฿ชຌ฼ชิงปริมำณ 
หรือ฼ชิงคุณภำพ หรือทัๅงสองอย຋ำง 

 6.  ผลกำรวิจัย  
 ฼ป็นกำร฼ขียนสรุปผลกำรวิจัย ทีไเดຌจำกกำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล ตำมขอบ฼ขต฼นืๅอหำทีไก ำหนด ฽ละ
฼นืๅอหำทีไน ำ฼สนอ ตຌองยຌอนกลับเปตอบวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย฿หຌครบทุกขຌอ 

 7.  สรุปผล อภิปรำยผล฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 

  7.1  สรุปผล  ควร฼ขียน฿นลักษณะกำรตีควำมจำกขຌอมูล฿หຌสัๅน กระชับ ฼ขຌำ฿จง຋ำย เม຋น ำ฼สนอ
ตัว฼ลขทำงสถิติทีไซับซຌอน ฽ละ฼รียงล ำดับตำมวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

  7.2  อภิปรำยผล  ฼ป็นกำรชีๅ฽จง฿หຌ฼หใน ว຋ำผลกำรวิจัยทีไเดຌ สอดคลຌองหรือขัด฽ยຌงกับหลักกำร 
ทฤษฎี หรือผลกำรวิจัยทีไผูຌอืไนท ำ฼อำเวຌ ฽ละควร฼ขียน฽ยกอภิปรำย฼ป็นรำยประ฼ดใน 

  7.3  ขຌอ฼สนอ฽นะ  ตຌอง฼ป็นผลสืบ฼นืไองมำจำกขຌอคຌนพบของกำรวิจัย฼ท຋ำนัๅน  ฾ดยทัไวเป
ขຌอ฼สนอ฽นะมี โ หัวขຌอ คือ ขຌอ฼สนอ฽นะ฼พืไอกำรน ำผลกำรวิจัยเป฿ชຌ ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ฿นกำรท ำวิจัยครัๅงต຋อเป 

 8.  ฼อกสำรอຌำงอิง บรรณำนุกรม ฽ละภำคผนวก 

  8.1  ฼อกสำรอຌำงอิง  ระบุถึง฼อกสำรต຋ำง โ งำนวิจัย ต ำรำ บทควำมต຋ำง โ รวมเปถึงบท
สัมภำษณ์หรือขຌอมูลอืไน โ ทีไผูຌวิจัยน ำมำอຌำงอิง  ฼ป็นกำรรวม฽หล຋งอຌำงอิงทุกรำยกำร ทีไเดຌอຌำงอิงเวຌจริง฿น฼นืๅอหำ
งำนวิจัย 
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   วิธี฼ขียนอຌำงอิง มี โ วิธี คือ 

   แ.  กำรอຌำงอิงทีไตຌองกำร฼นຌน฼นืๅอหำสำระ หรือ฽นวคิดบำงส຋วน หรือตຌองกำรบอกทีไมำ  
อย຋ำงชัด฼จน ฼พืไอชีๅ฼ฉพำะมำกขึๅน ฿หຌ฿ชຌขຌอควำมขึๅนตຌน ฽ลຌวตำมดຌวยชืไอผูຌ฽ต຋ง ฼ครืไองหมำยจุลภำค ิ , ) ป຃ทีไพิมพ์ 
฼ครืไองหมำยทวิภำค ( : ) ฽ละ฼ลขหนຌำทีไอຌำง ฾ดยทัๅงหมดอยู຋฿นวง฼ลใบ กำรอຌำงอิงลักษณะ฼ช຋นนีๅ นิยม฿ชຌ฼พืไอท ำ฿หຌ
ขຌอควำมทีไผูຌ฼ขียนกล຋ำวมำขຌำงตຌนมีนๅ ำหนัก฽ละมีควำมน຋ำ฼ชืไอถือมำกขึๅน  ฾ดยภำษำทีไ฼ขียนนัๅน฼ป็นภำษำ         
ของผูຌ฼ขียน฼อง฼พียง฽ต຋น ำ฽นวคิดบำงส຋วนมำจำกรำยกำรทีไอຌำงเวຌ  ฼ช຋น 
 

หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ ฿หຌนๅ ำหนัก฿นกำร฼รียนรูຌ
฼รืไอง กำรฟัง ดู พูด อ຋ำน฽ละ฼ขียนเวຌมำก ฽ละคำดหวัง฿หຌผูຌ฼รียนปฏิบัติตน฼ป็นผูຌมีมำรยำท฿นกำรฟัง ดู 
พูด อ຋ำน฽ละ฼ขียน ฽ละสำมำรถสรุปสำระส ำคัญของ฼รืไองทีไฟังเดຌ  มีนิสัยรักกำรอ຋ำน ฽ละจดบันทึกอย຋ำง
สมไ ำ฼สมอ ิส ำนักงำนส຋ง฼สริมกำรศึกษำนอกระบบ฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ555 : 92-98ี 

 โ.  กำรอຌำงอิงทีไตຌองกำรอຌำงชืไอผูຌ฽ต຋ง฼อกสำร มำกกว຋ำ฼นืๅอหำ หรือ฿หຌควำมส ำคัญ฽ก຋ผูຌ฽ต຋ง
มำกกว຋ำ฼นืๅอหำ ฿หຌระบุชืไอผูຌ฽ต຋งเวຌนอกวง฼ลใบ  ตำมดຌวยป຃ทีไพิมพ์ คัไนดຌวย฼ครืไองหมำยทวิภำค ( : ) ฽ละ฼ลขหนຌำ   
ทีไอຌำงเวຌ฿น฼ครืไองหมำยวง฼ลใบ ตำมดຌวยขຌอควำมทีไตຌองกำรอຌำงอิง  ฼ช຋น 
 

                สุภำภรณ์  มัไน฼กตุวิทย์ ิ2544 : 30ี ......................................................................... 
                ธีระพัฒน์  ฤทธิ์ทอง ิ2547 : 47ี .............................................................................. 
    

  8.2  บรรณำนุกรม  ฼ป็นส຋วนทีไ฽สดงรำยชืไอสืไอต຋ำง โ ทีไผูຌวิจัย฿ชຌ฼ป็นหลักฐำนอຌำงอิง ถือ฼ป็น
จริยธรรมของนักวิจัย฼มืไอน ำขຌอควำม ฽นวคิดของผูຌอืไน มำ฿ชຌกล຋ำวอຌำง฿นกำรท ำวิจัย นอกจำกจะ฼ขียนอຌำงอิง    
฿น฼นืๅอหำของงำนวิจัย฽ลຌว ตຌอง฼ขียนเวຌ฿นบรรณำนุกรมดຌวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



    

 

48 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 วิธี฼ขียนบรรณำนุกรม 

 ฿หຌ฼ขียน฼รียงล ำดับตำมอักษรตัว฽รกทีไปรำกฏ  กรณีมีผูຌ฼ขียนคน฼ดียวกัน มำกกว຋ำ แ ฼ล຋ม
฿หຌ฼รียงล ำดับตำมป຃ทีไพิมพ์ ิก຋อน-หลังี ฾ดยเม຋ตຌองระบุชืไอผูຌ฼ขียนซๅ ำอีก ฽ต຋฿หຌขีด฼สຌนยำว ิแเ ฼คำะี ฽ทนกำร
พิมพ์ชืไอผูຌ฼ขียนทีไซๅ ำกัน ฿นคู຋มือ฼ล຋มนีๅ จะกล຋ำวถึงรูป฽บบกำร฼ขียนบรรณำนุกรม จำกหนังสือภำษำเทย วำรสำร 
฽ละ฼อกสำรอิ฼ลใกทรอนิกส์ เวຌดังนีๅ 
   แี  บรรณำนุกรมจำกหนังสือภำษำเทย  
ชืไอผูຌ฼ขียน.//ป຃ทีไพิมพ์.//ชืไอหนังสือ.//ครัๅงทีไพิมพ์ ิถຌำมีี.//฼มืองทีไพิมพ์/:/ผูຌรับผิดชอบกำรพิมพ์ ิ฾รงพิมพ์ ส ำนักพิมพ์ี 
 

ตัวอย่ำง 
บุญชม  ศรีสะอำด.  ิ2543ี.  กำรวิจัย฼บืๅองตຌน.  พิมพ์ครัๅงทีไ 7.  กรุง฼ทพฯ : สุวีริยำสำส์น. 
__________ .  ิ2546ี.  กำรวิจัยส ำหรับครู.  กรุง฼ทพฯ : สุวีริยำสำส์น. 

สถำบันพัฒนำกำรศึกษำนอกระบบ฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยภำค฼หนือ.  ิ2552ี.  คู่มือกำรท ำวิจัย   
 อย่ำงง่ำย.  อุบลรำชธำน ี: ยงสวัสดิ์อิน฼ตอร์กรุຍป. 
  

   2ี  บรรณำนุกรมจำกวำรสำร  
ชืไอผูຌ฼ขียน./ชืไอบทควำม./ชืไอวำรสำร./ป຃ทีไิหรือ฼ล຋มทีไหรือฉบับทีไ/วัน ิถຌำมีี ฼ดือน ป຃,/฼ลขหนຌำ. 
 

ตัวอย่ำง 
วิทยำคม พิศำล.  ๡กำรพัฒนำระบบงำนศูนย์วิทยำศำสตร์กำร฽พทย์๢.  กรมวิทยำศำสตร์กำร฽พทย์ . 
 ไใิใี กรกฎำคม โ5ไ็, แไโ – แ5ใ.   
 

  ใี  บรรณำนุกรมจำก฼อกสำรอิ฼ลใกทรอนิกส์ หรือ฼วใบเซต์  
ชืไอผูຌ฼ขียน.//ป຃ทีไ฼ขียน.//ชืไอบทควำม ิออนเลน์ี.//สืบคຌนจำก/:/ชืไอ฼วใบเซต์ [วัน ฼ดือน ป຃ ทีไสืบคຌน]. 
 

 

   8.3  ภำคผนวก  ฼ป็นส຋วนหนึไงทีไจะน ำ฼สนอตัวอย຋ำงของ฼ครืไองมือต຋ำง โ ทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 
ตัวอย຋ำง฽สดงกำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล หรืออืไน โ ทีไผูຌวิจัยตຌองกำรน ำ฼สนอ฼พิไม฼ติม฿หຌ฼หในทีไมำของงำนวิจัย 

 

 

 

 

ตัวอย่ำง 
พักตร์พริๅง ฽สงดี.  ิม.ป.ป.ี.  กำรน ำ฼สนอผลงำนดຌวย฾ปส฼ตอร์ ิออนเลน์ี.  สืบคຌนจำก :   

 http://www.agri.ubu.ac.th/~saran/1213461/text.doc [24 กุมภำพันธ์ 2559]. 
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 ตัวอย่ำงรำยงำนกำรวิจัยอย่ำงง่ำย 

 ตัวอย่ำงทีไ แ   
 กำรพัฒนำทักษะกำร฼รียนรูຌภำษำเทยของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหย຋วน
อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ จังหวัดพะ฼ยำ ฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทยควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ 
  

 ตัวอย่ำงทีไ โ 

 ผลกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย  ฼พืไอพัฒนำทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ
ของผูຌ฼รียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง 
 

 

 

 

 

 

 

 

แ. ชืไอ฼รืไอง    กำรพัฒนำทักษะกำร฼รียนรูຌภำษำเทยของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหย຋วน 

             อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ จังหวัดพะ฼ยำ ฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทยควบคู຋กบั
  กำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ 

โ. ชืไอผูຌวิจัย    นำงสำวพีระพรรณ  ฉันทะ  ต ำ฽หน຋ง ครู กศน.ต ำบล 

ใ. ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ 

             หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ มุ຋งจัดกำรศึกษำ     
฼พืไอตอบสนองอุดมกำรณ์กำรจัดกำรศึกษำตลอดชีวิต ฽ละกำรสรຌำงสังคมเทย฿หຌ฼ป็นสังคม฽ห຋งกำร฼รียนรูຌ     
ตำมปรัชญำ ๡คิด฼ป็น๢ ฼พืไอสรຌำงคุณภำพชีวิต฽ละสังคม มีกำรบูรณำกำรอย຋ำงสมดุล ระหว຋ำงปัญญำธรรม 
ศีลธรรม฽ละวัฒนธรรม มีหลักกำรขຌอหนึไงทีไตຌองกำรจะส຋ง฼สริม฿หຌผูຌ฼รียนเดຌพัฒนำ฽ละ฼รียนรูຌอย຋ำงต຋อ฼นืไอง
ตลอดชีวิต ฾ดยตระหนักว຋ำผูຌ฼รียนมีควำมส ำคัญ สำมำรถพัฒนำตน฼องเดຌตำมธรรมชำติ฽ละ฼ตใมตำมศักยภำพ  

฾ดยมีจุดหมำย ฼พืไอ฿หຌผูຌ฼รียนมีควำมรูຌพืๅนฐำนส ำหรับกำรด ำรงชีวิต฽ละกำร฼รียนรูຌอย຋ำงต຋อ฼นืไอง ิส ำนักงำน
ส຋ง฼สริมกำรศึกษำนอกระบบ฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ55ใ : 1-2ี 
            กศน. ต ำบลหย຋วน อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ จังหวัดพะ฼ยำ  มีบทบำทหนຌำทีไ฿นกำรจัดกำรศึกษำนอกระบบ
฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัย ฿หຌ฽ก຋ประชำชน฿นพืๅนทีไ ต ำบลหย຋วน อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ จังหวัดพะ฼ยำ  ซึไงประชำชน
ส຋วน฿หญ຋฼ป็นกลุ຋มเทลืๅออำศัยอยู຋ มีกำรสืไอสำร฾ดย฿ชຌภำษำทีไมีควำม฽ตกต຋ำงกันทัๅงภำษำเทย฽ละภำษำเทลืๅอ   
จึงท ำ฿หຌ฼กิดปัญหำ฿นกำรสืไอสำรระหว຋ำงจัดกำร฼รียนกำรสอน฿หຌ฽ก຋ผูຌ฼รียน หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบ    
ระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ ฾ดย฼ฉพำะรำยวิชำภำษำเทย ซึไง฼ป็นรำยวิชำบังคับหนึไง฿นสำระ
ควำมรูຌพืๅนฐำนของหลักสูตร ทีไ฿หຌนๅ ำหนัก฿นกำร฼รียนรูຌ฼รืไอง กำรฟัง ดู พูด อ຋ำน฽ละ฼ขียนเวຌมำก ฽ละคำดหวัง฿หຌ
ผูຌ฼รียนปฏิบัติตน฼ป็นผูຌมีมำรยำท฿นกำรฟัง ดู พูด อ຋ำน฽ละ฼ขียน ฽ลຌวสำมำรถสรุปสำระส ำคัญของ฼รืไองทีไฟังเดຌ  

 

ตัวอย่ำงทีไ แ 
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ส຋ง฼สริม฿หຌผูຌ฼รียนมีนิสัยรักกำรอ຋ำน ฽ละจดบันทึกอย຋ำงสมไ ำ฼สมอ ิส ำนักงำนส຋ง฼สริมกำรศึกษำนอกระบบ฽ละ
กำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ555 : 92 - 98ี  
 ทีไผ຋ำนมำผูຌวิจัยจะ฿ชຌภำษำเทยสืไอสำรกับกลุ຋มผูຌ฼รียนทุกคน ฽ต຋ผูຌ฼รียนทีไ฼ป็นเทลืๅอจะเม຋฿ชຌภำษำเทย
สืไอสำรกับผูຌวิจัย จำกกำรสัง฼กตพบว຋ำ สำ฼หตุทีไผูຌ฼รียนเม຋สืไอสำร฼ป็นภำษำเทย ฼นืไองจำกพูดภำษำเทยเม຋คล຋อง
฽ละออก฼สียงเดຌเม຋ชัด฼จน ฾ดย฼ฉพำะค ำทีไมีพยัญชนะ ๡ช๢ ฽ละ ๡ด๢ นอกจำกนีๅ ค ำ฿นภำษำเทยทีไมีตัวกำรันต์ 
ผูຌ฼รียนกใ฼ขียนเม຋เดຌ฼ช຋นกัน ปัญหำดังกล຋ำวส຋งผลกระทบ฿นกำรท ำกิจกรรมกลุ຋มของผูຌ฼รียน จึงตຌองสอนภำษำเทย
฾ดยกำรสืไอสำรสองภำษำ ทัๅงภำษำเทย฽ละเทลืๅอควบคู຋กันเป ฼นืไองจำกผูຌวิจัยสำมำรถสืไอสำรภำษำเทลืๅอเดຌดี 
ช຋วง฽รกจึงทดลอง฿ชຌภำษำเทลืๅอสืไอควำมหมำยควบคู຋กับภำษำเทยระหว຋ำงกำรสอน ฽ละสั ง฼กตพบว຋ำผูຌ฼รียน
สน฿จ฼รียน ฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำ ฽ละสำมำรถปฏิบัติตำมเดຌมำกขึๅน พรຌอมทัๅงเดຌพัฒนำชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด 
฽ละ฼ขียนภำษำเทย฼ป็นสืไอประกอบ฿นกำรจัดกำร฼รียนรูຌดຌวย 

 ดังนัๅน ผูຌวิจัยจึงมีควำมสน฿จทีไจะศึกษำ฽ละพัฒนำกำรจัดกำร฼รียนรูຌ ฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟั ง 
อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ฿นกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน ฼พืไอ฿หຌผูຌ฼รียนสำมำรถ
฼รียนรูຌ฽ละสืไอสำรภำษำเทยเดຌทัๅงกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียน 

ไ. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. ฼พืไอศึกษำผลกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ของผูຌ฼รียน ระดับ
มัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหย຋วน  อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ  จังหวัดพะ฼ยำ  ฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด 
฽ละ฼ขียนภำษำเทยควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ  

 โ.  ฼พืไอศึกษำควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด฽ละ฼ขียนภำษำเทย  

5. วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย 

 กลุ่ม฼ป้ำหมำย 

  ประชำกร    
  ผูຌ฼รียน กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ทีไลงทะ฼บียน฼รียนวิชำภำษำเทย ภำค฼รียนทีไ แ ป຃
กำรศึกษำ โ55่  กศน.ต ำบลหย຋วน  อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ จังหวัดพะ฼ยำ ทีไ฼ป็นชำวเทย฽ละชำวเทลืๅอ รวม 75 คน 

  กลุ຋มตัวอย຋ำง 
  ผูຌ฼รียน กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ทีไลงทะ฼บียน฼รียนวิชำภำษำเทย ภำค฼รียนทีไ แ ป຃
กำรศึกษำ โ55่  กศน.ต ำบลหย຋วน  อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ จังหวัดพะ฼ยำ  ทีไ฼ป็นชำวเทลืๅอ จ ำนวน ใ5 คน 

 ฼ครืไองมือ  
 ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรศึกษำครัๅงนีๅ ประกอบดຌวย 

  แี  ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌพัฒนำผูຌ฼รียน เดຌ฽ก຋ ชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย
จ ำนวน แ ชุด มี ๆ ฽บบฝึก ดังนีๅ 
   ฽บบฝึกทีไ แ  กำรฟัง฽ละกำรอ຋ำนออก฼สียงค ำศัพท์ จ ำนวน แเเ ค ำ 
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   ฽บบฝึกทีไ โ  กำรฟัง฽ละกำรอ຋ำนออก฼สียง฼ป็นประ฾ยคสัๅน โ จ ำนวน โเ ประ฾ยค  
   ฽บบฝึกทีไ ใ  กำรอ຋ำน฼นืๅอ฼รืไอง ประ฼พณีของทຌองถิไน จ ำนวน แ ฼รืไอง  
   ฽บบฝึกทีไ ไ  กำรพูดตำมบทสนทนำ฿นชีวิตประจ ำวัน จ ำนวน ใ บท 

   ฽บบฝึกทีไ 5  กำร฼ขียนค ำศัพท์ทีไมีตัวกำรันต์฼พืไอ฿หຌควำมหมำย จ ำนวน แเ ค ำ 
   ฽บบฝึกทีไ ๆ  กำร฼ขียนค ำศัพท์ทีไมีตัวกำรันต์฼พืไอสืไอควำมหมำย฿นประ฾ยค จ ำนวน แเ 
ประ฾ยค 

  โี  ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฼กใบรวบรวมขຌอมูล เดຌ฽ก຋ 
   ิแี ฽บบทดสอบก຋อน฼รียน ฼ป็น฽บบทดสอบปรนัย฼ลือกตอบ ไ ตัว฼ลือก จ ำนวน โเ ขຌอ 

   ิโี ฽บบทดสอบหลัง฼รียน ฼ป็น฽บบทดสอบปรนัย฼ลือกตอบ ไ ตัว฼ลือก จ ำนวน โเ ขຌอ  

       ฼กณฑ์กำรตัดสินผลกำรประ฼มินทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด฽ละ฼ขียนภำษำเทย ฿ชຌ฼กณฑ์  
ทีไปรับมำจำก฼กณฑ์กำรตัดสินผลกำร฼รียนรำยวิชำ ตำมหลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำ         
ขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ ิส ำนักงำนส຋ง฼สริมกำรศึกษำนอกระบบ฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัยุ โ55ใ : 42ี 
มีระดับคุณภำพ ใ ระดบั ดังนีๅ  

    คะ฽นนรຌอยละ ็เ - แเเ   หมำยถึง  ดี 
    คะ฽นนรຌอยละ 5เ - ๆ้     หมำยถงึ  ปำนกลำง 
    คะ฽นนรຌอยละ  เ - ไ้      หมำยถึง  ตไ ำกว຋ำ฼กณฑ ์

   ิใี ฽บบสอบถำมควำมควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ
฼ขียนภำษำเทย ฼ป็น฽บบมำตรำส຋วนประมำณค຋ำ 5 ระดับ จ ำนวน แ ฉบับ ม ี้ ขຌอ 

  ขัๅนตอนกำรสรຌำง฼ครืไองมือ 

   แี  ศึกษำหลักกำร วิธีกำรสรຌำง฼ครืไองมือจำก฼อกสำร฽ละงำนวิจัยทีไ฼กีไยวขຌอง 
  โี  สรຌำงชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ฽บบทดสอบก຋อน - หลัง฼รียน ฽ละ
฽บบสอบถำมควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย  
   ใี  น ำ฼ครืไองมือทีไสรຌำงขึๅน เป฿หຌทีไปรึกษำตรวจสอบควำมถูกตຌอง ฼หมำะสม ก຋อนน ำเป฿ชຌ ดังนีๅ 
    ชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ่ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย 

    -  ตรวจคุณภำพชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ฾ดยตรวจสอบควำม
สอดคลຌองของ฼นืๅอหำกับจุดประสงค์กำร฼รียนรูຌ 
    -  พิจำรณำควำม฼หมำะสมของ฼กณฑ์กำร฿หຌคะ฽นน฿น฽บบฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด 
฽ละ฼ขียนภำษำเทย  ฾ดยตรวจสอบประ฼ดใน ระดับคะ฽นน฽ละค ำอธิบำยคุณภำพ฿หຌ฼หมำะสม  

   ฽บบทดสอบก่อน/หลัง฼รียน 

    ตรวจคุณภำพ฽บบทดสอบก຋อน - หลัง฼รียน ฾ดยตรวจสอบควำมสอดคลຌองของประ฼ดใน
ค ำถำมกับจุดประสงค์กำร฼รียนรูຌ  



    

 

52 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

   ฽บบสอบถำมควำมคิด฼หใน 

    พิจำรณำควำมสอดคลຌองของ฽บบสอบถำมควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึก
ทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ฾ดยตรวจสอบควำมสอดคลຌองของประ฼ดในค ำถำมกับวัตถุประสงค์
ของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

  ไี  ปรับปรุง ฽กຌเข฼ครืไองมือตำมค ำ฽นะน ำของทีไปรึกษำ ก຋อนน ำเป฿ชຌกับกลุ຋ม฼ป้ำหมำย 

   กำร฼กใบรวบรวมขຌอมูล 

 กำร฼กใบรวบรวมขຌอมูลครัๅงนีๅ ผูຌวิจัยด ำ฼นินกำรตำมขัๅนตอน ต຋อเปนีๅ 
 1.  ผูຌวิจัยน ำชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย เป฿ชຌจัดกำร฼รียนกำรสอนกับผูຌ฼รียน
ทีไ฼ป็นกลุ຋ม฼ป้ำหมำย จ ำนวน ใ5 คน ดຌวยตน฼อง ฿น฼ดือนสิงหำคม โ55่ ฼ป็น฼วลำ 5 ครัๅง โ ละ ใ ชัไว฾มง        
฽ละ฼กใบรวบรวมขຌอมูล ดังนีๅ  
  แี  ทดสอบก຋อน฼รียน  ฾ดย฿ชຌ฽บบทดสอบปรนัย฼ลือกตอบ ไ ตัว฼ลือก จ ำนวน โเ ขຌอ 

  โี  ท ำ฽บบฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทยของผูຌ฼รียน จ ำนวน ๆ ฽บบฝึก  
฽ละ฿หຌคะ฽นน ฿น฽ต຋ละขัๅนตอนกำรจัดกำร฼รียนรูຌ ดังนีๅ 
   ิแี  ผูຌวิจัย฿หຌผูຌ฼รียนอ຋ำนออก฼สียงค ำศัพท์฿น฽บบฝึกทีไ แ ค ำ฿ดทีไผูຌ฼รียนอ຋ำนออก฼สียง       
เม຋ชัด฼จน ผูຌวิจัยจะอ຋ำนออก฼สียงภำษำเทยทีไถูกตຌอง฿หຌฟัง พรຌอมทัๅงออก฼สียงภำษำเทลืๅอควบคู຋เปดຌวย ฽ละ฿หຌ
ผูຌ฼รียนอ຋ำนซๅ ำ โ ฽ละฝึกอ຋ำนออก฼สียงกัน฼อง฿นกลุ຋มย຋อย จนกระทัไงอ຋ำนเดຌคล຋อง฽ลຌว จึง฿หຌผูຌ฼รียนสลับกันมำอ຋ำน  
฿หຌผูຌวิจัยฟังทีละกลุ຋ม 

   ิโี  ผูຌวิจัย฿หຌผูຌ฼รียนอ຋ำนออก฼สียงค ำ฿นประ฾ยคสัๅน โ ตำม฽บบฝึกทีไ โ  ถຌำผูຌ฼รียนอ຋ำน   
ออก฼สียงค ำ฿ด฿นประ฾ยคเม຋ชัด฼จน ผูຌวิจัยจะอ຋ำนน ำ ฽ละ฿หຌผูຌ฼รียนอ຋ำนตำม ฾ดยออก฼สียงภำษำเทยหลำย โ ครัๅง 
พรຌอมทัๅงออก฼สียงภำษำเทลืๅอควบคู຋เปดຌวย ฽ลຌว฿หຌผูຌ฼รียนฝึกอ຋ำน฼ป็นกลุ຋ม ฼มืไออ຋ำนเดຌคล຋อง฽ลຌว ผูຌวิจัยจึง฿หຌ
ผูຌ฼รียนออกมำอ຋ำนออก฼สียงหนຌำหຌอง฼รียนทีละกลุ຋ม ฿หຌผูຌวิจัย฽ละ฼พืไอน โ ฟัง 
   ิใี  ผูຌวิจัยกับผูຌ฼รียนอ຋ำน฼นืๅอ฼รืไอง ประ฼พณีของทຌองถิไน ตำม฽บบฝึกทีไ ใ พรຌอม โ กัน      
฿นรอบ฽รก ฽ละ฿หຌผูຌ฼รียนอ຋ำน฼องพรຌอม โ กัน ผูຌวิจัยบันทึกค ำทีไผูຌ฼รียนอ຋ำนออก฼สียงเม຋ชัด฼จน ฽ละอ຋ำนน ำ       
฿หຌผูຌ฼รียนอ຋ำนตำมหลำย โ ครัๅง จนกระทัไงผูຌ฼รียนอ຋ำนคล຋อง฽ลຌว จึง฿หຌอ຋ำนออก฼สียง฿หຌผูຌวิจัยฟังทีละคน 

   ิไี  ผูຌวิจัย฿หຌผูຌ฼รียนจับคู຋กันฝึกอ຋ำนบทสนทนำ฿นชีวิตประจ ำวัน จ ำนวน ใ บท ตำม฽บบฝึก
ทีไ ไ ฽ลຌว฿หຌผูຌ฼รียนทัๅงคู຋ออกมำ฽สดงบทบำทสมมติตำมบทสนทนำ หนຌำหຌอง฼รียน 

   ิ5ี  ผูຌวิจัยอธิบำย฿หຌควำมรูຌ฼รืไองค ำทีไมีตัวกำรันต์ ฽ลຌว฿หຌผูຌ฼รียนท ำ฽บบฝึกทีไ 5 ฽ละ ๆ ฽ลຌว
ผูຌวิจัยจึง฼ฉลยค ำตอบทีไถูกตຌอง ฾ดย฿หຌผูຌ฼รียน฽ลก฼ปลีไยนกันตรวจค ำตอบ฿น฽บบฝึกตำมทีไครู฼ฉลย ค ำ฿ดทีไผูຌ฼รียน
฼ขียนเม຋ถูกตຌอง ผูຌวิจัยจะ฿หຌผูຌ฼รียนคัดค ำทีไถูกตຌองดຌวยตัวบรรจงลง฿นสมุด ฽ละ฼ขียน฿นบัตรค ำ ฽ลຌวน ำบัตรค ำเป
ติดบอร์ด  
  ใี ทดสอบหลัง฼รียน ฾ดย฿ชຌ฽บบทดสอบปรนัย฼ลือกตอบ ไ ตัว฼ลือก จ ำนวน โเ ขຌอ  
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 โ.  กำรตอบ฽บบสอบถำมควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ
฼ขียนภำษำเทย จำกกลุ຋ม฼ป้ำหมำย จ ำนวน ใ5 คน ผูຌวิจัยด ำ฼นินกำรหลังจำกกำรพัฒนำผูຌ฼รียน฼สรใจ฼รียบรຌอย฽ลຌว  
 กำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล 

 หลังจำก฼กใบรวบรวมขຌอมูลทีไเดຌจำก฽บบฝึก ฽บบทดสอบ ฽ละ฽บบสอบถำม฼รียบรຌอย฽ลຌว ผูຌวิจัย
น ำขຌอมูลทัๅงหมดมำด ำ฼นินกำร ดังนีๅ 
 1ี  ค ำนวณหำค຋ำรຌอยละของคะ฽นนจำกกำรท ำ฽บบฝึกทักษะ กำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียน 
ภำษำเทย จ ำนวน ๆ ฽บบฝึก ฽ละคะ฽นนทดสอบก຋อน฼รียน - หลัง฼รียนชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียน
ภำษำเทย ฽ลຌว฼ทียบ฼กณฑก์ำรตัดสินผลกำรประ฼มินทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด฽ละ฼ขียนภำษำเทย 

 โี  วิ฼ครำะห์ขຌอมูลจำก฽บบสอบถำมควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน 
พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ฾ดยกำรหำค຋ำรຌอยละ ฽ละวิ฼ครำะห์฼นืๅอหำ 

6. ผลกำรวิจัย 

 ผลจำกกำรฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทยของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 
กศน.ต ำบลหย຋วน  อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ จังหวัดพะ฼ยำ ฽บ຋ง฼ป็น 3 ตอน คือ  ตอนทีไ แ ขຌอมูลทัไวเปของผูຌ฼รียน  ตอนทีไ โ 
ผลกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียน
ภำษำเทยควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ  ตอนทีไ 3  ควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด 
฽ละ฼ขียนภำษำเทย   
 

 ตอนทีไ แ  ขຌอมูลทัไวเปของผูຌ฼รียน ดังตำรำงทีไ แ 

ตำรำงทีไ แ  ฽สดงจ ำนวน฽ละรຌอยละ ขຌอมูลทัไวเปของผูຌตอบ฽บบสอบถำม ิn = 35) 

ขຌอมูล จ ำนวน รຌอยละ 

แ.  ฼พศ 

    ชำย 

    หญิง 

 

15 

20 

 

ไโ.่เ   
5็.โเ   

โ.  อำยุ 
     20-30 ป຃ 
     31-40 ป຃ 
     41-50 ป຃ 
     5แ ป຃ขึๅนเป  

 

11 

9 

แไ 

1 

 

ใแ.ไเ 

โ5.็เ 

ไเ.แเ 

โ.่เ 

รวม 35 100.00 
 

 จำกตำรำงทีไ 1  พบว຋ำ ผูຌ฼รียนส຋วน฿หญ຋ ฼ป็น฼พศหญิง จ ำนวน  โเ  คน คิด฼ป็นรຌอยละ 5็.โเ  
฼พศชำย จ ำนวน แ5 คน คิด฼ป็นรຌอยละ ไโ.่เ  ส຋วน฿หญ຋มีอำยุระหว຋ำง ไแ-5เ ป຃ จ ำนวน แไ คน  คิด฼ป็นรຌอย
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ละ ไเ.แเ รองลงมำ มีอำยุระหว຋ำง โเ-ใเ ป຃ จ ำนวน แแ คน คิด฼ป็นรຌอยละ ใแ.ไเ อำยุระหว຋ำง ใแ -ไเ ป຃ 
จ ำนวน ้ คน คิด฼ป็นรຌอยละ โ5.็เ ฽ละ อำยุ 5แ ป຃ขึๅนเป จ ำนวน แ คน คิด฼ป็นรຌอยละ โ.่เ  

 ตอนทีไ โ  ผลกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำ
ตอนปลำย กศน.ต ำบลหย຋วน  อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ  จังหวัดพะ฼ยำ  ฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียน
ภำษำเทยควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ ดังตำรำงทีไ โ   

ตำรำงทีไ โ  ฽สดงค຋ำรຌอยละของคะ฽นน฽บบฝึกทักษะ กำรทดสอบก຋อน - หลัง฼รียน฽บบฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน 
พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย 

ผูຌ฼รียน 

คนทีไ 

ทดสอบ 

ก຋อน
฼รียน 

ิโเี 

คะ฽นน฽บบฝกึทักษะ ทดสอบ 

หลัง
฼รียน 

ิโเี 

1 

ิใเี 
โ 

ิใเี 
ใ 

ิแเี 
ไ 

ิแเี 
5 

ิแเี 
ๆ 

ิแเี 
รวม 

ิแเเี 

แ 10 20 21 7 7 9 9 73 15 

โ 10 23 22 8 8 8 8 77 15 

ใ 11 22 19 7 7 9 9 73 15 

ไ 11 22 25 8 8 9 9 81 16 

5 10 20 20 9 9 8 8 74 15 

ๆ 11 21 22 8 9 9 9 78 16 

็ 10 22 21 9 8 9 9 78 15 

่ 11 23 22 9 9 8 8 79 16 

้ 10 16 16 8 9 8 8 65 13 

แเ 9 13 17 9 8 9 9 65 13 

11 11 22 20 8 9 8 9 76 15 

12 12. 24 24 9 9 9 8 83 17 

13 11 22 25 9 8 8 9 81 16 

14 11 22 20 8 9 9 9 77 15 

15 11 21 26 9 9 10 8 83 17 

16 11 21 25 9 8 9 9 81 16 

17 11 22 22 7 7 8 9 75 15 

18 12 22 25 7 7 8 8 77 15 

19 11 22 22 7 7 8 8 74 15 

20 11 22 22 7 7 8 9 75 15 
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ผูຌ฼รียน 

คนทีไ 

ทดสอบ 

ก຋อน
฼รียน 

ิโเี 

คะ฽นน฽บบฝกึทักษะ ทดสอบ 

หลัง
฼รียน 

ิโเี 

1 

ิใเี 
โ 

ิใเี 
ใ 

ิแเี 
ไ 

ิแเี 
5 

ิแเี 
ๆ 

ิแเี 
รวม 

ิแเเี 

21 11 22 20 7 7 8 9 73 15 

22 12 22 24 8 8 10 9 81 17 

23 10 22 23 8 8 8 9 78 15 

24 11 22 20 7 8 8 9 74 15 

25 10 20 20 7 8 8 9 72 15 

26 10 20 19 7 8 9 9 72 15 

27 11 22 25 9 9 10 9 84 17 

28 12 25 27 8 9 9 9 87 17 

29 12 22 25 8 8 10 9 82 17 

30 11 22 22 8 8 8 9 77 15 

31 11 22 23 8 9 8 9 79 16 

32 11 22 22 8 9 8 9 78 16 

33 11 14 26 8 7 9 8 72 14 

ใไ 11 22 21 8 8 10 9 78 16 

ใ5 11 22 22 8 8 10 9 79 16 

รวม 380 743 775 279 284 304 306 โๆ้ใ 541 

รຌอยละ 54.29 70.76 73.81 79.71 81.14 86.86 87.43 76.94 77.29 
 

 จำกตำรำงทีไ โ พบว຋ำ คะ฽นนจำกกำรฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ของผูຌ฼รียน 
กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหย຋วน อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ จังหวัดพะ฼ยำ จ ำนวน ใ5 คน มีผลกำร
ปฏิบัติกิจกรรมระหว຋ำง฼รียนของผูຌ฼รียนทัๅงกลุ຋ม อยู຋฿นระดับดี รຌอยละ ็ๆ.้ไ  ฾ดยมีค຋ำคะ฽นนอยู຋ระหว຋ำง      
รຌอยละ ็เ - แเเ จ ำนวน ใใ คน คิด฼ป็นรຌอยละ ้ไ.โ้ ของจ ำนวนผูຌ฼รียนทัๅงหมด  ฽ละมีผูຌ฼รียนทีไมีผล      
กำรปฏิบัติกิจกรรม฿นระดับปำนกลำง คือมีค຋ำคะ฽นนระหว຋ำง 5เ - ๆ้ จ ำนวน โ คน คิด฼ป็นรຌอยละ 5.็แ 
฽ละมีผลกำรทดสอบหลัง฼รียนทัๅงกลุ຋ม อยู຋฿นระดับดี คิด฼ป็นรຌอยละ ็็.โ้ สูงกว຋ำผลกำรทดสอบก຋ อน฼รียน    
คิด฼ป็นรຌอยละ โใ.เเ 
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 ตอนทีไ ใ  ควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย    
         ผลกำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูลปรำกฏ ดังนีๅ 

ตำรำงทีไ ใ  ฽สดงค຋ำรຌอยละควำมคิด฼หในของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย 

รำยกำร 
รຌอยละของระดับควำมคิด฼หใน 

มำก
ทีไสุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

นຌอย 
นຌอย
ทีไสุด 

แ.  ฼นืๅอหำสอดคลຌองกับ฼นืๅอหำรำยวิชำภำษำเทย 54.20 34.30 11.50   

โ.  ฼นืๅอหำ฿นชุดฝึกฯ มีควำมสอดคลຌองกัน 25.70 57.20 17.10   

ใ.  กำรจัดล ำดับ฼นืๅอหำ฼ป็นเปตำมล ำดับขัๅนตอน 34.30 57.20 8.50   

ไ.  ฼นืๅอหำ฽ละกิจกรรม฼หมำะสมต຋อกำร฼รียนรูຌ 57.20 28.60 14.20   

5.  ชุดฝึกฯ ช຋วย฿หຌสำมำรถ฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำเดຌดียิไงขึๅน 37.10 62.90    

ๆ.  ระยะ฼วลำ฿นกำรศึกษำ฽ละท ำกิจกรรมมีควำม฼หมำะสม 57.20 34.30 8.50   

็. ครูผูຌสอน฿หຌควำมรูຌตำมชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ
฼ขียนภำษำเทย ควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอเดຌ฼หมำะสม 

62.90 37.10    

่. ฼มืไอ฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย฽ลຌว  
สำมำรถน ำควำมรูຌทีไเดຌรับเปปรับ฿ชຌ฿นชีวิตประจ ำวันเดຌ 

51.40 34.40 14.20   

9. กำรประ฼มินผลกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียน
ภำษำเทย  ท ำ฿หຌผูຌ฼รียนเดຌรับกำรพัฒนำกำร฼รียนรูຌมำกขึๅน 

42.90 40.00 17.10   

฼ฉลีไย฿นภำพรวม ไ6.้่ ไโ.่้ 3.48   
 

 จำกตำรำงทีไ 3  พบว຋ำ ผูຌ฼รียนมีควำมคิด฼หในต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียน
ภำษำเทย ภำพรวม ฿นระดับมำกทีไสุด รຌอยละ ไๆ.้่ รองลงมำ ระดับมำก รຌอยละ ไโ.่้  ฼มืไอพิจำรณำ฿น
รำยละ฼อียดพบว຋ำ ผูຌ฼รียนมีควำมคิด฼หในระดับมำกทีไสุด รຌอยละ ๆโ.้เ  คือ ครูผูຌสอน฿หຌควำมรูຌตำมชุดฝึกทักษะ
กำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอเดຌ฼หมำะสม รองลงมำคิด฼ป็นรຌอยละ 5็.โเ 
จ ำนวน฼ท຋ำ โ กัน โ รำยกำร คือ ฼นืๅอหำ฽ละกิจกรรม฼หมำะสมต຋อกำร฼รียนรูຌ  ฽ละระยะ฼วลำ฿นกำรศึกษำ฽ละ
ท ำกิจกรรมมีควำม฼หมำะสม  ฽ละยังพบว຋ำ ผูຌ฼รียนมีควำมคิด฼หในว຋ำ ชุดฝึกฯ ช຋วย฿หຌสำมำรถ฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำเดຌดี
ยิไงขึๅน อยู຋฿นระดับมำก สูงถึงรຌอยละ ๆโ.้เ  

 ขຌอคิด฼หใน฼พิไม฼ติมของผูຌ฼รียน  
 -  มีควำมมัไน฿จ฿นกำรพูดภำษำเทยมำกขึๅน 

 -  มีควำมกลຌำ฽สดงออก เม຋฼ขินอำย฿นกำรสืไอสำร 
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 -  พูดภำษำเทยเดຌถูกตຌองตำมอักขระวิธี สำมำรถสืไอสำรภำษำเทยเดຌอย຋ำงชัด฼จน 

 -  กลຌำทีไจะ฿ชຌภำษำเทย฿นกำรสืไอสำรกับผูຌอืไนมำกขึๅน 

 -  พูด ตัว ๡ช๢ ตัว ๡ด๢ เดຌชัดมำกขึๅน 

 -  พูดเดຌคล຋อง฽คล຋วขึๅน 

 -  ฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำทีไ฼รียนมำกขึๅน 

 -  สำมำรถ฿ชຌภำษำเทย฿นกำรติดต຋องำนรำชกำรต຋ำง โ เดຌ 

็. สรุปผล อภิปรำยผล฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 

 สรุปผล 

 แ.  ผลกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอน
ปลำย  กศน.ต ำบลหย຋วน  อ ำ฼ภอ฼ชียงค ำ  จังหวัดพะ฼ยำ  ฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียน
ภำษำเทยควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอ มีผลกำรปฏิบัติกิจกรรมหลัง฼รียนทัๅงกลุ຋ม อยู຋฿นระดับดี ดຌวยคะ฽นน   
รຌอยละ ็ๆ.้ไ ฽ละมีผลกำรทดสอบหลัง฼รียนอยู຋฿นระดับดี รຌอยละ ็็.โ้  สูงกว຋ำก຋อน฼รียนรຌอยละ โใ.เเ 

 2. ผูຌ฼รียนมีควำมคิด฼หในต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย อยู຋฿นระดับ
มำกถึงมำกทีไสุด ฾ดย฼หในว຋ำ ครู฿หຌควำมรูຌตำมชุดฝึกทักษะควบคู຋กับกำร฿ชຌภำษำเทลืๅอเดຌ฼หมำะสม รวมทัๅง
฼นืๅอหำกิจกรรม฽ละระยะ฼วลำมีควำม฼หมำะสม ช຋วย฿หຌสำมำรถ฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำเดຌมำกยิไงขึๅน 

 อภิปรำยผล 

 1.  ผูຌ฼รียนเดຌ฼รียนรูຌภำษำเทยจำกกำร฼รียนกำรสอน ฾ดย฿ชຌภำษำเทลืๅอ฽ละชุดฝึกทักษะกำรฟัง 
อ຋ำน  พูด฽ละ฼ขียนภำษำเทย ท ำ฿หຌผูຌ฼รียนทุกคนมีพัฒนำทำงกำร฼รียนสูงขึๅน ฾ดยพิจำรณำจำกผลกำรสอบหลัง
฼รียนสูงกว຋ำก຋อน฼รียน ฽สดง฿หຌ฼หในว຋ำ ผูຌ฼รียนเดຌรับกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย฿หຌดี
ขึๅนเดຌ  ทัๅงนีๅอำจ฼นืไองมำจำกผูຌวิจัย฿ชຌภำษำเทลืๅอสืไอสำรควบคู຋กับกำรสอน฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด 
฽ละ฼ขียนภำษำเทย  ขณะ฼ดียวกันผูຌวิจัยเดຌ฿ชຌสภำพ฽วดลຌอมบริบท฿กลຌตัวของผูຌ฼รียน คือภำษำเทลืๅอ฼ป็นสืไอ
฼ชืไอม฾ยง฼ขຌำสู຋บท฼รียน ฿นกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน  ท ำ฿หຌผูຌ฼รียนมีควำมสน฿จ ฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำ฿นชุดฝึกทักษะ    
กำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขยีนภำษำเทยเดຌดียิไงขึๅน   
                2.  ผูຌ฼รียนส຋วน฿หญ຋มีควำมคิด฼หในต຋อชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด฽ละ฼ขียน ฿นระดับมำกถึงมำก
ทีไสุด ทัๅงนีๅอำจ฼ป็น฼พรำะ ผูຌวิจัย฿หຌควำมรูຌจำกชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทยควบคู຋กับกำร฿ชຌ
ภำษำเทลืๅอเดຌ฼หมำะสม  ท ำ฿หຌผูຌ฼รียน฼ขຌำ฿จ฼นืๅอหำเดຌดียิไงขึๅน ฽ละผลกำรประ฼มินท ำ฿หຌผูຌ฼รียนเดຌรับกำรพัฒนำ
ทักษะ฼รียนรูຌ฼พิไมมำกขึๅน   
               3.  ผูຌ฼รียนเดຌ฽สดงควำมคิด฼หใน฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ฼พิไม฼ติมต຋อกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด 
฽ละ฼ขียนภำษำเทย฿น฼ชิงบวก฼ป็นส຋วน฿หญ຋ ฾ดย฼หในว຋ำผลจำกกำรพัฒนำผูຌ฼รียน฾ดยกำรฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน 
พูด ฽ละ฼ขียนภำษำเทย ท ำ฿หຌผูຌ฼รียนพูดภำษำเทยเดຌชัด฽ละคล຋อง฽คล຋วขึๅน มีควำมมัไน฿จ฿นกำรพูด กลຌำ
฽สดงออก สำมำรถสืไอสำรภำษำเทย฿นชีวิตประจ ำวัน  ติดต຋อรำชกำร฽ละสืไอสำรกับผูຌอืไนเดຌมำกขึๅน  ทัๅงนีๅอำจ
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฼ป็น฼พรำะ ผูຌ฼รียนมีกำรพัฒนำทักษะกำรฟัง  พูด อ຋ำน฽ละ฼ขียนดีขึๅน หลังจำกเดຌรับกำรพัฒนำทักษะกำร฼รียนรูຌ
ภำษำเทย฾ดย฿ชຌภำษำเทลืๅอ฼ป็นสืไอ฿นกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน รวมทัๅงเดຌรับกำรฝึกทักษะกำรฟัง อ຋ำน พูด฽ละ
฼ขียน จำก฽บบฝึกทัๅง  6  ฽บบฝึก 

 ฽มຌว຋ำผลกำรพัฒนำทักษะ฾ดย฿ชຌชุดฝึกทักษะกำรฟัง  พูด อ຋ำน฽ละ฼ขียนภำษำเทยของผูຌ฼รียน     
จะดีขึๅน฼ป็นส຋วน฿หญ຋ ฽ต຋ยังมีประ฼ดใน฼กีไยวกับควำมสอดคลຌองของ฼นืๅอหำ฿นชุดฝึกทักษะฯ ทีไอำจท ำ฿หຌ          
ผลกำรประ฼มิน฼พืไอพัฒนำทักษะกำร฼รียนรูຌของผูຌ฼รียนมีควำมพึงพอ฿จตไ ำกว຋ำประ฼ดในอืไน  ซึไงสำมำรถ฿ชຌ฼ป็น
ขຌอมูล฿นกำรพิจำรณำปรับปรุง฼นืๅอหำ ฿หຌสอดคลຌอง ฼หมำะสม฼พืไอกำรพัฒนำชุดฝึกทักษะกำร฼รียนรูຌ฿นครัๅง
ต຋อเป 

 ขຌอ฼สนอ฽นะ 

 1.  ควรศึกษำ฽ละพัฒนำ฼นืๅอหำชุดฝึกทักษะกำรฟัง  อ຋ำน พูด฽ละ฼ขียน ฿หຌสอดคลຌองสภำพปัญหำ 
ควำมตຌองกำรของผูຌ฼รียน  ฼พืไอช຋วย฼หลือ฽ละพัฒนำกำร฼รียนรูຌของผูຌ฼รียนอย຋ำงต຋อ฼นืไอง ฾ดยค ำนึงถึงจุดประสงค์
กำร฼รียนรูຌรำยวิชำ  ตำมหลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ 

 2.  ครู กศน. ต ำบล ควรมีกำรพัฒนำ฽บบฝึกทักษะ฼นืๅอหำ฼รืไองอืไน โ ของรำยวิชำภำษำเทย฽ละ
รำยวิชำอืไน ฼พืไอ฽กຌปัญหำกำร฼รียนรูຌของผูຌ฼รียนต຋อเป 
 

่. บรรณำนุกรม 

ส ำนักงำนส຋ง฼สริมกำรศึกษำนอกระบบ฽ละกำรศึกษำตำมอัธยำศัย.  ิโ55ใี.  คู่มือกำรด ำ฼นินงำน หลักสูตร
 กำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ.  นนทบุรี : เทย พับบลิค 
 ฼อใดดู฼คชัไน.  
__________.  ิโ555ี.  หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำน พุทธศักรำช โ55แ .  

 กรุง฼ทพฯ : องค์กำรสง฼ครำะห์ทหำรผ຋ำนศึก. 
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แ.  ชืไอ฼รืไอง   ผลกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ฼พืไอพัฒนำทักษะ   
  กำร฼ขียนสะกดค ำของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร  
  อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง 

โ.  ชืไอผูຌวิจัย    นำงจรัสรัชช์ ถำนຌอย ต ำ฽หน຋ง  ครู กศน.ต ำบล 

              นำยมณ฼ฑียร นันทะศร ี ต ำ฽หน຋ง  ครู กศน.ต ำบล 

              นำงสรຌอยสุวรรณ ฼ตชะธ ิ ต ำ฽หน຋ง  ครู กศน.ต ำบล 

ใ.  ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ 

 กำร฼ขียน฼ป็นระบบกำรสืไอสำร หรือบันทึกถ຋ำยทอดภำษำ฼พืไอ฽สดงออกซึไงควำมรูຌ ควำมคิด 
ควำมรูຌสึก ฽ละอำรมณ์ ฾ดย฿ชຌตัวหนังสือ ฽ละ฼ครืไองหมำยต຋ำง โ ฼ป็นสืไอ ดังนัๅน กำร฼ขียนจึง฼ป็นทักษะกำร฿ชຌ
ภำษำ฽ทนค ำพูดทีไสำมำรถสืไอควำมหมำย฿หຌ฼ป็นหลักฐำนปรำกฏเดຌนำนกว຋ำกำรพูด กำร฼ขียนทีไ฼ป็น฼รืไองรำว
฼พืไอ฿หຌผูຌอ຋ำน฼ขຌำ฿จตรงตำมควำมมุ຋งหมำยของผูຌ฼ขียนนัๅน จะประสบควำมส ำ฼รใจมำกนຌอย฼พียง฿ด ส຋วนส ำคัญ
ขึๅนอยู຋กับว຋ำผูຌ฼ขียนมีทักษะ฿นกำร฿ชຌภำษำ฼ขียนเดຌดี฼พียง฿ด ทักษะกำร฿ชຌภำษำ฼ขียนตຌองอำศัยพืๅนฐำนควำมรูຌ
จำกกำรฟัง กำรพูด ฽ละกำรอ຋ำน ฼พรำะจำกพืๅนฐำนดังกล຋ำว จะท ำ฿หຌมีควำมรูຌ มีขຌอมูล ฽ละมีประสบกำรณ์
฼พียงพอทีไจะ฿หຌ฼กิดควำมคิด ควำมสำมำรถ฿นกำร฼รียบ฼รียง฽ละถ຋ำยทอดควำมคิดออกมำ สืไอสำรกับผูຌอ຋ำนเดຌ
อย຋ำงมีประสิทธิภำพ ิชนิดำ ภูมิสถิต, ม.ป.ป.ี ดังนัๅน อำจกล຋ำวเดຌว຋ำ กำร฼ขียน฼ป็นกำร฽สดงกำรติดต຋อสืไอสำร
ของมนุษย์ทีไอำศัยตัวอักษร ฼พืไอถ຋ำยทอดควำมรูຌสึก ควำมตຌองกำรของผูຌ฼ขียน฿หຌผูຌอืไนเดຌทรำบ นับ฼ป็นสืไอถำวรทีไ
สำมำรถตรวจสอบ฽ละ฿ชຌ฼ป็นหลักฐำนอຌำงอิงเดຌ อีกทัๅง฿ชຌ฼ป็น฼ครืไองมือ฿นกำรถ຋ำยทอดมรดกทำงวัฒนธรรมเดຌ
อีกวิธีหนึไง 
 กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร เดຌด ำ฼นินกำรจัดกิจกรรมกำร฼รียนรูຌ  ตำมหลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบ   
ระดับกำรศึกษำขัๅนพืๅนฐำนพุทธศักรำช 2551 ภำค฼รียนทีไ 1 ประจ ำป຃กำรศึกษำ 2557 พบว຋ำกำรจัดกิจกรรม        
กำร฼รียนรูຌวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย พบปัญหำ฼รืไองกำร฼ขียนสะกดค ำของผูຌ฼รียนทีไ฼ขียนผิด    
฿ชຌศัพท์ภำษำวัยรุ຋น ท ำ฿หຌกำร฼ขียนเม຋ถูกตຌองตำมหลักภำษำเทย ดังนัๅน ผูຌวิจัยจึงตຌองกำรทีไจะพัฒนำทักษะ    
กำร฼ขียนสะกดค ำ฿หຌกับผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร ฾ดย฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียน
สะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย 

ไ.  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 1.  ฼พืไอ฼ปรียบ฼ทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียน ก຋อน฼รียน฽ละหลัง฼รียนดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียน
สะกดค ำ ของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย  

  

ตัวอย่ำงทีไ โ 
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 2.  ฼พืไอศึกษำควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย        
ของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

5.  วิธีกำรด ำ฼นินกำรวิจัย 

 กลุ่ม฼ป้ำหมำย 

 ประชำกร  
 ผูຌ฼รียน กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ทีไลงทะ฼บียน฼รียนรำยวิชำภำษำเทย  ภำค฼รียนทีไ 1    
ป຃กำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 47 คน ของ กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง 
 กลุ຋มตัวอย຋ำง   
 ผูຌ฼รียน กศน. ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ทีไลงทะ฼บียน฼รียนรำยวิชำภำษำเทย ภำค฼รียนทีไ 1     
ป຃กำรศึกษำ 2557 ทีไมีปัญหำ฿นกำร฼ขียนสะกดค ำเม຋ถูกตຌองตำมหลักภำษำเทย ของ กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร 
อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง จ ำนวน 20 คน 

 ฼ครืไองมือ 

 ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัยครัๅงนีๅ ประกอบดຌวย 

1. ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรพัฒนำทักษะกำร฼ขียนของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย เดຌ฽ก຋ 
฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย จ ำนวน 5 ฽บบฝึก  

2. ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำร฼กใบรวบรวมขຌอมูล เดຌ฽ก຋ 
1) ฽บบทดสอบก຋อน฼รียน ฼ป็น฽บบปรนัย ชนิด฼ลือกตอบ ไ ตัว฼ลือก จ ำนวน 20 ขຌอ 

2) ฽บบทดสอบหลัง฼รียน ฼ป็น฽บบปรนัย ชนิด฼ลือกตอบ ไ ตัว฼ลือก จ ำนวน 20 ขຌอ 

3) ฽บบสอบถำมควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิ ชำ
ภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ฼ป็น฽บบมำตรำส຋วนประมำณค຋ำ 5 ระดับ 

 ขัๅนตอนกำรสรຌำง฼ครืไองมือ   

1. ศึกษำหลักกำร วิธีกำร ฿นกำรสรຌำง฽บบฝึกทักษะ ฽บบทดสอบ ฽ละ฽บบสอบถำม จำก
฼อกสำร฽ละงำนวิจัยทีไ฼กีไยวขຌอง 

2. สรຌำง฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ  รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 
฽บบทดสอบก຋อน฼รียน - หลัง฼รียน ฽ละ฽บบสอบถำมควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ 
รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

3. น ำ฼ครืไองมือกำรวิจัยทีไสรຌำงขึๅนเป฿หຌทีไปรึกษำตรวจสอบควำมถูกตຌอง ดังนีๅ 
 ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย         
฼พืไอตรวจสอบควำมสอดคลຌองของ฼นืๅอหำกับจุดประสงค์กำร฼รียนรูຌ 
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 ฽บบทดสอบก่อน฼รียน -หลัง฼รียน ฼พืไอตรวจสอบควำมสอดคลຌองของขຌอค ำถำมกับ
จุดประสงค์กำร฼รียนรูຌ 
 ฽บบสอบถำมควำมพึงพอ฿จต่อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย 
ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ฼พืไอตรวจสอบควำมสอดคลຌองของประ฼ดในค ำถำมกับวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

4. ปรับปรุง฽กຌเขຌ฼ครืไองมือกำรวิจัยตำมค ำ฽นะน ำของทีไปรึกษำ ก຋อนน ำเป฿ชຌ฿นกำรจัดกำร฼รียน
กำรสอน฿หຌกับกลุ຋มตัวอย຋ำง 

 กำร฼กใบรวบรวมขຌอมูล 

 กำร฼กใบรวบรวมขຌอมูลครัๅงนีๅ ผูຌวิจัยเดຌด ำ฼นินกำรตำมขัๅนตอน ดังต຋อเปนีๅ 
1. ผูຌวิจัยด ำ฼นินกำรน ำ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ  รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำ

ตอนปลำย เป฿ชຌจัดกำร฼รียนกำรสอน฿หຌกับกลุ຋มตัวอย຋ำง จ ำนวน 20 คน ดຌวยตน฼อง จ ำนวน 5 ครัๅง โ ละ 2 

ชัไว฾มง  ฾ดยด ำ฼นินกำร ดังนีๅ 
1) ด ำ฼นินกำรทดสอบก຋อน฼รียน ฾ดย฿ชຌ฽บบทดสอบก຋อน฼รียน จ ำนวน 20 ขຌอ 

2) จัดกำร฼รียนกำรสอน ฼รืไอง กำร฼ขียนสะกดค ำ ฾ดย฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ 
รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

3) ด ำ฼นินกำรทดสอบหลัง฼รียน ฾ดย฿ชຌ฽บบทดสอบหลัง฼รียน จ ำนวน 20 ขຌอ  

2. หลังจำกด ำ฼นินกำรจัดกำร฼รียนกำรสอน฼รียบรຌอย฽ลຌว ผูຌวิจัย฿หຌกลุ຋ม฼ป้ำหมำย จ ำนวน 20 คน 
ตอบ฽บบสอบถำมควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับ
มัธยมศึกษำตอนปลำย 

 กำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล 

 ฼มืไอด ำ฼นินกำร฼กใบรวบรวมขຌอมูลเดຌ฼รียบรຌอย฽ลຌว ผูຌวิจัยน ำขຌอมูลทีไเดຌ มำวิ฼ครำะห์฾ดยด ำ฼นินกำร 
ดังนีๅ 

1. ค ำนวณหำค຋ำรຌอยละ ฽ละค຋ำ฼ฉลีไย จำกคะ฽นนทดสอบก຋อน฼รียน฽ละหลัง฼รียนของผูຌ฼รียน  
2. ฼ปรียบ฼ทียบผลกำรทดสอบก຋อน฼รียน ฽ละหลัง฼รียนดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ 

รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ฾ดยค ำนวณหำค຋ำดัชนีประสิทธิผล฽ละรຌอยละทีไ฼พิไมขึๅนหลัง
฼รียนของผูຌ฼รียนทัๅงกลุ຋ม จำกค຋ำ฼ฉลีไยของคะ฽นนทดสอบก຋อน฼รียน฽ละหลัง฼รียนของผูຌ฼รียน  

3. ค ำนวณหำค຋ำ฼ฉลีไย ฽ละส຋วน฼บีไยง฼บนมำตรฐำนของควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร
฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยของผูຌ฼รียน ฾ดย฽ปลควำมหมำยของระดับควำม
พึงพอ฿จ ตำม฼กณฑ์ของกำญจนำ วัฒำยุ ิ2548 : 166ี ดังนีๅ   
   ค຋ำ฼ฉลีไย  4.50 - 5.00  หมำยถึง  มำกทีไสุด 

   ค຋ำ฼ฉลีไย  3.50 - 4.49  หมำยถึง  มำก 

   ค຋ำ฼ฉลีไย  2.50 - 3.49  หมำยถึง  ปำนกลำง  
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   ค຋ำ฼ฉลีไย  1.50 - 2.49  หมำยถึง  นຌอย 

   ค຋ำ฼ฉลีไย  1.00 – 1.49  หมำยถึง  นຌอยทีไสุด 

6.  ผลกำรวิจัย 

 ผลกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ฼พืไอพัฒนำทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ
ของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง ซึไงผูຌวิจัยจะ
น ำ฼สนอผลกำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล฿นรูป฽บบตำรำงประกอบค ำบรรยำย ดังตำรำงทีไ แ - ใ ฾ดย฽บ຋ง฼ป็น 3 ตอน คือ 
ตอนทีไ 1 ขຌอมูลทัไวเปของผูຌตอบ฽บบสอบถำม   ตอนทีไ โ กำร฼ปรียบ฼ทียบผลกำรทดสอบก຋อน฼รียน฽ละหลัง฼รียน 
ดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ของผูຌ฼รียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย ฽ละตอนทีไ  ใ  

ควำมพึงพอ฿จของผูຌ฼รียนต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย  

 ตอนทีไ 1  ขຌอมูลทัไวเปของผูຌตอบ฽บบสอบถำม ปรำกฏดังตำรำงทีไ แ 

ตำรำงทีไ แ ฽สดงจ ำนวน฽ละรຌอยละสถำนภำพของผูຌตอบ฽บบสอบถำม ิn = 20) 

ขຌอมูล จ ำนวน รຌอยละ 
แ.  ฼พศ 

     ชำย 

     หญิง 

 

5 

15 

 

25.00 

75.00 

โ.  อำยุ 
    10-20 ป຃ 
    21-30 ป຃ 
    31- 40 ป຃ 
    41- 50 ป຃ 
    51- 60 ป຃ 

 

5 

9 

1 

3 

2 

 

25.00 

45.00 

5.00 

15.00 

10.00 

รวม 20 100.00 
 

 จำกตำรำงทีไ 1 สถำนภำพของผูຌตอบ฽บบสอบถำม จ ำนวน 20 คน พบว຋ำ ฼ป็น฼พศหญิง จ ำนวน 
15 คน คิด฼ป็นรຌอยละ 75.00 ฼พศชำย จ ำนวน 5 คน คิด฼ป็นรຌอยละ 25.00 ฾ดยส຋วน฿หญ຋มีอำยุระหว຋ำง       
21-30 ป຃ จ ำนวน 9 คน คิด฼ป็นรຌอยละ 45.00 รองลงมำมีอำยุระหว຋ำง 10-20 ป຃ จ ำนวน 5 คน คิด฼ป็นรຌอยละ  
25.00 ช຋วงอำยุระหว຋ำง 41- 50 ป຃ จ ำนวน 3 คน คิด฼ป็นรຌอยละ 15.00  อำยุระหว຋ำง 51- 60 ป຃ จ ำนวน 2 คน 
คิด฼ป็นรຌอยละ 10.00 ฽ละอำยุระหว຋ำง 31- 40 ป຃ จ ำนวน 1 คน คิด฼ป็นรຌอยละ 5.00  
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 ตอนทีไ 2  กำร฼ปรียบ฼ทียบผลกำรทดสอบก຋อน฼รียน฽ละหลัง฼รียน ดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียน   
สะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ปรำกฏผลดังตำรำงทีไ โ  

ตำรำงทีไ โ  ฽สดงค຋ำรຌอยละ ดัชนีประสิทธิผลของกำร฼รียนดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย  
ิn = 20ี 
 

ผูຌ฼รียนคน
ทีไ 

คะ฽นนทดสอบ คะ฽นน 

ควำม฽ตกต่ำง 
ิพัฒนำกำรี 

คะ฽นน 

฼พิไมสัมพัทธ์ 

ดัชนี
ประสิทธิผล 

฼ป็นกลุ่ม 

รຌอยละทีไ฼พิไมขึๅน
หลัง฼รียนของ
ผูຌ฼รียนทัๅงกลุ่ม 

ก่อน฼รียน หลัง฼รียน 

1 2 20 18 100.00 0.6419 64.19 

2 8 14 6 50.00 

3 6 10 4 28.57 

4 8 12 4 33.33 

5 2 16 14 77.78 

6 4 10 6 37.50 

7 4 18 14 87.50 

8 6 12 6 42.86 

9 2 18 16 88.89 

10 10 12 2 20.00 

11 8 20 12 100.00 

12 8 10 2 16.67 

13 4 10 6 37.50 

14 8 20 12 100.00 

15 2 16 14 77.78 

16 4 10 6 37.50 

17 6 20 14 100.00 

18 6 20 14 100.00 

19 4 8 4 25.00 

20 2 18 16 88.89 
 

 จำกตำรำงทีไ 2  ฼มืไอน ำผลกำรทดสอบก຋อน฼รียน฽ละหลัง฼รียน ดຌวย฽บบฝึกทักษำกำร฼ขียน    
สะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ของผูຌ฼รียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย มำ฼ปรียบ฼ทียบกัน พบว຋ำ มีค຋ำดัชนี
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ประสิทธิผล เ.ๆไแ้ ฽สดงว຋ำ กำรพัฒนำทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำของผูຌ฼รียน ดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียน   
สะกดค ำ สำมำรถพัฒนำทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำของผูຌ฼รียน ทัๅงกลุ຋มเดຌ฼พิไมขึๅนรຌอยละ ๆไ.แ้ 

 ฼มืไอพิจำรณำ฼ป็นรำยบุคคล พบว຋ำ ผูຌ฼รียนทุกคน คิด฼ป็นรຌอยละ แเเ มีคะ฽นนทดสอบหลัง฼รียน
สูงกว຋ำก຋อน฼รียน ฽สดง฿หຌ฼หในว຋ำ ผูຌ฼รียนทีไ฼รียนดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ มีพัฒนำทำงกำร฼รียนสูงขึๅน 
฽ละ฼มืไอพิจำรณำผลคะ฽นน฼พิไมสัมพัทธ์฼ป็นรำยบุคคล พบว຋ำ ผูຌ฼รียนสำมำรถพัฒนำทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ
฾ดยพัฒนำกำรเดຌรຌอยละ 5เ ขึๅนเปของปริมำณทีไควรพัฒนำเดຌ มีจ ำนวน แแ คน คิด฼ป็นรຌอยละ 55            
ของผูຌ฼รียนทัๅงหมด ฾ดยสำมำรถพัฒนำกำรเดຌรຌอยละ แเเ ของปริมำณทีไควรพัฒนำเดຌ จ ำนวน 5 คน คิด฼ป็น
รຌอยละ โ5 ของผูຌ฼รียนทัๅงหมด เดຌ฽ก຋ ผูຌ฼รียนคนทีไ แ, แแ, แไ,แ็ ฽ละคนทีไ แ่ นอกจำกนัๅนยังพบว຋ำ มีผูຌ฼รียนทีไ
พัฒนำกำรเดຌตไ ำกว຋ำรຌอยละ 5เ ของปริมำณทีไควรพัฒนำเดຌ มีจ ำนวน ้ คน คิด฼ป็นรຌอยละ ไ5 ของผูຌ฼รียน
ทัๅงหมด 

 ตอนทีไ 3  ควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับ
มัธยมศึกษำตอนปลำย ปรำกฏผลดังตำรำงทีไ ใ 

ตำรำงทีไ  3   ฽สดงค຋ำ฼ฉลีไย ฽ละส຋วน฼บีไยง฼บนมำตรฐำนของควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะ 

 กำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ิn = 20) 

 

 จำกตำรำงทีไ 3  ผูຌ฼รียนมีควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย 
อยู຋฿นระดับมำก มีค຋ำ฼ฉลีไย ใ.ๆเ (S.D.= เ.้ไ)  
 ฼มืไอพิจำรณำ฼ป็นรำยขຌอ พบว຋ำประ฼ดในทีไมีค຋ำ฼ฉลีไยสูงสุด฿น 2 ล ำดับ฽รก คือ มีควำมพึงพอ฿จต຋อ
฽บบฝึกทักษะฯ มีค຋ำ฼ฉลีไย 3.70 (S.D.=1.22) รองลงมำ คือ เดຌรับควำมรูຌจำกค ำ฿น฽บบฝึกทักษะฯ ทีไค຋ำ฼ฉลีไย 

3.65 (S.D.= .99) ฽ละประ฼ดในทีไมีค຋ำ฼ฉลีไยทีไนຌอยทีไสุด คือ ควำม฼ขຌำ฿จค ำชีๅ฽จงกำรท ำ฽บบฝึกทักษะฯ มีค຋ำ฼ฉลีไย 

3.50 (S.D.= 1.00) 

 

 

ทีไ ประ฼ดใน 
ระดับควำมพึงพอ฿จ 

X  S.D. ฽ปลผล ล ำดับ 

1 ควำม฼ขຌำ฿จค ำชีๅ฽จงกำรท ำ฽บบฝึกทักษะฯ 3.50 1.00 มำก 5 

2 เดຌรับควำมรูຌจำกค ำ฿น฽บบฝึกทักษะฯ 3.65 .99 มำก 2 

3 จ ำนวนขຌอของ฽บบฝึกทักษะฯ มีควำม฼หมำะสม 3.55 .82 มำก 4 

4 รูป฽บบของ฽บบฝึกทักษะฯ 3.60 .68 มำก 3 

5 ท຋ำนมีควำมพึงพอ฿จต຋อ฽บบฝึกทักษะฯ 3.70 1.22 มำก 1 

 ภำพรวม 3.60 0.94 มำก  
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็.  สรุปผล อภิปรำยผล฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 

 สรุปผล 

 1.  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนหลัง฼รียนดຌวย฽บบฝึกทกัษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย สงูกว຋ำ
ก຋อน฼รียน 

 2.  ผูຌ฼รียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง        
ทีไ฼รียนรูຌดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย มีควำมพึงพอ฿จอยู຋฿นระดับมำก 

 อภิปรำยผล 

 จำกผลกำรวิจัย฼รืไอง ผลกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ฼พืไอพัฒนำ
ทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน.ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร จังหวัด
ล ำปำง สำมำรถอภิปรำยผล เดຌดังนีๅ  

                1.  ผูຌ฼รียนทุกคนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนหลัง฼รียนสูงขึๅน  ซึไงพิจำรณำจำกกำรทีไผูຌ฼รียนทุกคน    
มีคะ฽นนทดสอบหลัง฼รียนสูงกว຋ำก຋อน฼รียน นอกจำกนีๅยังพบว຋ำ ฽บบฝึกทักษะทีไน ำมำ฿ชຌ ช຋วย฿หຌผูຌ฼รียนทัๅงกลุ຋ม        
มีทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ฼พิไมขึๅนอีกดຌวย ซึไงพิจำรณำจำกค຋ำดัชนีประสิทธิผล ฽ละรຌอยละทีไ฼พิไมขึๅนหลัง฼รียน  
ของผูຌ฼รียนทัๅงกลุ຋ม ทัๅงนีๅ อำจ฼นืไองมำจำก฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำ     
ตอนปลำย สรຌำงขึๅนจำกสภำพปัญหำกำร฼ขียนสะกดค ำของผูຌ฼รียน จึง฼นຌนกำร฼ขียนสะกดค ำทีไ฼ป็นค ำ฿กลຌตัว   
หรือศัพท์ภำษำวัยรุ຋นทีไผูຌ ฼รียน฿ชຌเม຋ถูกตຌองตำมหลักภำษำเทย ฽ละผ຋ำนกำรตรวจสอบควำมสอดคลຌอง        
ของ฼นืๅอหำจำกทีไปรึกษำ  ดຌวย฼หตุผลดังกล຋ำว จึงส຋งผล฿หຌผูຌ฼รียนทีไ฼รียนดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ 
รำยวิชำภำษำเทย มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร฼รียนหลัง฼รียนสูงขึๅน 

 2.  ผูຌ฼รียนมีควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำอยู຋฿นระดับมำก อำจ฼ป็น
฼พรำะเดຌรับควำมรูຌจำกค ำ฿น฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนทีไ ฼นຌนกำร฼ขียนสะกดค ำทีไ฼ป็นค ำ฿กลຌตัว หรือศัพท์ภำษำ
วัยรุ຋นทีไผูຌ฼รียน฿ชຌเม຋ถูกตຌองตำมหลักภำษำเทย รวมทัๅงรูป฽บบ฽ละจ ำนวนขຌอของ฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนมีควำม
฼หมำะสม 

 ฽มຌว຋ำกำร฼รียนดຌวย฽บบฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ รำยวิชำภำษำเทย จะสำมำรถพัฒนำทักษะ
กำร฼ขียนสะกดค ำของผูຌ฼รียน฿หຌมีพัฒนำกำรทีไดีขึๅน ฽ละผูຌ฼รียนมีควำมพึงพอ฿จต຋อกำร฿ชຌ฽บบฝึกทักษะดังกล຋ำว  
กใตำม  ฽ต຋ยังมีขຌอควรพิจำรณำ฿น฼รืไอง พัฒนำกำรทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียน฼ป็นรำยบุคคล ทีไมีผลกำรพัฒนำ    
ตไ ำกว຋ำรຌอยละ 5เ ของปริมำณทีไควรพัฒนำเดຌ ฼พืไอน ำมำพิจำรณำปรับปรุงสืไอ กระบวนกำร ฼รียนกำรสอน     
หรือพฤติกรรมผูຌ฼รียน฼ป็นรำยบุคคล ฽ลຌว฽ต຋กรณี นอกจำกนีๅ ควรพิจำรณำปรับปรุง฽กຌเข  ฽บบฝึกทักษะ       
฿น฼รืไอง ค ำชีๅ฽จงกำรท ำ฽บบฝึกทักษะฯ ฽ละจ ำนวนขຌอของ฽บบฝึกทักษะ  ซึไงมีค຋ำ฼ฉลีไยควำมพึงพอ฿จนຌอยกว຋ำ
฼รืไองอืไน โ อำจ฼ป็นสำ฼หตุจำก ควำมเม຋ชัด฼จนรวมถึงควรพิจำรณำปรับจ ำนวนขຌอ฿น฽บบฝึก฿หຌมีมำกขึๅน        
ซึไง฽สดงเดຌว຋ำผูຌ฼รียนตຌองกำรพัฒนำทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ฼พิไมมำกขึๅน 
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 ขຌอ฼สนอ฽นะ 

 จำกผลกำรวิจัย ฼รืไองผลกำร฿ชຌชุดฝึกทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ ฼พืไอพัฒนำทักษะกำร฼ขียนสะกดค ำ
ของผูຌ฼รียน ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย กศน. ต ำบลหຌำงฉัตร อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร จังหวัดล ำปำง ผูຌวิจัยมี
ขຌอ฼สนอ฽นะ ดังต຋อเปนีๅ 

1. ครู กศน. ฿น฽ต຋ละพืๅนทีไ ทุกต ำบล ควรน ำเปปรับ฿ชຌกับผูຌ฼รียน กศน.ต ำบล ทีไรับผิดชอบ 

2. ครู กศน.ต ำบล ควรมีกำรพัฒนำ฽บบฝึกทักษะ฼นืๅอหำ฼รืไองอืไน โ ของรำยวิชำภำษำเทย ฼พืไอ฽กຌ  
ปัญหำทำงกำร฼รียนของผูຌ฼รียนต຋อเป 

่.  ฼อกสำรอຌำงอิง 

กำญจนำ  วัฒำยุ.  ิ2548ี.  กำรวิจัย฼พืไอพัฒนำคุณภำพกำรศึกษำ.  กรุง฼ทพฯ : ธนพรกำรพิมพ์. 
ชนิดำ  ภูมิสถิต.  ิม.ป.ป.ี.  กำรพัฒนำทักษะทำงกำร฼ขียน ิออนเลน์ี.  สืบคຌนจำก : http://www.npu.ac.th/ 

 gad/pdf/m6.pdf [20 สิงหำคม 2557]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.npu.ac.th/


    

 

67 

คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

฼รืไองทีไ โ   รูป฽บบ฽ละวิธีกำร฼ผย฽พร่ผลงำนวิจัยอย่ำงง่ำย   

  งำนวิจัยของครูผูຌวิจัย  ฼ป็นงำนวิจัยทีไเดຌมำจำกกำรทดลองปฏิบัติจริง฿นหຌอง฼รียน ซึไงครูผูຌวิจัยจะเดຌ
ประ฾ยชน์฾ดยตรง ฼ช຋น ท ำ฿หຌเดຌองค์ควำมรูຌ฿หม຋  เดຌ฽กຌปัญหำ  เดຌพัฒนำปรับปรุงกำรปฏิบัติงำนตำมวัตถุประสงค์    
ของกำรวิจัยนัๅน฽ลຌว ยัง฼ป็นประ฾ยชน์฿นกำร฿ชຌ฼ป็นสืไอกำร฼รียนรูຌของบุคลทีไสน฿จ  ดังนัๅน ครูผูຌวิจัยควร฼ผย฽พร຋
ประสบกำรณ์ทีไเดຌ฼รียนรูຌ หรือขຌอคຌนพบทีไเดຌรับจำกงำนวิจัย฿น฽ต຋ละครัๅง  ฼พืไอ฿หຌผูຌทีไสน฿จเดຌรับรูຌ฽ละศึกษำ      
฽ลຌวน ำเปปรับ฿ชຌกับสถำนกำรณ์ทีไมีปัญหำ฿นท ำนอง฼ดียวกัน ฾ดยเม຋ตຌอง฼สีย฼วลำคิดหำวิธี฽กຌปัญหำ฿หม຋  
นอกจำกนีๅ ยัง฼ปิด฾อกำส฿หຌผูຌอืไนเดຌทดสอบผลกำร฽กຌปัญหำซๅ ำ ฼พืไอน ำเป฿ชຌ฿นบริบททีไ฽ตกต຋ำงกัน  

 กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยนีๅ จะทรงคุณค຋ำมำกขึๅน หำกครูผูຌวิจัยมีกำร฽ลก฼ปลีไยน฼รียนรูຌผ຋ำนช຋องทำง 
ดังต຋อเปนีๅ   

 1.  น ำ฼สนอผลงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย฿นกำรประชุมวิชำกำร ทีไหน຋วยงำน สถำนศึกษำ องค์กร จัดขึๅน 

 2.  ติดบอร์ดของสถำนศึกษำหรือติดบอร์ดนิทรรศกำร 
 3.  น ำรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼ผย฽พร຋ทำง฼วใบเซต์  
 4.  ฼ขียนลงวำรสำร หรือส຋งรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยเป฿หຌ หຌองสมุด สถำนศึกษำ หน຋วยงำนต຋ำง โ  
หรือน ำ฼สนอ฼ป็น฼อกสำรสิไงพิมพ์อืไน โ ฼ช຋น  ฾ปส฼ตอร์ ฽ผ຋นพับ ฼ป็นตຌน 
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กิจกรรม 
 

 

      หลังจำกศึกษำ฼รียนรูຌตำมกระบวนกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼สรใจสิๅน฽ลຌว ฿หຌ฼ขียนรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย
ตำมองค์ประกอบกำร฼ขียนรำยงำนกำรวิจัย 8 หัวขຌอตำมทีไก ำหนด ดังนีๅ  

 1.  ชืไอ฼รืไอง …..................................................................................................................................…… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.   ชืไอผูຌวิจัย ………………………………………………………………………………………………………..……………… 

 3.   ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 4.   วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 5.   วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย   
     กลุ຋ม฼ป้ำหมำย  
   ประชำกร  
.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   กลุ຋มตัวอย຋ำง      
.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัย 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  กำร฼กใบรวบรวมขຌอมูล 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  กำรวิ฼ครำะห์ขຌอมูล 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ๆ.   ผลกำรวิจัย   
  จำกกำรศึกษำ฿นครัๅงนีๅ  พบว຋ำ      
.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 7.   สรุปผล อภิปรำยผล฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ  

  สรุปผล 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  อภิปรำยผล 

  ................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  ขຌอ฼สนอ฽นะ 

.............................................................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 8.  บรรณำนุกรม ฽ละภำคผนวก ิถຌำมีี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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฽บบทดสอบหลัง฼รียน 
 

 

 

 

 

 

ค ำสัไง  จง฼ลือกค ำตอบทีไถูกตຌองทีไสุด฼พียงขຌอ฼ดียว 

1. ขຌอ฿ดเม่฿ชจุ่ดมุ຋งหมำยของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. หำสำ฼หตุของพฤติกรรม 

ข. ประ฼มินตัดสินผูຌ฼รียน       

ค. ฽กຌปัญหำผูຌ฼รียน  

ง. พัฒนำผูຌ฼รียน 

2. ขຌอ฿ดกล຋ำวถึงกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย ตำม พรบ.กำรศึกษำ฽ห຋งชำติ พ.ศ. 2542 เดຌถูกตຌองทีไสุด 

ก. ครูทุกคนตຌองด ำ฼นินกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอพัฒนำตน฼อง 
ข. กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼ป็นส຋วนหนึไงของกำร฼รียนกำรสอน 

ค. กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼ป็น฼ครืไองประ฼มินวิทยฐำนะครู 
ง. ครูตຌอง฼ชีไยวชำญ฿นกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย   

3. กำรวิจัยทีไมุ຋ง฽กຌปัญหำอย຋ำง฼ร຋งด຋วน฿ชຌ฼วลำเม຋มำกนัก คือกำรวิจัย฽บบ฿ด 

ก. กำรวิจัย฼ชิงปฏิบัติกำร 
ข. กำรวิจัย฼ชิงบรรยำย 

ค. กำรวิจัย฼ชิงประ฼มิน 

ง. กำรวิจัยต຋อยอด 

4. ลักษณะงำนวิจัยตรงกับขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. ฼ป็นกำรศึกษำควำมสัมพันธ์ของสิไงทีไตຌองกำรศึกษำ 
ข. มีขัๅนตอน฽ละระบบกำรศึกษำอย຋ำงสมบูรณ์ 
ค. หำค ำตอบเดຌดຌวยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร ์
ง. สำมำรถพิสูจนเ์ดຌทุกขัๅนตอน 
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5. กำรวิจัยอย຋ำงง຋ำยจัด฼ป็นกำรวิจัยรูป฽บบ฿ด 

ก. กำรวิจัย฼พืไอพัฒนำ฼ครืไองมือ 

ข. กำรวิจัย฼พืไอสรຌำงทฤษฎี 

ค. กำรวิจัย฼ชิงปฏิบัติกำร 
ง. กำรวิจัย฼ชิงปริมำณ    

6. ค ำกล຋ำว฿นขຌอ฿ด เม่ถูกตຌอง 
ก. กำรวิจัยทำงกำรศึกษำของเทย฼ป็นสิไงสรຌำง฼สริมควำม฼ป็นเทยทำงกำรศึกษำของประ฼ทศเทย 

ข. กำรวิจัย฼พืไอควำม฼ป็น฼ลิศทำงวิชำกำรส຋วน฿หญ຋จะปรำกฏ฿นระดับมหำวิทยำลัย 

ค. กำรวิจัย฼ป็นขຌอมูลรำกฐำน฿นกำรวำง฽ผน฽ละบริหำรกำรศึกษำ 
ง. กำรวิจัยทุกอย຋ำงลຌวนมุ຋ง฼พืไอ฽กຌปัญหำทัๅงสิๅน 

7. ประ฾ยชน์สูงสุดของกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย คือขຌอ฿ด 

ก. กำร฼พิไมพูนขຌอมูลพืๅนฐำนส ำหรับกำรวำง฽ผน 

ข. กำรเดຌทฤษฎีกำรศึกษำทีไตรงกับสภำพ  

ค. ประยุกต์฿ชຌ฿นกำรด ำ฼นินงำนต຋ำง โ  

ง. กำรเดຌ฽นวทำง฿นกำร฽กຌปัญหำ 

8. ปัญหำ฿นขຌอ฿ด ควรน ำมำ฼ป็นหัวขຌอ฿นกำรท ำวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอ฽กຌปัญหำ฽ละพัฒนำผูຌ฼รยีนมำกทีไสุด 

ก. นักศึกษำ กศน. ระดับชัๅนมัธยมศึกษำตอนตຌน ของ กศน. ต ำบลบຌำน฽ม อ ำ฼ภอสันปຆำตอง 
จ ำนวน ไ คน จำก ไเ คน เม຋฼ขຌำ฼รียนวิชำภำษำอังกฤษ 

ข. กำรขำด฽คลนงบประมำณ฿นกำรจัดซืๅอสืไอกำร฼รียนกำรสอนวิชำภำษำอังกฤษ ของ กศน. 
อ ำ฼ภอสันปຆำตอง 

ค. นักศึกษำ฾ครงกำร EP ของ กศน. อ ำ฼ภอ฼มือง฼ชียง฿หม຋ ลำออกกลำงคัน จ ำนวน แ5 คน จำก โ5 คน 

ง. ผูຌ฼รียนเม຋มีควำมพึงพอ฿จต຋อกำรจัดระบบกำร฼รียน฽บบประจ ำชัๅน฼รียน  

 9.  ฿นขัๅนตอนกำร฼ขียนควำมจริง฼กีไยวกับปัญหำ ครูควร฼ขียน฿นลักษณะ฿ด 

ก. ฼ขียน฼ฉพำะควำมจริงทีไเดຌพิจำรณำ฽ลຌวว຋ำ ฼กีไยวขຌองกับปัญหำจริง โ 

ข. ฼ขียน฼ฉพำะควำมจริงทีไสำมำรถตรวจสอบเดຌ 
ค. ฼ขียนควำมจริงทีไ฼กีไยวขຌองทีไนึกเดຌ฿นขณะนัๅน 

ง. ฼ขียนควำมจริงทีไคำดคะ฼นว຋ำ฼ป็น฼ช຋นนัๅน 
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10.  กำร฼ขียนอธิบำยควำมจริง฼กีไยวกับปัญหำ฽ละค ำอธิบำย฼กีไยวกับสำ฼หตุปัญหำ มีวัตถุประสงค์หลกั
฼พืไอประ฾ยชน์฿นขຌอ฿ด 

ก. กำร฽สวงหำปัญหำทีไ฽ทຌจริง฽ละกำรออก฽บบวิธีกำร฽กຌเขปัญหำ 
ข. กำรก ำหนดวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ค. ฽นวทำงวิ฼ครำะห์ขຌอมูลกำรวิจัย 

ง. กำรตัๅงชืไอ฼รืไองกำรวิจัย 

  11.  กำร฼ลือกหัวขຌอปัญหำทีไจะท ำกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย฼พืไอ฽กຌปัญหำ฽ละพัฒนำผูຌ฼รียน ควร฿หຌควำมส ำคัญ   
   ฿นขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. ควร฼ลือก฼รืไองทีไครูผูຌสอน มีควำมรูຌพืๅนฐำนดีพอส ำหรับทีไจะท ำวิจัย฿น฼รืไองนัๅน 

ข. ควร฼ลือก฼รืไองทีไผูຌ฼รียน฿หຌควำมสน฿จ 

ค. ควร฼ลือก฼รืไองทีไเม຋ม฿ีครท ำมำก຋อน 

ง. ควร฼ลือก฼รืไองทีไครูสน฿จ 

แโ.  กรณีทีไพบว຋ำ  ๡นักศึกษำคຌนควຌำเม຋฼ป็น๢ สำ฼หตุ฽ทຌของปัญหำตรงกับขຌอ฿ด 

ก. ครูเม຋฿หຌควำมส ำคัญ฿นกำรฝกึกำรคຌนควຌำ฿หຌกับนักศึกษำ 
ข. หຌองสมุดมีหนังสือเม຋ตรงกับควำมตຌองกำรของนักศึกษำ 
ค. นักศึกษำเม຋รูຌ฼ทคนิคกำรคຌนควຌำขຌอมูล 

ง. นักศึกษำภำษำเม຋ด ี

แใ.  หำกครผููຌสอนตຌองกำรขຌอมูล฼กีไยวกับครอบครัว฽ละสิไง฽วดลຌอมของผูຌ฼รียน ขຌอ฿ดน຋ำจะ฼ป็น฼ครืไองมือ
฼กใบขຌอมูลเดຌดี฽ละมีควำม฼ชืไอถือมำกทีไสุด ฼พรำะอะเร 
ก. กำรสัมภำษณ฽์บบเม຋มี฾ครงสรຌำง ฼นืไองจำกสำมำรถปรับ฼ปลีไยนค ำถำม ฼พืไอ฿หຌผูຌถูกสัมภำษณ์  

฽สดงควำมคิด฼หในเดຌอย຋ำงอิสระ 

ข. กำรสัมภำษณ฽์บบมี฾ครงสรຌำง ฼นืไองจำก สะดวก฽ละรวด฼รใวต຋อกำรบันทึกขຌอมูล 

ค. กำรสัง฼กต ฼นืไองจำกสำมำรถท ำเดຌ฾ดยผูຌถูกสัง฼กตเม຋รูຌตัว 

ง. ฽บบสอบถำม฽บบ฼ลือกตอบ ฼นืไองจำกประหยัด฼วลำ 

14.  ๡฿นวิชำภำษำเทย ระดับมัธยมศึกษำตอนตຌน ครู฿หຌนักศึกษำอ຋ำนค ำทีไควบกลๅ ำดຌวย คว พบว຋ำ           
มีนักศึกษำ 3 คน  ออก฼สียง ค ำว຋ำ  ควำย ฼ป็น  ค ำว຋ำ ฟำย ฽ละค ำว຋ำ ฼ควຌงควຌำง ฼ป็น ฼ฟ้งฟ้ำง      
จำก฿จควำมดังกล຋ำว น ำเป฼ขียนเวຌ฿นส຋วน฿ดของรำยงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ 
ข. ขຌอ฼สนอ฽นะ 

ค. ผลกำรวิจัย  
ง. ชืไอ฼รืไอง 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

แ5.  หัวขຌอ฿ด฼ป็นส຋วนส ำคัญทีไขำดเม่เดຌ฿นรำยงำนกำรวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ข. สมมติฐำนของกำรวิจัย 

ค. ฼อกสำรทีไ฼กีไยวขຌอง 
ง. สำรบัญ 

16.  ฼ครืไองมือทีไ฿ชຌ฿นกำรวิจัย จะปรำกฏ฿นส຋วน฿ดของกำรรำยงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ข. วิธีด ำ฼นินกำรวิจัย 

ค. ฼อกสำรอຌำงอิง 
ง. ชืไอ฼รืไอง 

17.  ขຌอ฿ด฼ป็นกำรสรุปผลกำรวิจัยทีไถูกตຌอง 
ก. สรุปผล฿นประ฼ดในกำรวิจัยทีไ฼กีไยวขຌอง 
ข. สรุปผลกำรวิจยัทีไสำมำรถอธิบำยเดຌ 
ค. สอดคลຌองกับวัตถุประสงค์กำรวิจัย 

ง. สอดคลຌองกับมำตรฐำนกำรวิจัย 

18.  ขຌอ฿ด฼ป็นหัว฿จส ำคัญของกำร฼ขียนรำยงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย 

ก. ควำม฼ป็นมำ฽ละควำมส ำคัญของปัญหำ 
ข. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

ค. ขຌอ฼สนอ฽นะ 

ง. ผลกำรวิจัย 

19.  กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย ควรสอดคลຌองกับหัวขຌอ฿ดมำกทีไสุด 

ก. ควำมส ำคัญของวิธีกำร฽กຌปัญหำ 
ข. กรอบ฽นวคิดกำรวิจัย 

ค. วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

ง. งำนวิจัยทีไ฼กีไยวขຌอง 

20.  ขຌอ฿ด฼ป็นกำร฼ผย฽พร຋ผลงำนวิจัยอย຋ำงง຋ำย฿นวงกวຌำง 
ก. กำรจัด฼วทีน ำ฼สนองำนวิจัย 

ข. กำร฼ผย฽พร຋ดຌวย฾ปส฼ตอร์ 
ค. กำรรำยงำนวิจัยฉบับ฼ตใม 

ง. กำร฼ผย฽พร຋ทำง฼วใบเซต์ 
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บรรณานุกรม 
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

   

คณะผูຌจัดท า 
 

 

 

 

 

 

 

ทีไปรึกษำ 

นำยจ ำ฼ริญ  มูลฟอง     ผูຌอ ำนวยกำร สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ 

นำยสมชำย  ฼ดใดขำด    รองผูຌอ ำนวยกำร สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ 

นำงณิชำกร ฼มตำภรณ์     หัวหนຌำส຋วนจัดกำรศึกษำนอกระบบฯ 

คณะผูຌก ำหนด฼นืๅอหำ ยกร่ำงคู่มือกำรท ำวิจัยอย่ำงง่ำยของครู กศน. 
นำงสำวพิมพ฿์จ นิศำวัฒนำนันท์  ขຌำรำชกำรบ ำนำญ ส ำนักงำน฼ขตพืๅนทีไกำรศึกษำประถมศกึษำล ำปำง ฼ขต แ 

นำงสำวอรทัย จำรุภัทรพำณิชย์ ผูຌอ ำนวยกำร กศน.อ ำ฼ภอ฼มืองพิจิตร จังหวัดพจิิตร  

นำยอนณ  วรจติต ์ ศึกษำนิ฼ทศก ์ช ำนำญกำรพิ฼ศษ ส ำนักงำน กศน.จังหวัดพษิณุ฾ลก  

นำงสำวสุมำลี  อริยะสม ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ กศน.อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร  จังหวัดล ำปำง  

นำย฾ยฑิน  สม฾นนนท ์ ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ กศน.อ ำ฼ภอสันปຆำตอง จงัหวัด฼ชียง฿หม຋  

นำงชญำณ ี ด຋ำนขจรจิตร   ครู อำสำฯ  กศน.อ ำ฼ภอ฼มืองพิจิตร จังหวัดพิจติร  

นำงวรินทร์ศิญำ ถำนຌอย ครู กศน.ต ำบล  กศน.อ ำ฼ภอหຌำงฉัตร  จังหวัดล ำปำง  

นำงสำวพีระพรรณ  ฉันทะ ครู กศน.ต ำบล  กศน.อ ำ฼ภอ฼ชยีงค ำ  จังหวัดพะ฼ยำ  

นำงอ ำเพ  สมฤทธิ ์ ครู กศน.ต ำบล  กศน.อ ำ฼ภอ฼ชยีงค ำ  จังหวัดพะ฼ยำ  

นำงดวงทิพย์  ฽กຌวประ฼สริฐ ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ  สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ  

นำงพิมพรรณ  ยอดค ำ ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ  สถำบัน กศน. ภำค฼หนอื  

นำงณิชำกร  ฼มตำภรณ ์ ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ  สถำบัน กศน. ภำค฼หนอื  

นำงอรวรรณ  ฟัง฼พรำะ ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ  สถำบัน กศน. ภำค฼หนอื  

นำง฽กຌวตำ  ธีระกุลพิศุทธิ ์ ครู ช ำนำญกำร  สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ              

คณะผูຌบรรณำธิกำร 

นำงสำวพิมพ฿์จ นิศำวัฒนำนันท์  ขຌำรำชกำรบ ำนำญ ส ำนักงำน฼ขตพืๅนทีไกำรศึกษำประถมศกึษำล ำปำง ฼ขต แ 

นำงสำวสุด฿จ  บุตรอำกำศ ขຌำรำชกำรบ ำนำญ  ส ำนักงำน กศน.  

นำงสำวอนงค์  ชูชัยมงคล ครู฼ชีไยวชำญ กศน.อ ำ฼ภอ฼มืองอุทัยธำนี  จังหวัดอุทัยธำนี  

นำย฾ยฑิน  สม฾นนนท์  ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ กศน.อ ำ฼ภอสันปຆำตอง จงัหวัด฼ชียง฿หม຋  

นำงบุษบำ  มำลินีกุล ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ  สถำบัน กศน.  ภำค฼หนือ  

นำง฽กຌวตำ  ธีระกุลพิศุทธิ ์ ครู ช ำนำญกำร  สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ              
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คู่มือการท าวิจัยอย่างง่ายของครู กศน. 

 

 

 

 

 

฼รียบ฼รียง 

นำง฽กຌวตำ  ธีระกุลพิศุทธิ ์ ครู ช ำนำญกำร สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ 

ผูຌรับผิดชอบ฾ครงกำร 

นำง฽กຌวตำ  ธีระกุลพิศุทธิ์ ครู ช ำนำญกำร สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ 

พิสูจน์อักษร 

นำงณิชำกร  ฼มตำภรณ์        ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ สถำบัน กศน. ภำค฼หนอื 

นำงดวงทิพย์  ฽กຌวประ฼สริฐ ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ สถำบัน กศน. ภำค฼หนอื 

นำงพิมพรรณ  ยอดค ำ ครู ช ำนำญกำรพิ฼ศษ สถำบัน กศน. ภำค฼หนอื 

จัดรูป฼ล่ม ออก฽บบปก 

นำงล ำ฼จียก สองสีดำ     ครู ช ำนำญกำร สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ 

฼อกสำรวิชำกำรล ำดับทีไ  ็/โ55้ 

จ ำนวนพิมพ์ 5เ  ฼ล຋ม 

พิมพ์ทีไ  งำนกำรพิมพ์ สถำบัน กศน. ภำค฼หนือ 
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